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بندد م ياسدد ت در اسددس د تسىددين رددتت مسندد  يددا ثايسدد  در ددن  در   سدد   إلدد هددت ا درتسد دد   الملخصص : -

بإمدددددتد  هددددد د د اسددددد ت تحدددددست د ددددد  تدي  ر  تلدددددت ي ددددد  ت  حسدددددا   نددددد دب دددددتددي ب تلنددددد  د    ددددد   

حسددددا ثدددد  دن سدددد س مسندددد  در  ددددا ب س ادددد   ث  سدددد  100و ددددت دتدددد   ا در سندددد  م دددد   در اسددددس د تسىددددين 

و دت ثكددت    ك  د  در  د سدت درشدن دتد    م   د  ث  سد  وث  سد    100د حصس درشد ي  ودر د رع مدت ه  

. ثددد   مدددت    ي  ددد   د اسددد ت عدددا م ددد سدت ي لددد م  وي   ددد  ادددا لددد م در  س دددس د  سدددددي د  لددد   رددد 

 د  د   (  ادس  يدا ثداد بدتد   45د د  تين  د د اس    دتد    م د    ن ص ر صحسح د اسد ت  حسدا

 اددس   ت ددت ح دد ا د اصدد  م در ددسا ي  ل   39و ددت غددسع د اسدد ت تشددا   در  دد دي يددا  (  حس  دد   بددتد

در اسدددددس يددددد  درن ددددد    د     دددد  ادددددا درصدددددت  ودر  ددددد ت  د ددددد  ث ممدددددا م ددددد  د حددددد وس درددددد اد د     ددددد  ادددددا 

و دددد  ي دددد س يددددا  (در اسددددس يدددد  د دددد    د تسو دددد  در اسددددس يدددد  درحس دددد  درصدددد س   درددددتدن ا ر  تس دددد  

ول ل ت    د ح س د حسا ث   ا   ن س يؤتسدت إل ت    و   ت ت  د ح وس  در  با  ث م  م   ثاد 

ت ددد    يددد   ادددا در اسدددس يددد  دراددد   ك دردددتدن ا ر  تس ددد   در اسدددس يددد  درس ددد   ادددا در ددد ح   يددد  د  دس   

در اسدس يد  د اصد  م در قيلاسد    در اسس ي  درس د  . د ح س در  ني      ا اا در اسس ي  د     

ر ا ددد . ون رة ددد   لت ددد   د حددد س در  ردددا      دددا ادددا د ددد د  در   سددد   د ددد د  در  تد سددد   در اسدددس يددد  

  بنددددد م إلددددد و دددددت ث غددددد ن   ي  يددددد  طسث ددددد   ...-دن  ددددد س  ت –يددددد د  د ح دددددن. ود ددددد  تين  ثانسددددد ت عدددددا  

ياسدددددددد ت در اسددددددددس د تسىددددددددين رددددددددتت ثايسدددددددد  در ددددددددن  در   سدددددددد  يددددددددا يسح دددددددد  در   ددددددددس  دطب ددددددددتددي. ل   دددددددد  

 ب  اص  م در سا ي  ل  ويانك م   در يئ  د  زد س  .

 بن م  ياس ت  در اسس د تسىين  ثايس  در ن  در   س  دب تددي.    الكلمات المفتاحية: -

 د ؤرس د س    -* 



             بن غليسيسعاد حسين غريب           
 

 2021 288       (2)( العدد: الثاني 6المجلد:  السادس )
 

- Abstract: The study aimed to build a scale of school maladjustment of a sample of 

108 pupils of second-year in primary school in the city of Djelfa. We used a 

questionnaire that included 45 paragraphs from three alternatives <always, 

sometimes, never> and the scale was formulated in its final form of 39 paragraphs. It 

was distributed on three axes: <Adaptation to the school's internal system, Adaptation 

to the classroom, Adaptation to the studied material> and each of the previous axes 

was divided into three dimensions and each dimension to five indicators where the 

dimensions of the first axis were represented according to the adaptation to   the 

school's internal law, adaptation to   the comrades in the schoolyard, and with the 

administration. As for the dimensions of the second axis, they were about the 

adaptation to the teacher, adaptation to comrades, and adaptation to the physical 

characteristics of the department. As for the dimensions of the third axis, they were 

composed of scientific materials, emotional materials, and the adaptation to 

preservation materials. We used the following statistical methods in this study: - <t> 

Test - Correlation coefficient. The psychometric properties of the scale like honesty 

and reliability were calculated and represented.  We have reached the following: 

Building a measure of a poor school adaptation of second- year primary school pupils 

have psychometric properties and is regulated by the Algerian environment. 

Keywords:  building, school adaptation scale, second year primary school pupils. 

 : إشكالية الدراسة  -1

ح ردد  در دد دمك وط دد  تد  درن  ددين اددا ي ددات  إلدد ي دد   در ددس  يندد  در  دد     هددتد ر  غدد ل 

 إلدد هدد ا د ح ردد  ردد ر  ل سدد  در ددس   إلدد  دد  در غدد ل  حس ثدد    ،دد   وردد ر  ل دد ل ج   دد  بك   ،دد  يددا 

 إل ودر  تل  اا در   ك    وي تف ه د در حسق  اا درةش    تحسق  نش ج  د    ب  ر ضح   اا بسئ   

 دد  إك ردد  ل ددت دتدد    ر،دد ا د ح  دد ت ودرسب دد ت اددا در يئدد   إ دد   جددس   تلددت   تدد    ي     ثدد   دددل

نق  ن سج دج س ي    م   تحسق     د   وه د درن   يا در حسق  ي مى  در اسس( ورسن   و ت ه د دل 

ن ددد ني  دددا ب دددى ر،ددد  مدددا ولددد  ادددا درن ددد  د ك در  بسددد  يدددا حسدددا عدددا د  ددد ه   دل إدر  بسددد  ورادددا ح  ددد   ددد

ذد    دا در  بسدد  إدر اسدس ردد ر   د ك طبددت يدا در  ددا ادا حددتد   هد ا در ا دد  بدقك در اسددس ودر  بسد   دد
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  ر اسس ذد    ا در  بس  سو  در     إك در اسس ه  مصب در  بس  و إعا مصب در   س  در   س س   

 (.06. ص2018سو  در  بس   ب مدهس 

ث اسددد  در اسدددس وط دددتي ج يددد  در يئددد  د تس دددس  ون غددد  يددد   إلددد ي ددد   در   سددد   ويددد    رددد ر 

  و      ي اتي  اا  سد     اسدس    ين ود    عا وما ا و  مند     ب   ل اا  در   س  يا د 

يةسدد    يدد  ميا دد  و    دد  هدد د در اسددس د تسىددين اددا مددت  ي دد هس د دد  ق  درسدحدد  درن  ددس  ر    سدد  

م ددد ل ونشددد ج ت     ددد   سصددد ح در   سددد  ي د  ددد  م ددد  د حضددد س  ود ددد حال  تسدثددد  ويس رددد  ادددا بنددد م 

غددددتد  ت يدددد  ميا دددد  وحشددددى  بإ  يدددد    م دددد  د تس ددددس    إلدددد بصدددد   م  لدددد     ددددا اددددا   دددد   ين  سدددد  

د تس دد   إلدد    دد  ب سح دد  ط  ادد ل يددا در يددا  د    ددقك  ب م  دد س در اسددس م  سدد  ي دد  س  يسث  دد  

 إلد  John Leif د هب  ن هد  در  د  مدا د حدسد د تسىدين و ثق  د ق  اا س   درصد س  درشدن ل ثكدرشن ر،  و 

 (10. ص2016 يال  ك در اسس د تسىين ي  در   يش ي  در يئ  د تس س  

ي ث سنددددد  م  سددددد       ددددد  درا قددددد  يددددددا  وت دددددت د تس ددددد  ث سنددددد   تلدددددت  ر   ددددد   ي    ددددد  مدددددا 

د شداات ود ارد دت د  تلددت  درشدن م د    د  س مهدد   وي د ،ك د  ودر اسددس ي ،د   يدا نددال ثاس د  يدد  

لضددد    درن ددد   دردددتدن ا ر  تس ددد  يدددا ندددال دح ددد د  راددد د قك درتدن سددد  رددد  دس  وما  ددد  يددد  درس ددد   

لضددد  در اسدددس يددد   در اسددس يددد  درحس ددد  درصددد س  يي  ددد  ودر اسدددس يدد  درس ددد   ونصددد  م در قيلاسددد  و 

ك هنددد ك لددد س ادددا  ويدددا د احدددن  د ددد    د تسو ددد  بك  دم،ددد  در   سددد  ودر  تد سددد  ويددد د  د ح دددني( 

 ر  با .دي   ت در اسس رتت ت ض ثايس  د سح   در   س  ر  س طب تددي اا د ح وس 

   م   حت م  ن  ط ل  ت  سد د ت ث دم  د م در اسدس د تسىدين  وي   ي زم يشا   در  ا 

يدددس درددد ي ولددد   دل ب م  ددد سه  ةدددحس  دط  اددد ل دسلدددا يدددا در دددن  دل  ب دددتدديدم ددد  ثايسددد  يسح ددد  در   سددد  

رد د ثا دا يشدا   در  دا ادا بند م ياسد ت  د م در اسدس د تسىدين  ؛ب   ب   د  راس ت هد ا در د هس 

ك ل   مدد  يدد   م  دد   م دد     دد  و  ددس  طب ددتددي    ر   سدد  ي ددز  ب ط ر ايسدد  د سح دد  در   سدد  يددا در  

 ددددسد     م دددد    إلدددد  ددددؤثس    دددد  ي دددد  ل   دددد  يشدددد س ب ط   دددد م ذ ل ددددكثس و دددد  و إبسئ دددد  د تس ددددس  ويدددد     دددد   و 

 دددسث  وي    ددد    س  دددس يدددا ثدددكثق  در حسقددد  درددد ي حصددد  بدددقك ي    ددد  درصدددحق  درددد ي مس ددد  وهددد  

ي د    دد  د تسىددين. ويددا بددقك رتسد دد ت درشددن ثدد  دم    هدد  دزدو دد  د  ددا  رتدس دد ن   سد دد   د  تلدت 

ولدددددد  اددددددا   ي دددددد   دددددد  لمن ر   دددددد  درصدددددد  ف دل لد(   بندددددد م ياسدددددد ت در اسددددددس 1992 دبدددددسدهس  و ندددددد ك  

ولد  د  دت   د  لمن ر   د  درصد  ف دل لدبند م ياسد ت در اسدس  إلد د  غ     حسا هدت ا درتسد د  

ج ر   وج ر   ث  دن سد س  4482وب ت ث تلت ي     در  ا  1992-1991اا د   ي   ر     درتسدىين 

د د    م وتشدا  هد ا  415طن ص غد ت د ا   د  حسدا وم  دب سدا ث  د    مسن  مشد د س  ين  د  

د د   س   100د  غد ا ود د  ت  در  د ت ب س اد  در  ز د  درنصد س  رد%يا د    د  دل 59ن    يئ     
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  رسب ت  ي ،  ودرسب   اا  وثن ورا در اسدت د  قي  د  د  درتسد س  ود تس قك وي   ده  در  من و 

 2008   ورسدددددت ودندددددسوك  در  صدددددم ومتدرددددد  در اسدددددس  ودر ا ددددد ت بدددددقك در   ددددد  وجسد ددددد  در دددددتس س  

 (272.ص

يبندددد م  وح دددد   ي ددددس م ددددا (  و دددد ت ب  دددد    سدددد    سد دددد  ي ورسددددت ن رددددت س ددددب  إلدددد  ب  لدددد   

  ي د  د  غد  ط د  لمن ر داا د سح د  درسدت د    سد  در  بسد  درس  لدس  دط    عا  دياس ت در اسس  

رسدت دد    سدد  در  بسدد  دط دد  لمن ر دداا د سح دد  دط   دد عا ددراسددس  لددادر  ددسف  إلدد   هددت ا درتسد دد  

ج رددب د دد  ت   109درس  لددس  يددا نددال بندد م ياسدد ت ي ددت ر،دد د درحددست و ددت دتدد   ا در سندد  م دد  

ط( و ددت غددسع د اسدد ت - سي  ط - اددس  يددا ثدداد بددتد    ن دد  52 سدد  در دد ح  ك د دد اس ك دتدد    م دد  

طت ددد   دردددتدن ا وث ددد  درشدددن د ادددس  ت دددت د ددد      در ادددسدت درشدددن  دددا ا يدددا  22تشدددا   در  ددد دي يدددا 

سب   د        ما   در  رب بزيا د  د    تت ب را   در  قيل  ر  اسدت و ت ث مما م   د ح وس دل 

ط    مسد  دي  دس در  ردب يدا درةشد ج ت –ما   در  ردب ب ر  د    –ما   در  رب ب  تس قك –

ر دددداا د سح دددد   ل دددد  لمندط   دددد عا دبندددد م ياسدددد ت ر  اسددددس  إلدددد و ددددت ث غدددد  در دددد ح  ك  ودر     سدددد  (.

 درسدت     س  در  بس  درس  لس    ي   د  غ .

يدددد     ندددد  ر ندددد م ياسدددد ت   ةددددا  سدددد  دهدددد  ي دددد هس  دددد م در اسددددس د تسىددددين اددددا د سح دددد   وهدددد د

ث اسدددد   إلدددد  دددد  در غدددد ل ب ر   سدددد    دس  د تس ددددس  يددددا وددددد د د     دددد  ذطب تد سدددد   ددددي ل  دددد  م   دددد  دل د

د   دددمن  د ددد  لاددد ك در   سددد  ي د  ددد  م ددد  د حضددد س   دددا در ا دددا و ط   ددد عا و دط ددد اسدس درن  دددين و د

 ا  دددب درصدددتد  ت ادددا بسئ ددد  د تس دددس  د  تلدددت  مدددا جس ددد  در  ددد وك ودر  دددب ي ادددتي  ادددا  سد ددد   و و 

   ، .  ود   ي   د ح ن . يا نال درتسد   درشن ب ن د اس ت يا

 دد ت در   س سدد   ودرشددن لاهددين    دد  ك  سدددز م دد  در اسددس  دندد  د ؤ   دد  هدد د دسثكلندد   ويددا 

 دس دددقك( إ ددد ث    و ددد ت ل يددد  ومدددا در ا ددد  بدددقك در   سددد  وندددقك د حدددسد د تسىدددين يدددا  ميدددام و  ب دددب  

د    ددد  ر ن سددد    ددد  دثس س ث ده س ددد  و حدددتد  وهددد د يددد  ل  ددد  م سددد  در اسدددس د تسىدددين  ودددد د ثاسددد ك 

 در       د   س   ل     بكم    س   ثاسس وصح     س .

 تحديد مفاهيم ومصطلحات الدراسة: -2

   التكيف -2-1

 دد  ردد  ي دد اس ت ددت م دد  ت س ددس    در، يدد  درشددن تدد   د دد  تدي،  ط ي  ردد  در اسددس يددا د  دد هس

و در  د   اا ي  ل درصح   ي ت  ر    ات د   ت  ب   ك ي  ت     ر   س  اا د   ل در س ر جا 

ث د لا  ادس وسة د  درد  ض  إلد ه د در  ت  اا ه د د  ،   لس    إكدرن  س  ودر ا س   و  اا درا ل 
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 1973وآنسوك  در اس دطن  ني.  دس  درا   ني ر  ي  م     ودث   د   تدي  اا در تلت يا يس  لا 

 (705ص 

  التكيف المدرس ي -2-2

د ددددتي ج در   سدددد  اددددا د    مدددد   ط   دددد عا د تسىددددين هدددد  يدك در اسددددس  ثددددست د تس دددد  د حتل دددد   

د تس دددس  رادددي لصددد ح منصددددسد حسددد  ومضددد د مدددد يا ادددا    مددد  ت ددد مت م دددد  ث اسددد  ذدثي ددد    دددد   س  

ك يشددد س ب ر ضددد يا   دددس  و مضددد م هددد ا دل  وما سددد  ود    مسددد  وم ج سددد   رادددي لكنددد  ياددد ك بدددقك باسددد  

 إلدد شاصددي    م هدد سود صدديى حددت ي دد      لدد  إي ،دد   حشددى لدد  اا يددا ثن سدد  د دد  تد دث  و تسدثدد  

 ( 83  ص1965ت ت حت ي اا.  درصاس   

 سوء التكيف: -2-3

ك  د م در اسدس  ادسض ي ،د   در اسددس  ولد  مندت د  شد س  هد د د  ،د   ل ،دس رند  ر  ه دد  دل 

ج د ل درد لا هد  اددا ود د      د م در اسدس ن غد  اددا د   دس در سن دين در ا دن ر    رد  د  دد   ودل 

مداج جيدن    دين  إلد ج د ل درد لا هد  ب   د    س ي ن ي  ود   ق  ه د د  ،   ر  قك مسن  يدا دل 

و  و يددا مسددب  بقدد  د  اسددس هدد  در ددس  دردد ي ي دد ني يددا  اددم اددا درا دد م   la fonو ثسندد ي وح ددب  

  دد م در اسددس   دددت ا ذد إ   ن ددد  غددسدم ت يدد  حاسادد  د    ددد   كن دد  اددا در دد ت   ددد  ذردد  يددا تدد

 بسد ت  ندس ا.ج د ل دل ل ب  سد  د ج  ل در لا ل ا  ك يا ليس ثسن    ي      مدا منت ي   م  دل 

 (. 190  ص 2004ي ى  

 : سوء التكيف المدرس ي -2-4

    اا در  د درد ي   م در اسس د تسىين يا در صس  ت در يئ  درشن ت ر  ما ي د س در

 ك ه ا د  د س ت س  ما  ت در   س  ي  د    م  د تس س .إل  ،  ور، د  

يدددس   دل در دددق  در ددد  ي ردحسددد    دنددد  د    ددد  ودر دددس  دراي اسدددس يج دددز تج دددز مدددا ي  ت ددد     

دلد سدا ادا ثادتلس دردن س وهد د يد   إلد ط  اسدس ب  ل    دن تد  ددر ي ي اب ر  درا   وطسث  ك و 

لددددا يج ددددز مددددا ي  ت ددددد   سو دددد  وهدددد د يددددد    اح دددد  م دددد  شاصددددس  در   سددددد   دندددد  د حددددسد د تسىدددددين 

 لن اس      م   يس و ا در  صس ا.

 حدود البحث: -3

 ثايس  در ن  در   س  دب تددي. الحدود البشرية: -3-1

 د  زد س -دب تد س  درش،ست درتي ا ل  س ب     س  وطل  د       الحدود المكانية: -3-2

 .26/11/2019ب ل   إل  21/11/2019 سي در  ا اا در     يا   الحدود الزمانية: -3-3

 دراسات سابقة: -4
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بس دددد ير ثددددتس ين اددددا ث دددد  س   سدددد ت ثددددكثق  إلدددد هددددت ا  سد دددد  دراصدددد ص   2007دراصدددد ص  سد دددد   -4-1

س د تسىددددين ودر  صددددس  ثددددس ذردددد  م دددد  ي دددد  ت در اسدددد يدددد س اددددا در   سدددد  در  ب  دددد  و ورسدددد م دل  يشدددد سد  

  ث  ثص س  ياس ت     ت يش  د  هتدف ه ا درتسد  بن ئ   د     قك  وث اس   درتسدىين رتت  

ورس م دلي س اا درص س  در  ب     وياس ت در اسس د تسىين  ود    س  در  صدس  درتسدىدين  ثا  دا  

  ىدين  ثد  بند ئ   د   د  قك ادا درصدس در د يا دل  ( ج ردب يدا 30 يدس و ( ولدا 30مسند  درتسد د  يدا  

( 15ي   م قك ث س اسد  ولد ب   ثضد   د  ي   د    إل دن س سه  ب ر س ا  دراصس   ومم د مش د س  

ي  ل ا  و     دسو   درد       ست     ر درتسد   م بن ئ    ورتت     در س   ت  ي س و ورس م دل  يا  

يدد س اددا د    مدد  درضدد ب   ورسدد م دل  بندد م  يدد س اددا د    مدد  در  س اسدد  و ورسدد م دل  بندد م  حصدد  س  بددقك إ

 بن م د    م  در  س اس . م   ي   ت در اسس د تسىين رص  ا 

ه سدددد  در  بسدددد  در ت سدددد  ودرس  لددددس  اددددا   سد دددد  ت ندددد دك    (2018  اضددددس  سد دددد  بدددد مدهس ي  ددددت  -4-2

  در  ددسف إلدد هددت ا هدد ا درتسد دد  . ط   دد عا د تسىددين رددتت ثايسدد  د سح د  در     دد (دثن سد  در اسددس 

ط    عا د تسىين رتت در ايس  د   س قك وبقد  د   س دقك ر ةشد   درس   دين دم   ي   ت در اسس  

ط   د عا بدقك ثايسد  د ؤ  د ت ددر  ب ي ب  سح   در        ودر  سف م   در سو  اا ي حق  در اسدس 

در     دددد  د   س ددددقك وبقدددد  د   س ددددقك  حصدددد  در  بسدددد  در ت سدددد  ودرس  لددددس   ودر  ددددسف م دددد  در ددددسو  اددددا 

ط   ددد عا د تسىددددين ردددتت در ايسددد  د   س دددقك  حصدددد  در  بسددد  در ت سددد  ودرس  لدددس  اددددا دي حقددد  در اسدددس 

 ثددددى(  ودر  ددددسف م دددد  در ددددسو  اددددا ي حقدددد  در اسددددس  د اسدددد ت و دددد  ي حقدددد  د  ددددةس  ذدددددس/  ت دددد     سدددد  

ت ددددد    ط   ددددد عا د تسىدددددين ردددددتت در ايسددددد  د   س دددددقك  حصددددد  در  بسددددد  در ت سددددد  ودرس  لدددددس  ادددددا   سددددد  د

ط   دد عا دد اسدد ت و دد  ي حقدد  در  صددم  م مددن/ د بددي(  ودر  ددسف م دد  در ددسو  اددا ي حقدد  در اسددس 

ت ددد   د اسددد ت و ددد   ودرس  لدددس  ادددا   سددد   د تسىدددين ردددتت در ايسددد  د   س دددقك  حصددد  در  بسددد  در ت سددد 

 ول / ث  س / ث ر  (.  ي حق  د    ت در   سمن   ن  

ط   دد عا د سد دد  ت ندد دك ءبندد م ياسدد ت در اسددس  ( 2008)  :آ صصرونو  دراسصصة وليصصد  الصصد رجصصب، -4-3

 إلددددد هدددددت ا درتسد ددددد   .د  غددددد   ر ددددداا د سح ددددد  درسدت ددددد    سددددد  در  بسددددد  درس  لدددددس    ي ددددد  ل ددددد  لمند

 دددد  لمن ر دددداا د سح ددد  درسدت دددد    سدددد  در  بسددد  درس  لددددس    ي دددد  لدط   ددد عا ددر  دددسف م دددد  در اسددددس 

ج رب د   ت   س   109د  غ  يا نال بن م ياس ت ي ت ر، د درحست و ت دت   ا در سن  م   

ط   و دددت غدددسع د اسددد ت  سي   ادددس  يدددا ثددداد بدددتد   ء ن ددد    ط  52در ددد ح  ك د ددد اس ك دتددد    م ددد  

وذرد    طت د   دردتدن اد اس  ت ت د د      در ادسدت درشدن  دا ا يدا ندال  22تشا   در   دي يا  

سب دد  د     دد  ءما دد  در  ردددب درشددن د دد   تت بدد را   در  قيلدد  ر  ادددسدت و ددت ث ممددا م دد  د حددد وس دل 

ي  ددددس در  رددددب يددددا درةشدددد ج ت –ما دددد  در  رددددب ب ر  دددد    –ما دددد  در  رددددب ب  تس ددددقك –بزيا دددد  
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–در  رسد   درة د   د ئ  د   حصد  س د  ود   تيا اا ه ا درتسد   در        ط    مس  ودر     س   .

  إل و ت ث غ  در  ح  ك  ي  ي  دطسث   .-دن   س ت

 ددددد  لمن ر ددددداا د سح ددددد  درسدت ددددد    سددددد  در  بسددددد  درس  لدددددس  لدط   ددددد عا دبنددددد م ياسددددد ت ر  اسدددددس  -

 د  غ .  ي   

 د ا    .     د   ي    يش و   م     س ت و  وصيى در  ح  ك ب   لكتي  و 

 المنهجية للبحث: جراءاتال  -5

 منهج الدراسة: -5-1

هتدف درتسد   درشن ثك  ا م د  بند م  ك ي  مت   م   ث اس  د   تين  د نهج در غ ي ل 

 ياس ت   م در اسس د تسىين رتت ثايس  در   س  طب تددي.

 الدراسة:مجتمع وعينة  -5-2

ث  ددد  ي   ددد  در  دددا ادددا ثايسددد  در دددن  در   سددد  دب دددتددي ب ب تد سددد  درشددد،ست  مجتمصصصع البحصصصصث: -5-2-1

 ث  س .( 100درتي ا ل  س ب  تل  د    س  وطل  د      ودر  رع مت ه   

غددد ا ر تسد ددد  بقددد  دل ط ددد  امس  يدددا د    ددد  دثددد  دن سددد س مسنددد  درتسد ددد   عينصصصة الدراسصصصة: -5-2-2

حسدددا ثددد  دن سدددد س در  دددا ب س اددد  د حصدددس درشدددد ي       دددس  وهددد  ثايسددد  در دددن  در   سدددد  دب دددتدديدل 

ث  سددد   100ودر ددد رع مددت ه   ب ددتدديط دحسددا دتدد   ا م ددد    سدد  ثايسددد  در ددن  در   سددد  يددا در   دددس  

     . ب  تل  د    س  وطل  د      ي ممقك م   ثاث   -درش،ست درتي ا ل  س-وث  س   ب ب تد س  

 (: يمثل توزيع عينة الدراسة. 01)  رقم الجدول 

 د       ذ  س    دإ ث م   در سن 

   1 15 22 37 

   2 14 18 32 

   3 20 11 31 

 100 51 49 د      

  طوات بناء المقياس: -6

 دوات جمع البيانات:أ -6-1

ميددد  ي، ددد   ودت دراسددد ت لدددسوس  ل  ك إي ب دددا  ورددد ر   ددد    دددس  ادددا  ت دددت در س  ددد ت م  سددد   

 ودت     در س   ت وه د  درصدت      ي  ك طبت يا ث  سه   اا    ك     در  ا  وهن ك غ   ك 

وداه د  لدسوسي لي و دس    د  س  م د    د  در س  د ت ب   رسد  و ؤددت م  د م د نه سد  م د     ودر   ت

  دددد  ر  إلدددد  ودت باددددتس يدددد  ل اندددد  در غدددد ل  دددد  باددددتس يدددد  ل اددددا ر   حددددا ط دددد      ب    مدددد  يددددا دل  
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ك   ودت درشدددن ل دددب و دل   د  ي لددد مس  و  ساددد     س ددد  د  لددد    دددت ث دددست م ددد  در  حدددا  ددد   دل 

 ي   تي،       در س   ت.

 المقياس: -6-2

 مقياس التكيف المدرس ي: -

  د د  تدي  يدا در  ح د  ب  د مت  د شدسف بإمدتد  هد د د اسد ت تحدست  الهدف من المقياس:  -1

ر  تلت ي   ت در اسس رتت ثايس  در ن  در   س  يا د سح   دطب تد س   و ت د   تيا در  ح   

 ر  ايس .ه د د اس ت اا دراس ت درا  ا ودر  تي ودر    ا 

 بعاده:أوصف المقياس و   •

ب سددا لصدد ح در ددت  درا ددا م دد سدت   ( م دد س 15ت دد   و دد  ت ددت لضدد     3ل ادد ك د اسدد ت يددا 

-22-19-16-13-10-7-4-1( م د س  وممدا در ند   م د  د اسد ت ب س اد   د س د   دد ر ن    45د اسد ت  

ي. بندتد  دد ر   25ندست  و  ضدد اول  وهاد د ربت دد   دل عدا بند   در  ددت دل ( 25-28-31-34-37-40-43

-41-40-39-38-37-36-35-34-32-31-29-28-26-24-23-22-20-19-17-15-14-8-3-2وعدددددددددددددددددددددددا   

43). 

ثددددددد  ث تلددددددت ي دددددد وس د اسدددددد ت يدددددددا نددددددال ث  سدددددد  ي  ددددددد ت  د اسدددددد ت  ت    د حدددددد وس( ث تلددددددت 

ي ياسد ت عدا ث تلدت د حد وس  ولد  ر ند م  د ك د ا د   دل درتسد  ت در  با  ود ش و   ر،د د د اسد ت 

 سدم إ بس ت ودرتسد  ت د ا غ  ب  ل   درتسد   يا نال ودر اسدت ر ر    ن  ب طجا  م   دل 

 سد ددد ت  (9حصدددس تددد ي  حددد ل درتسد ددد ت درشدددن ثن وردددا ي ددد  هددد ا د  دلدددس  وثددد  حصدددس يددد  يادددتدسا  

 ط    عا د تسىين(.ددر اسس –  م در اسس -و د ش و    در اسس د تسىين  ثن ورا د  ل   

( 3  ي   مددد  د حددد وس درشدددن ولددد ا  سدددت درتسد ددد  ودر  رحددد  إلددد وب ددت ث س دددع ي   دهددد  ث غددد ن  

 ي  وس ث   ا اا 

لادددديس هدددد د در  ددددت يددددتت و دددد   حسددددا   در اسددددس يدددد  درن دددد   درددددتدن ا ر  تس دددد  ول:البعصصصصد ا    •

نس ا يا حسا ما  ت در   س  ودس س   ض م و ا در سدغ ودر  دب  دند  ث  م   ي  دل يشاات اا  

ث  سادددد  ر ادددد د قك ودح  ديدددد   ددد  ك در   سدددد  يددددا حسدددا  ددد  ي  دددد  م دددد   سدددد ت  د ددد دس د ؤ  دددد  د دددد  

 ر  دس  د تس س . 

لادديس هدد د در  ددت يددتت و دد   يشدداات اددا حسددا    در اسددس يدد  درحس دد  درصدد س .البعصصد الثصصا ي •

ط   دددد عا يدددد  درس دددد   ود   دددد   دندددد  درحس دددد  درصدددد س  ويددددتت يشدددد سد   ربنددددس ا دي،دددد سدت در  دغدددد  

 دددد  ي  دددد  م دددد   سدددد ت  دددد  ك در   سدددد   دندددد  درا دددد  ويددددتت  ب  لدددد     ود دددد س  ب  ل دددد  ا د   دددد  
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ودر   قدد  مددا د شدد مس دطل  بسدد   نددس ا اددا در يئدد  د تس ددس  تشددا  يا دد ل  تسثدد  م دد  در   يدد  يدد  دل 

 نس ا.ودر   س      دس 

ادديس هدد د در  ددت يددتت و دد   يشدداات اددا ت  دد  و  در اسددس يدد  د دد    د تسو دد . البعصصد الثالصصث: •

  دم،  ح ب سب  ت ويس طت در   س     در   س  ر   د  ويتت دنس  ي  ي  د     د تسو   ب ن اف 

 د    .ويتت دم    ا م        اا ت    

 المدرس ي: يوضح ابعاد مقياس التكيف   :( 2جدول رقم ) 

 صياغة فقرات المقياس: -2

  ندد  بصددس ب   اددسدت  دد  ي دد س تشددا  ي دد ا  و ددت ثدد  يسدمدد   درت دد  ودر لدد   اددا غددس ب  

(  ادددددس  ووممدددددا م دددد  د حددددد وس درددددد اد 45در اددددسدت و ددددداي  در حددددد  ون ددددع ي  ددددد   در ادددددسدت د صدددد ب   

 اددددس   حدددد س ثاسددددس  (15  (  اددددس   حدددد س ثاسددددس در   سدددد  يدددد  درن دددد   درددددتدن ا ر  تس دددد  15ون د دددد   

وثددد    ادددس  ر   ددد س در  ردددا ثاسدددس در   سددد  يددد  د ددد    د تسو ددد . (15در   سددد  يددد  درحس ددد  درصددد س   و 

 .و يؤتسدت بن  ( 5ت    و   ت ت ل ا ك يا    ثاد إل ثا س     ي  س يا د ح وس در اد 

 ( توزيع  بعاد والمؤشرات على محاور المقياس3)  رقم:الجدول 

  1در  ت  2در  ت 3در  ت د ؤتسدت 

 در اسس ي  دط دس     يؤتسدت 5ء
درس    اا  

 در  ح  

در اسس درا   ك  

 درتدن ا 
 ول د ح س دل 

   يؤتسدت 5ء
در اسس ي   

د اص  م  

در اسس ي   

 درس    
 در اسس ي  د     

د ح س  

 در  ني

 د      درا ا  مت  در   سدت  س    در   سدت   ت    ياس ت در اسس د تسىين  

 در اسس ي  درن    درتدن ا ر  تس   

1-4-7-10-13-16-19-

22-25-28-31-34-37-

40-43 

15 

 در اسس ي  درحس   درص س   45

2-5-8-11-14-17-20-

23-26-29-32-35-38-

41-44 

15 

 در اسس ي  د     د تسو   

3-6-9-12-15-18-21-

24-27-30-33-36-39-

42-45 

15 
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 در قيلاس  

   يؤتسدت 5ء
در اسس ي  ي د   

 د ح ن 

در اسس د  د   

 در  تد س  
 در اسس د  د  در   س  

د ح س  

 در  را 

 عداد المقياس:إ طوات   •

 يس دمتد  د اس ت ب  ا  دت در  رس             و ت

طجا  م   درا  ب ت درن س   ودر  دد در سا ر جا د ا ص ب ر د  ك در اس دي م يد   ويشداات د  -1

 در اسس د تسىين رتت در ايس  ن غ .

 ناسددددد  درشدددددن سدددددا ر   ددددد د ودرتسد ددددد ت در سنسددددد  ودل   يدددددا در  ح ددددد  ب  ددددد مت  د شدددددسف بدددددإ سدم ي -2

ثن ورا يشاات در اسس م ي   ودر ايسد  ن غد   ويدا ندال هد ا درتسد د ت د د   ما در غد ل 

 مت  يا د ا ليس درشن د   تيا اا  س ت در   ك در اس ي. إل 

طم  د   دورات د   ت ه ا د ا ليس در  ح د  ادا در  دسف م د  د ؤتدسدت درس ي دس  درشدن ل ادا 

مددددت  يددددا در  دددد سدت د ا غدددد  باسدددد ت  إلدددد ويددددا نددددال ذردددد  ثدددد  در  غدددد    م   دددد  اددددا ثصدددد س  د اسدددد ت

 در   ك در اس ي.

م ددد س   (45 سدددددي ر  اسدددس د تسىدددين  ثددد  غدددس ب  ي   مددد  يدددا در  ددد سدت  ثددد  ث تلدددت در  س دددس د   -3

 سددي اا غد س  يا د   و د،   وذدت رحد  ي ، يد  يد   ب  در   سدت يسث    ب ر  س س د  و   ا غس

 ث تلت د   ى بت  .

 بالخطوات التالية:منا ثم ق -4

ث تلت در،تف در    يا د اس ت تحست د   تدي  ر  تلت ي   ت   م در اسس د تسىين 

 رتت ثايس  د سح   دطب تد س .

 دد   درتس دد  درشددن ل  صدد  م   دد  كحسددا مددسف ب   سد سدد إث تلددت ت س ددس  دد م در اسددس د تسىددين   •

در اسدس يد   در   س  م   ياسد ت  د م در اسدس د تسىدين دتس د    سد   م د  دت د  ا در سمسد  در اثد  

درن دد   درددتدن ا ر  تس ددد  ودر اسددس يدد  درحس ددد  درصدد س   ودر اسدددس يدد  د دد    د تسو ددد . يددا ندددال 

      ت در   س   دن  د حسد د تسىين.

  سددي.  سدت درشن ث ن  ب ي  در  س س د  ثص س  مت  يا در   •

ط دد      بدد  ض در  دد سدت يددا د ادد ليس دغددس ب  م دد سدت ياسدد ت  دد م در اسددس د تسىددين يدد    •

 درشن ث  ذدسه  يا    .
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ودر  بس  د ا غ     ث   اا ث صص ت م   درن س ي مت  يا  ث    يا در  ح   ب    ا  س   •

ردحاد  م دد   سدددي  وذردد  ر  دد سدت ر،د  يدد  ث تلدت در  س ددس د  حسدا ثدد  ثادتل  د  ودرصدح  درن  ددس 

  م  سدت د اس ت يا حسا

 ل   .يتت ين     در   سدت اا  س ت ي  غ   د اس ت  /    

 د   ى.يتت ين     در   سدت يا حسا د ض  ك ودرصس ب  و ، ر   //    

ي  وددددد ر  حدددد ف  در  دددد سدت لدددد    دي م دددد سدت لسدهدددد  د حادددد  ر،دددد  دسث دددد   وردددد  لددددس  ذدسهدددد  اددددا إ ///  

  وذرددد    دددسدم در  دددتلات د ن  ددد     دسث ددد   ووس  ذدسهددد  ادددا در  ددد سدتم ددد سدت لسدهددد  د حاددد  رددديس ر،ددد

 حشى لص ح د اس ت غ  ح  ر    س  د ستدني.

 ورات د  ست ه ا د ا    م   ت تل  اا غس ب  ت ض در   سدت.

ي ا    ث  إ( ث  س   ذ  سد و 100سن    دي،     يا در  ح   ب   س  د اس ت اا غ سث  ه ا م   م -5

 (.9  8م  سه  درزينس  يا   ث  دو  

 غ ا د سن  د   امس  و  ك در،تف يا ذر   ن دت ود ش و قك ث  ي        در  ا دل 

 ت تل  ت ض در   سدت يا حسا غس بك   در ح   .  •

 ددددسدم إو د    دددد سدت يددددا   دددد  د    ددددقك ود    دددد ت را دددد      ي  دددد  اددددا  ي ياح دددد ت  ثددددتو ا   •

 در  تلات درامي  ر  اس ت.

وو دددد ا دراس سدددد  ثكدددددت   دك  دددد  در  دددد سدت درشددددن دتدددد    م   دددد  د اسدددد ت عددددا م دددد سدت ي لدددد م  

  سددي د  ل   ر .وي     اا ل م در  س س د  

م دا راد  د د   ب  يدا دط دد   ب ت     ادت ر  ح د  ي  د   ند ص ر صدحسح د اسد تمدتت د ثد   -6

وثاددتس درتس دد  ج ادد  طث دد ا دط  بدد  م دد  درن دد   ثصددحسح د اسدد ت وثاددتلس درددتس  ت  وم دد   د دد  ل ددا 

 طتي  

 (  س  ت م   دن س س  د   .3ت  ي   -  

 حس   . (  س  ت م   دن س س 2ت  ي  -  

 بتد. (  س   م   دن س س 1 ت  ي  -  

ي م ددددد س . ودر ادددددس صدددددحسح ادددددا ح رددددد  20وذرددددد  ادددددا ح رددددد  در  ددددد سدت ي   ددددد  طث ددددد ا ومدددددت ه ي

-45( ودرتس ددد  درا سددد  ران  ددد س بدددقك  45-15در  ددد سدت  ددد ر   طث ددد ا  وث ددد دو   س ددد ت  ددد  ت دددت بدددقك  

 (  س    رنايس   م در اسس د تسىين.135
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 الخصائ  السيكومترية لمقياس التكيف المدرس ي: -6-3

  دم  وب ت  ج س درن سي ود د درتسد  ت درشن ثن ورا   م در اسس با  ط دت ت دجامن  م    

ط دددد  لمن ر دددداا دط   دددد عا د دددد،  ياسدددد ت در اسددددس  دم  دددد   مددددت  يادددد ليس ر دددد م در اسددددس  وم دددد  س 

   2008د سح   در       ر  ؤر قك      . ورست ن رت س ب  و  ت ب      س   ي  د   ي دس س دب 

اسدددددس د تسىدددددين  ط   ددددد عا د تسىدددددين    نددددد  بانددددد م ياسددددد ت  ددددد م در دوياسددددد ت ي  ددددد   ي دددددس دراسدددددس 

طث دددد ا دنددددس ادددا طث دددد ا د   دددب ودل دت ددد    ي   ،دددد  ادددا   3 اددددس  و 45ورسدددد  يدددا و  اددد ك اددددا غددد سث  دل 

ط د  امس  دحس  د     و  ند  ب رتسد د     د  د   بتد  در  رب  ودم  ت   م       رساست در اثي   

( ث  سد  100درشن    ا ب ب تد سد  درشد،ست  ي دا ل  دس ب  تلد  د   د س  وطلد  د    د   ودرشدن تد  ا  

  د   ثد    ند  ب ر كددت يدا غدت  وث د ت د اسد ت   3وث  س   يا در ن  در   س  دب تددي يد ممقك بدقك 

 ب ر س  وعا 

 صدق المقياس: -6-3-1

  ندد  ت ددست ياسدد ت در اسددس د تسىددين رددتت ثايسدد  در ددن  در   سدد  دب ددتددي م دد   صصصدق المحكمصصين: -أ

     ددد  ك ددد  ددد ث     ددد ث   م ددد  دردددن س در  بددد ي ود تسىدددين وم ددد   در  بسددد   لادددتس مدددت ه  ت شدددس   

 دددد  لاددديس  س دددد   دددد م    ،ددد  و  هدددتدف درشددددن ولددد  يددددا رب  100% ك د اسددد ت ين  ددددب  ددد ث   م دددد  دل 

 ن    و  . در اسس د تسىين ي  تس س  ت ض د اح  ت درشن 

 ( قائمة الخبراء المحكمين للمقياس04جدول رقم ) 

   ي   ط    م در  صم  درتس   در   س   د   وراب د ا ق  

   ي   د       م   درن س  - -   ذ ي  لس   بس ب ح قك 

   ي   د       م    در  بس  - -   ذ ي  لس   با  ست  ي      

   ي   د       ينه س  در  بس      ذ ت  س  م لا     س  حسبي 

   ي   د       م   درن س    لا در   س  در   ذ    م  يا سيض ك 

   ي   د       م   درن س    لا در   س  در   ذ    ي  ت ب   ثح

   ي   ثقيي ومو.  م    در  بس  - -   ذ ي  لس    ست   دل 

   ي   م  ك م ت س   - -   ذ ي  لس   مم     س درتلا 

   ي   ي س    م    در  بس  - -   ذ ي  لس   ت  ا يص  ى

 د سدز د   ي ا د    م    در  بس  - -   ذ ي  لس   تالا  اضس

   ي   د        - -   ذ ي  لس   ن   ت د   م 
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 . راء الخبراء  لال تحكيمهم للبرنامجأوضح   :( 05جدول رقم ) 

 در ن   درشن ت تل ،  يا جسف د ا ق  نال ث اس   ر ر   ير  د   وراب د ا ق  

 بس ب ح قك 
وث  ت تل    بق  ودةح . 38-32ي  در ن    -35-17-10-9-7-5ت تل  در ن   

 ت ض در سلس ت. 

با  ست       

 ي     
    ل درتسد  . در ن   ين  س  ي  ب قا  و  -28-22-18ت تل  در ن    

    ل درتسد     در ن   ين  س  ب قا-28-27-22-12-11-8-ت تل  در ن      س  حسبي 

 م  يا سيض ك 
بق  ودةح  وث   -43-41-40-39-38-37-27-22-18-15-12-9-بن   

 د ق . حت  إل وث  ول  ياح   يا  ل  .ت تل ، 

 ي  ت ب   ثح
ي  ب قا    بق  ودةح . -15-14-13ي  در ن     -29-28-3-1ت تل  ر ن   

 در ن   ودةح  وين  س  ر    ل. 

 ودر  قا ين من وودةا.  -25-23-19 ت تل  در ن     ست   دل 

 مم     س درتلا 
ي  در  قا    40-38-36-35ت تل  در ن     ي بق  ودةح  و  -15-14-13در ن   

 ين من وودةا. 

 ون قا در ن   ودةح  وين  س .  -15-23-28ت تل  بن     ت  ا يص  ى

 وين من. ودر  قا ودةا  -5-27-8-3ث  تحسق  ت ض در ن   وت تل  ت ض،    تالا  اضس

 :الطرفية[الصدق التمييزي ]المقارنة  -ب

 . الصدق التمييزي التكيف المدرس ي يبين  (:06جدول رقم ) 

 دراس    ك     Sig T ي   ت درتطر  

0.01 0.00 43.89 
 در ئ  در  س  27 125.89 4.59

 در ئ  درت س   27 98.19 7.37

  وعددا  س ددد   درددد  مندددت ي ددد  ت 43.89ء ك  س ددد  ت ب حددداكلاحددن يدددا ندددال د  دددتول در دد لا بددد

حصد  س  بدقك إوه د لتل م   و     سو   در   (0.00  ك  س   درتطر  د  ن    ب حا( ل 0.01 طر   

( 98.19( ودر ئدد  دردددت س  درشددن ب دددع ي   ددد ح ددد و    125.89در ئدد  در  سدد  درشدددن ب ددع ي   دددد ح دد و    

 ك ياس ت در اسس د تسىين ل     بصت  م لا.كوين  ن  ة ر ب

 صدق الاتساق الدا لي: -ص ج

سث ددد   رحدددست دراسددد   ب  تلدددت غدددت  در  ددد سدت ودنسددد  ي،  دردددتدن ا   يدددا در  ح ددد  بإل ددد   د

 رس .إدر اس  ب ر  ت در ي ثة من 
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حسب  ا لي لمقياس سوء التكيف المدرس ي ( يبين قيم صدق لاتساق الد07جدول رقم ) 

 المحور الاول التكيف مع النظام الدا لي للمدرسة. 
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 1  

0

.582 

0

.713 

0

.496 

0

.624 

0

.614 

0

.535 

0

.536 

0

.609 

0

.609 

0

.577 

0.1

95 

ي  ي   

 بق   ك 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0.0

52 

ي   ت 

 درتطر 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

10

0 

ح   

 در سن  

 15  14  13  12 

0.469 0.444 0.451 0.507 

0.000 0.000 0.000 0.000 

100 100 100 100 

ندد  اددا د  ددتول دمدداا ث ،ددس  ددس  ي دد  ت (: 07التعليصصع علصصى نتصصائج الجصصدول )  - يددا نددال درن دد  ر د  ي 

  دحص  س   لن     sig=0.000درتطر   
 
ل ،دس  1ي متد در   س   .0.01 واا  α    ث  ي  يا وعا  س   در

 .0.01دث  يا  وه  بق   دل إحص  س  ل    0.52ي   ت درتطر  

( يبصصين قصصيم صصصدق لاتسصصاق الصصدا لي لمقيصصاس سصصوء التكيصصف المدرسصص ي حسصصب المحصصور الثصصا ي 08جصصدول رقصصم )

 التكيف مع الغرفة الصفية
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0

.485 

0

.314 
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.335 

0

.588 

0

.382 

0

.502 

0

.607 

0

.612 

0

.348 

0

.190 

0

.424 

 ي  ي 

 بق   ك  

0

.000 

0

.001 

0

.001 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0

.059 

0

.000 

 ي   ت 

 درتطر 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

 ح  

 در سن  

 

 15  14  13  12 

0.005 0.228 0.277 0.575 
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0.962 0.023 0.005 0.000 

100 100 100 100 

ندد  اددا د  ددتول  (:08)  التعليصصع علصصى نتصصائج الجصصدول  - مدداا ث ،ددس  ددس  ي دد  ت  يددا نددال درن دد  ر د  ي 

   sig=0.000درتطرددد  
 
 2. ي مدددتد در  ددد سثقك 0.01 وادددا  α ددد   ث  يددد  يدددا ن ددد  حصددد  س   لإوعدددا  دددس   درددد

درد   حص  س  ل د  إبق   در   0.952ب ع  15ودر   س   0.59ه   2حسا ب ع ي   ت  طر  ر    س    15و

0.01. 

(: يبين قيم صدق لاتساق الدا لي لمقياس سوء التكيف المدرس ي حسب المحور الثالث  09جدول رقم )

 المدروسة. التكيف مع المادة 
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0

.54 

0

.44 

0

.56 

0

.40 

0

.58 

0

.48 

0

.50 

0

.46 

0

.09 

0

.11 

 ي  ي  بق   ك 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0

.332 

0

.238 

 ي   ت درتطر 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00                                          

 

1

00 

1

00 

1

00 

 ح   در سن 

 

 15   14  13  12  11 

0.681 0.614 0.646 0.598 0.605 

0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 

100 100 100 100 100 

  (:09) الجدول التعليع على نتائج  -

ندد  اددا د  ددتول دمدداا ث ،ددس  ددس  ي دد  ت درتطردد   وعددا  ددس  sig=0.000يددا نددال درن دد  ر د  ي 

  
 
حسددددا ب ددددع ي دددد  ت  طردددد   2و 1. ي مددددتد در  دددد سثقك 0.01واددددا   α دددد   ث  يدددد  يددددا حصدددد  س   لن دددد  إ درددد

 .0.332ب ع ي   ت  طر  ه . 2ودر   س    0.238  1ر    س  

ت   هددد   درددد   ت دسث ددد   بق  ددد ك بدددقك  ددد   ادددسدت و ك   سددد  ي ددد يا  د  دددتدول   دددت    ددد  ريدددا 

( 0.713( حسددا  دد ك دراس دد  لم دد    دد يات طسث دد    0.05( و 0.01حصدد  س  منددت ي دد  ت د  ن  دد   إ

 05ت   هدد  ي مدددتد  ( يدد   دد  در اددسدت و 0.00  (sig)  ون حددا  س ددد  (0.09 نددى ر   دد يات  ل دودراس دد  
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-1ط  حن م م  د  عدا  دبنت  ودر   سدت درشن ث   40ط  حن م م    ون ع مت  در ن   در   دي د اسدت وث   

ت   هدد  بتس دد  م رسدد   ي دد  ل اددا غددت   ك  اددسدت د اسدد ت ي  ددا   دن سدد  يدد  إ. وم سدد   دد5-44-3-6

 طت    درتدن ا  اس ت   م در اسس د تسىين. د

 ث  ح  ا ث  ت د اس ت در اسس د تسىين ب س ا قك  ثبات المقياس: -6-3-1

 (: يبين ثبات المقياس التكيف المدرس ي09جدول رقم )

 جس ا  ح  ا در   ت  دراس    مت  در   سدت 

45 
 ي  ي  در   دسو   خ  0.74

 ي  ي  در  ز   درنص س  ءي   ر   س   ك   0.69

ك ك( و احددن بدد0.74ك  س دد  ي  يد  در  دد ت در دد  دسو  دد خ ب حددا  كلاحدن يددا نددال د  ددتول بدد

ك ك(. ويندد  ن دد ة ر بدد0.69 س دد  ي  يدد  ث دد ت در  ز دد  درنصدد س  ب  دد  تد  ي   ردد   س  دد ك ب حددا  

 ياس ت   م در اسس د تسىين ل     بتس   م رس  يا در   ت.

 صورة المقياس النهائية: -

حصددد  س   دددسدم د     ددد ت د  إ(  ادددس  وب دددت 45ثاددد ك د اسددد ت يدددا ثددداد ي ددد وس ي ممددد  م ددد   

  ونددد ر   44-6-5-3-1ء (  ادددسدت ادددا دطت ددد   دردددتدن ا5طت ددد   دردددتدن ا(  دددا ا يدددا د اسددد ت  د 

 (  اسدت ي مم  م   ي  وس داتي 40غ ح د اس ت بصسح   در    س  ل ا ك يا   

 (43-40-37-34-31-28-25-22-19-16-13-10-7-4-  (  اس 14   ول د ح س دل 

 (-41-38-35-32-29-26-23-20-17-14-11-8-2-(  اس   13   د ح س در  ني

 (45-42-39-36-33-30-27-24-21-18-15-12-9(  اس   13   د ح س در  را

وندكومدك بدتد    بدتد(   حس  د   و ت د   تيا در  ح   ثاد بتد   ر   ب  وعدا  د ستي   د  د  

  .1-2-3ء

رسدددددد  لصدددددددا راسدددددد ت در اسددددددس د تسىددددددين ر ايسدددددد  در ددددددن  در   سدددددد  إدردددددد ي ث غدددددد ن   د اسدددددد تك  

 دب تددي.

ك د ح وس درشن ث غ ن  در    عا  در اسس يد  درن د   دردتدن ا ر  تس د   در اسدس يد  درحس د   

ر  ردب ث د ا  د  ودحدت ي  د  ين دس د  د  س  م د   سد ت ثاسدس د ( د    د تسو د در اسدس يد  د درصد س  

 .و ي     

  لاصة:   -

  ىدين  ك در اسس ي  د حس   م  ي  ويد  ي    د ت د حسد   د تس دس  نص غد  ي  رد  ي   د   

ك در اسس د تسىين ر    س  ادا د تس د  ي  رد  ودحدت  رن    در ايس  ود   سدسه  اا درتدس   ب ا  
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حددددت د ؤتددددسدت د    ادددد  ب رصددددح  درن  ددددس    اسددددس در   سدددد  يددددا مددددت  ثاس دددد  ل ددددكثس يدددد    دددد ت  يددددا 

درتسد دددد ت در دددد با  درشددددن ثن ورددددا د  لدددد   ثدددد   إلدددد د حسدددد   د تس ددددس   ود  ا دددد  ي دددد   دددد   وندددد رن س 

لددسوس  بند م ياسدد ت لاديس هد ا در دد هس  وعدا  دد م در اسدس د تسىدين   ددسد ر دت  و دد    إلد در  غد  

وذرددددددد  ب  ددددددد  د    يددددددد ت ودرس ددددددد    د   ي سددددددد  ب    دددددددس    سد ددددددد  ثن وردددددددا   د دددددددب هددددددد د د  لددددددد  

ي دد    ا   ود  ا دد  يددا درتسد دد ت در دد با  ث دد   دن سدد س مدو دد  ب ددا  تلددت  مددا درزودلدد  د   دد    

ي د وس  03ي   مد  يدا د حد وس ب دع مدت ه   إلد      وعا   م در اسس د تسىين وث  ثا س  د اس ت 

م د س  د دت   45دط  د لا ر  اسد ت بند   ون دع در دت   05ت    و   ت ت ل  ي م      03  إل و   ي  س  

ك  ( ثد  در كددت يدا سا ي  ل  ر  اس ت  درصدت  ودر  د تولا ر  اس ت وب ت ح  ا د اص  م در  

م دددد س  وث ددددا  40غدددد ح مددددت  در  دددد سدت در    سدددد  ت ددددت ذردددد   و  د اسدددد ت ل   دددد  بصددددت  وث دددد ت مدددد رسقك 

 .   لايس در اسس د تسىينكد ص     م س  يا جسف د ار دم ود حا قك ب

ك  ه سدد  در اسددس د تسىددين ونندد م م دد  ذردد  و ددب   سك  دد  يددا در  بدد  قك ودرن  ددسقك  وردد ر  

ك ذردددد  ي  ردددد  يددددا إ دددد ث    ددددطح دددد د  ودل دثادددد ك د   ي دددد  بددددقك در ايسدددد  ود ؤ  دددد  ي ةسدددد  م دددد  دردددد   و 

ليدددد س  دندددد  د ؤ  دددد  در  ب  دددد  در   سدددد  بددددقك د حس دددد  ودرن دددد     دددد  ق  د حس دددد  يددددا   حسدددد  دغدددد ب  

   دددديى  رددد د يددددا  إلددد ث  ددد ل د ؤ  دددد ت در   س سددد   راددددسا   دددس ك  وح دددن درن ددد   در دددد   تدددسج ك 

   قك  دند  د ؤ  د  تحسد  ث اسد  در اسدس ر    سد  يد  درضسوسي در   س  بقك ه دك در  ياك دل 

 در  د د تسىين.
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 قائمة المراجع:  -

(. ي ا ت دن   س تس   د حس   رتت ج    د   ي  ت درس نس .  2013دطس  ني در،   م ت الله.   .1

 .   ي   ت اس ..8ي    در     دطن  ك ود     . مت 

ح س  .   .2 دطن   س   2016بتس   در      ي     د هنن.  ب رنضج  وما     در دت  ثاتلس   .)

     س  در     ط    مس . وس   . 26وط    مس . مت  

ي  ت  اضس.   .3 ط    عا  2018ب مدهس  در اسس  وثن س   ودرس  لس   در ت س   در  بس   ده س    .)

د تسىين رتت ثايس  د سح   در        س  ر  ياتي  ل ا ي     ت د حص ل م    س   درتد  سدا 

 ل. . . اا درةش   در تني درس   ين در  ب ي. 

يصدا.   .4 دط    عا1996درص  ا  در اسس  درتسدىين.    (.  در    ل .  دس  2ودر  صس     

 در سص  در ا اا.

درسمد    لت.   .5 د سح    2011م ت  ثايس   رتت  د حس ي  ب ر      وما     ط    عا  در اسس   .)

 .2در      . ي ،ت در  بس  در ت س  ودرس  لس .   ي   د  زد س 

 (. ياتي  اا درصح  درن  س .  دس در  ض  در سنس . درا هس .  2004م ت درح  س  م ت در ا .   .6

. د حسا.  دس  1(. در    ودر  بس  د تس س  اا در ض م دط سي ودر ا اا.  2004بس ت ي ى.   .7

 در سض م.

ودنسوك.   .8 درا   ني  دطما .  1973دس   در     اا  د   ت   ر ةشس  21(.  د شس   .بق وت.  دس 

 ودر  م  . 

 (. طث  ه ت اا در  بس  ودر   س . درا هس .  دس د   سف. 1965ي  ت    ل درصاس.   .9

(. درصح  درن  س  ودر     درتسدىين. بق وت   دس  1999يتحا م ت د ح ست م ت در  سس.   .10

 در  ض  در سنس  ر    م  ودرةشس. 

نتل  .   .11 در     2017يال  رتت  در اسس  ب    ت  وما ك    درن  س   در س   ت   .)

 د   ي سقك.   س  در     ط    مس     ي   وهسدك. 

نتل  .   .12 در     2017يال  رتت  در اسس  ب    ت  وما ك    درن  س   در س   ت   .)

م     اا  م     دجسوح   د  سدا  درش س.  ب م ا.  با  ح س   ب  ي    يستد س   د   ي سقك.  سد   

 درن س ث صم دراس ت ودر ا   . 

(. بن م ياس ت در اسس دط    عا دل   لمن ر اا د سح    2008ورست ن رت س ب ودنسوك.   .13

 .4درسدت     س  در  بس  درس  لس    ي   د  غ .  دس د ن  ي   در ت  

 



 بناء مقياس التكيف المدرسي لدى عينة من تلاميذ السنة الثانية ابتدائي
 

 2021 305           (2)( العدد: الثاني 6المجلد:  السادس )
 

 الملحع:  -

 مقياس التكيف المدرس ي  

 لسج  در اس  ب   ئ  در س   ت دطثس  

 در ا  ...........................  د   وراب در   س   ............................           د  ةس  ...........................

ا تف   بإ سدم  سد    در  ح    ينهج  إثا    م    ثتس ين       بس  ير  م     م س   در  سف  ل  

ي س   ي   ي  سي  ا ض   م در اسس د تسىين رتت ثايس  در ن  در   س  دب تددي ب تلن  د       

ولبسدت  د تسىين   درن س  م    ث صم  درتد  سدا  م    س    د حص ل  ي     ت  وذر   كحت 

درتسد     ث اس    ه ا  بقك    ك   تشسف    هتدف  يا   ل   ورا  ا   د اس ت  ه د  صح ا   لتلا  

ر   ب  ما  دد ار   و  دن س سد   ث   ب ر   س   ات  ل سد  ب    ودر   س   در   س   ودرتسدل   طن ص ص 

ك تشاسد  م    ،  د    ط  إ وط ي   در  ح   اا دلنق     ت  ةطت د اس ت ر د لسج  در اس  ب ر .

ده   يا    ح ا  را   ت دس   د اس ت   بن    ما  ر   ب   ث ن      در ي  در  قك  وو  ا   در  سم   

با  ل        ودر ا  م سا  وسح   الله    طح  د  ودر اتلس.دوت  و ا  وث ض  د  درشاس  ي  ن رم 

 ت  ل  ونس  ث   

 در نت در اسدت  بتد   حس      د   

 01    وس   در    إ زدلينض د منت    

 02 ل     دو  ت    د  ست     

 03 ل     درصس منت درتن ل ود اسوج يا د تس       

 04 ل   ن م         در  ح  منت در  ب و ا ط   دح     

 05 ل  ي  ب ر   ت درس من ر  تس       

 06 لنتير ت سم  ي  در ايس  يا دط     دطنست    

 07 ي  تي م   د سد   اا در  ح   وك  اب   

 08 ل ست      ب را   م   دطنس ا دثن م در  ب     

 09 لنتير ت ، ر  ي  ب قا درس        

 10 ل     د ش    ي  س         

 11 لس ض دوديس د ح ست     

 12 ل كنس ما ي دمست درتسد       

 13 ل   ه  ما  ت دط دس     

 14 ل  س  م   د ح ات درشن ث صين و   دط دس     

 15 يساس يا در لا ل ض  ك لوديس دط دس     

 16   س  دطح  د  ر         
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 17 ي   مب جس ا  د     د سح     

 18 لن    ر      ب ب وت      

 19 لا   ب   ود   ث     

 20 ل   ه  د     دثن م در  تد ي      

 21 يساس يا در ايس  دطنس ا     

 22 ط يش سك در     دطنس ا    

 23 ل    در ايس  م   د ش    درشن ث تد    

 24 يا دطنس ا    ض ل صسف و ك      

 25 ل ش  س ي  مياما اا درا       

 26 ل سا و   س ي   ا ث  درا    دن  درصس    

 27 ل كثس       دن  درا   يا ح ر  د       

 28 لنام د    ه  ر    س  ح ب يا ك د    ت ر  ايس      

 29 لؤثس درض سر ن سج درا   م   ثسدقي در ايس     

 30 لسث   منت د    ت اا درا      

 31 ل ش ا د    ا در   س  اا ي    درس  لس ت    

 32 ل ب ي    در  بس  در   س  طح  دئ   م   ث  سا م  س     

 33 تش   اا ي    در  بس  د ت س  ر     س  ي ت ث لس س     و ن   لسدز    

 34 ل   م  اا د     درشن ث    ب    دثس س  در     درةشد    

 35 ل ض ل  يا د  د  درشن ت  تعا در  دقي ودر ،     

 36 ل ب د  د  درشن ا    ب  دلس  ث س يس ر  وده   ي ث      

 37 ل ت غ  ن  اا  ،  درتسوت د ا رس  يا در  ج       

 38 يش س ب طنس    ي  درتسوت در  ج س      

 39 ل   م  ي     يا د     وميا   اا د  دلس  د ؤثس      

 40 ل تي ثكثسا دي   د     وميا   منت ثن ول ي   ه ا د  دلس      

 41 ط يش سك در   س  اا د  د  درشن ت  تعا د ح ض     

 42 يش س ب طسث  ك منتي  ل    درس  دط ئ   اا ي   ه ا د  د      

 43 ي ،  م س  ث دس ه ا د    ي ت     

 44 ل س  دل  درةش ج ت درشن ت   ت م   در ددس     

 45 ل   م  اا ي    د ح    ت    

 


