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تهدف الدراسة الموسومة بـ: "دراسة بعض المتغيرات المرتبطة باتجاهات مديري ثانويات الملخص:  -

ولاية الوادي نحو مادة التربية البدنية والرياضية "، إلى التعرف على اتجاهات مديري ثانويات ولاية 

الوادي نحو مادة التربية البدنية والرياضية وفقا لمتغيري الجنس والمؤهل العلمي، حيث اعتمدنا في 

دراستنا على المنهج الوصفي التحليلي الذي يُستخدم في التعرّف على الآراء والمعتقدات والاتجاهات 

الوادي   بولاية  الثانوي  التعليم  مديري  جميع  في  بحثنا  مجتمع  وتمثل  والجماعات،  الأفراد  عند 

عددهم   الشامل  65والبالغ  الحصر  عينة  استخدمنا  وقد  في   مديرا،  واعتمدنا  الشامل(،  )المسح 

وقد   المدرسية  الرياضية  التربيــة  نحـو  المدرسية  الإدارة  اتجاهات  مقياس  على  الحالية  دراستنا 

 خلصت الدراسة إلى النتائج التالية:  

نــرفض الفرضــية الأولــى لعــدم تحقـــــقنا وال ــي تــن  علــى  نــي توجــد اتجاهــات ســلبية لمــديري  •

التعلــــــيم الثــــــانوي بولايــــــة الــــــوادي نحــــــو مــــــادة،  هــــــداف و ســــــتا  التربيــــــة البدنيــــــة والرياضــــــية ونقبــــــل 

الفرضــية العيســية ال ــي تقــوت توجــد اتجاهــات إيجابيــة لمــديري التعلــيم الثــانوي بولايــة الــوادي نحــو 

 المادة،  هداف و ستا  التربية البدنية والرياضية.

توجـــد فـــرود  ات دلالـــة إحصـــائية بـــي  اتجاهـــات مـــديري ثانويـــات ولايـــة الـــوادي نحـــو مـــادة  •

التربيــة البدنيــة والرياضــية تعــ ا لمتغيــر المؤهــل العلمــي ولصــالح المــديريع  وي المســتوا الجــام ي عــع 

 المديريع  وي المستوا دو  الجام ي.

لا توجــد فــرود  ات دلالــة إحصــائية فــي اتجاهــات مــديري ثانويــات ولايــة الــوادي نحــو مــادة  •

 التربية البدنية والرياضية تع ا لمتغير الجنس.

 .المتغيرات؛ اتجاهات؛ المدراء؛ الثانويات؛ التربية البدنية والرياضية الكلمات المفتاحية: -

Abstract: The study aims to identify the trends of Headmasters in secondary stages 
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about the subject of physical education and sports. This is in relation to some 

variables, including, gender of Headmasters, qualifications (university, non-

university). We conducted an exploratory preliminary study. The descriptive approach 

is appropriate to conduct such studies, which focus on studying the trends, opinions 

and tendencies. 

the study population consisted of all Headmasters of the secondary stages in 

the province of El-Oued, and depending on the comprehensive survey sample. The 

total of 50 Headmasters of secondary schools including 10 female and 40 males. 

Finally, the study concluded the following results: 

The study confirmed that secondary Headmasters of EL-OUED score 

positively towards the subject of physical education and sports on all three 

dimensions of the scale and the scale as a whole. 

There are significant differences between the two groups of Headmasters 

divided according to academic qualifications in the three dimensions and the scale as 

a whole. 

There are no statistically significant differences between Headmasters 

according to gender (male/female) on all three dimensions of the scale and the scale 

as a whole.  

Keywords: Variables-Trends– Headmasters- secondary schools- physical education 

and sports. 

 مقدمة: -1

ــّ  بســـــرعة التقـــــدم العلمـــــي   إلـــــى عالمنـــــا المعاصـــــر والمتميـــ
ر
يســـــ ى الفـــــرد منـــــذ  مـــــدن بعيـــــد وصـــــولا

ف مــــع بيلتــــي، ممـــــا يتطلــــع إلــــى تنميــــة خ راتــــي وثقافاتـــــي، ولــــذا يقــــع علــــى عـــــات   والتينولــــوني    يتييــــّ

المؤسسـات الاجتماعيـة والتربويـة فـي اعجتمـع مســؤوليات ومنـام نحـو تنميـة وت امـل د صـية الأفــراد 

مـــع خـــوت الأدوار ال ـــي تلعدهـــا العديـــد مـــع مؤسســـاتها التعليميـــة والإعوميـــة، وعلـــى  ـــرار العديـــد مـــع 

 
ر
ــا  منتجـــ

ر
 اســـــتراتيجيا

ر
البلـــــدا   ولـــــت الج ائـــــر عنايـــــة مبيـــــرة لقطـــــاا التربيـــــة والتعلـــــيم باعتبـــــار  قطاعـــــا

فتوالـــت الإصـــوحات فـــي هـــذا القطـــاا مـــع خـــوت الاهتمـــام بتعـــديل المنـــا ج و ـــرد التـــدر س، ومـــذل  

بــــرامج ت هيــــل وسعــــداد الأســــاتذة والمــــدراء والتوجيــــي التربــــوي، ومــــع بــــي  تلــــ  الاهتمامــــات إدرا  مــــادة 
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التربية البدنية والرياضية مادة إجبارية مباقي المواد الأخرا وفي مختلف المراحل التعليمية، وخاصة 

فــــي تــــنادتيم التعلــــيم المتوســــ  والب الوريــــا لمــــا تيتســــبي  هــــدافنا و اياتهــــا مــــع  هميــــة بالغــــة بالنســــبة 

 للتلميذ على جميع المستويات البدنية والنفسية والاجتماعية.

 فــي نجــا  الأســتا  وعليــي فلــي العامــل الحاســم الــذي 
ر
 منمــا

ر
ومــع جنــة  خــرا تلعــ  الإدارة دورا

تّبــــع مــــع قبــــل مــــدير المؤسســــة 
ُ
يقــــف وراء نجاحــــي  و فشــــلي فــــي تحقيــــ   هدافــــي، فــــالنم  الإداري الم

د عوقتي بالعـاملي  معـي ويرسـم معالمنـا فأمـا    تسـنم هـذ  العوقـة  التربوية في إدارتي هو الذي يُحدم

ـت الجنـود وسضـاع ها  في تنسي  جنودهم وتسـاعدهم فـي بلـولأ الأهـداف المرجـوة  و    تعمـل علـى تشتـّ

فــالإدارة مننــة تتجــمع جــانبي  منمــي  وهمــا العلــم والفــع فلــي علــم ييتســبي النــاس بالتحصــيل وفــع 

يتقنوني بالممارسة وال  رة، مع الأخذ بعي  الاعتبار المواه  والقدرات ال اصة ولاسـيما القـدرة علـى 

حســــع التصــــرّف، وتوصــــل المنتمــــو  بعمــــل الإدارة التربويــــة بــــ   نجاحنــــا يُقــــاس بقــــدرتها علــــى تن ــــيم 

مــا
 
لتوميــذ فــي المدرســة، ممــا يُقــاس نجــا  الإدارة  بــرامج تريويــة تســنم فــي تحســي  نوعيــة التعلــيم وتعل

بمـــا تقجـــيي مـــع وقـــت فـــي عمليـــة اتصـــات وتواصـــل دائـــم بيلهـــا ويـــي  المعلمـــي  والتوميـــذ، لتحســـي  نـــوا 

العمـــل بمـــا يعـــود بـــالنفع علـــى التوميـــذ، ومـــذل  بمقـــدار مـــا تعمـــل علـــى تن ـــيم جميـــع عناصـــر الب  ـــة 

م التوميـــذ.
ّ
 يـــؤدي فـــي اللهايـــة إلـــى نجـــا  عمليـــة تعلـــ

ر
، ص 2002)خمـــ س و بـــو نمـــرة،   المدرســية تن يمـــا

413.) 

عـــد الإدارة المدرســـية جـــ ءر مـــع الإدارة التعليميـــة  و التربويـــة، ويتمحـــور عملنـــا حـــوت مـــا 
ُ
ممـــا ت

تقــــوم بــــي المدرســــة لتحقيــــ  رســــال ها التعليميــــة، ب نمــــا تتصــــل الإدارة التربويــــة  و التعليميــــة بالن ــــام 

التربــوي  و بالن ــام التعليمــي  لــي فــي الدولــة... ولــذا فــأ  الإدارة المدرســية لــي الوحــدة القائمــة لتنفيــذ 

ــي  ــة ال ـــروف وتقـــديم ال ـــدمات ال ـ ــة الرئ ســـية لنـــذ  الأخيـــرة لـــي تهي ـ السياســـة التعليميـــة، فالوليفـ

تســــاعد علــــى ترييــــة وتعلــــيم التوميــــذ بغــــرل تنميــــ هم وتحقيــــ  النفــــع للمجتمــــع، فالعوقــــة بــــي  إدارة 

التربية وسدارة المدرسة لي عوقة ال ل بالج ء؛ بمعنى    الإدارة المدرسية لا ت يد عع  ونها ج ء مع 

 مت ــامو، 38-37.، ص ص 2012الإدارة التربويــة )متــولي، 
ر
(، وتعــد العمليــة التعليميــة والتربويــة ميانــا

يشـتر  فيـي الجانـ  الإداري مـع الجانـ  الفنـي لإتمـام نجـا  هـذا الييـا  والإدارة المدرسـية ممثلـة فــي 

ــات التربيــــة  ــع  ـــل ن ريـ ــة الحيويــــة، لـــذا تجمـ ــي هـــذ  العمليـ ــارمة فـ ــا عــــ ء المشـ ــى عاتقنـ مـــديرها يقـــع علـ

فالمـدير النـا ح  وسدارة التعليم على  همية م انة مدير المدرسـة فـي العمليـة التعليميـة ب افـة جواندهـا.

الـــذي يعمـــل علـــى تحويـــل المشـــيوت إلـــى فـــرص يـــتم خولنـــا المواجنـــة والمعالجـــة الإيجابيـــة لنـــذ   هـــو

وهنــا ي ــرر دور القيــادة  المشــيوت، ومــع ثـــمل العمــل علــى تطــوير العمــل وتحســ ني والارتفــاا بمســتوا ؛

وخاصــة مــع جانــ  الإدارة المدرســية فــي تــوفير احتياجــات اعجــات التربــوي مــع هيا ــل رياضــية ومــوارد 
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د لإنجــــا  المنــــا ج الدراســــية وسنجــــا  ســــيرورة درس التربيــــة البدنيــــة  ماليــــة وةشــــرية والتخطــــي  الجيــــم

ويتوقـف نجـا  هـذا ال رنـامج علـى نجـا  الأسـتا  فـي  والرياضية، الذي يعدم حجر ال اويـة فـي برنامجنـا،

 حسع تحجير وتن يم وتنفيذ الدرس.

فنجــــا  العمليـــــة التربويـــــة لمـــــدرّس التربيـــــة الرياضــــية فـــــي المدرســـــة مـــــرتب  بعوامـــــل مختلفـــــة 

ومتعــددة، ملهــا الإم انــات والقــدرات العلميــة ومــدا تعــاو  إدارة المدرســة، ممثلــة فــي مــديري المــدارس 

 لتوقعـات واتجاهـات  يـرا  مـع المدرسـي  Goslinو شير"جوسلي )
ر
("    المدرّس يعمل إلى حـدن مـا وفقـا

ون ـــــرة إدارة المدرســـــة نحـــــو المـــــادة ال ـــــي يقـــــوم بتدر ســـــنا، فـــــالتعرّف علـــــى اتجاهـــــات الفـــــرد يُميـــــع    

 (149.، ص1992)عبد ،  يساعد على فنم خصائصي، وهذا  مر ضروري لتوجيي العملية التربوية.

إ  مــــع م ايــــا دراســــة الاتجاهــــات النفســــية فــــي مختلــــف مجــــالات الحيــــاة وفــــي اعجــــات التربــــوي 

بــالأخ ، فائــدة  ات  هميــة بــالن ر إلــى عوقــة الاتجــا  بالســلو  الإاســااي، لأ  معرفتنــا لاتجاهــات 

ــات تلـــ   الأفـــراد والجماعـــات، ــة حيـ ــلو ات المتوقعـ ــؤ بالسـ ــة التنبـ ــا عمليـ والآراء والأاشـــطة تســـنل علينـ

ــة والرياضــــية  و  الموضـــوعات. ــة البدنيـ ــو التربيـ ــات نحـ ــي تناولـــت الاتجاهـ ــات ال ـ ــي  الدراسـ ولعـــل مـــع بـ

الأســتا   النشــاا البــداي والرياكــري مثيــرة، وليــع ترمي هــا مُنصــ  علــى اتجاهــات وميــولات التلميــذ  و

ا، هذا مع جنة، مذل  ما لاح نا  عند    مّا الش   المسؤوت علهم والمتمثل في المدير فنو قليل جدر

مــــع خــــوت المواضــــيع ال ــــي نتناولنــــا وتناقشــــنا مــــع الــــ موء الأســــاتذة،    هنــــا   لقاءاتنــــا فــــي النــــدوات،

بعض المدراء مع لديهم اتجاهات متباينة نحو مادة التربيـة البدنيـة والرياضـية، وتؤمـد  لـ  الـدلائل 

 إدارات تهـــــتم ب رنـــــامج التربيـــــة البدنيـــــة والرياضـــــية مـــــع خـــــوت تـــــوفير جميـــــع 
م
ة الماديـــــة الواقعيـــــة، فثمـــــل

الطاقــات والإم انيــات الةشــرية والماديــة ل دمــة العمليــة التربويــة وتحقيــ  التربيــة المت املــة للتوميــذ 

ت الطرف وتغلت الأ ها    إدارات نجدها قد  جل
م
ة ل ي ي ونوا موا ني  صالحي  في المستقبل، وثمل

ولي  ية  همية لملها  التربية البدنية ولا لأهداف و ايات المادة 
ُ
عع الييف وصرف ها باليم، فنراها لا ت

للمـــادة  الســـامية ولا لت ثيرهـــا النفىـــري علـــى التلميـــذ، وةعـــض المـــدراء لا يعطـــو  قيمـــة لأســـتا  المـــادة  و

  اتها، بل ينص   جلّ اهتمامنم على بعض المواد ال ي تعدّ في ن رهم  ساسية.

 إشكالية الدراسة:

  تعـــد
ر
ــيلة ــا وسـ ــامل باعتبارهـ ــة الشـ ــام التربيـ ــّ   مـــع ن ـ ا لا يتجـ ــ ءر ــية جـ ــة والرياضـ ــة البدنيـ التربيـ

 ول ســــــت  ايــــــة رياضــــــية بحتــــــي هــــــدفنا إعـــــداد وت ــــــويع التلميــــــذ مــــــع جميــــــع النــــــوا ي البدنيــــــة 
ر
تريويـــــة

والنفســــية والاجتماعيــــة والانفعاليــــة والوجدانيــــة، فلــــي تحتــــل م انــــة هامــــة فــــي المن ومــــة التربويــــة لا 

يميــــع تجاورهــــا  و الاســــتغناء علهــــا، ولــــذل   ول هــــا ورارة التربيــــة الو نيــــة العنايــــة، وتيفلــــت  هــــا ماديــــا 

وةشــريا و درج هــا ممــادة تعليميــة فــي جميــع مراحــل التعلــيم، ح ــى ت خــذ م ان هــا وتلعــ  دورهــا المنــوا 
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ولأهميـــة  هـــدافنا النفســـية والاجتماعيـــة خاصـــة فـــأ  نجـــا  برنامجنـــا يتوقـــف علـــى مـــدا تعـــاو    هـــا.

 افة العناصر التربوية في المدرسـة بمـا فاهـا  سـتا  المـادة وخاصـة الإدارة المدرسـية، ممثلـة فـي مـديريها 

واتجاهــاتهم الإيجابيــة نحــو التربيــة البدنيــة والرياضــية ممــادة دراســية، ونحــو  هــدافنا وخاصــة نحــو 

 ســـــتا  المـــــادة نفســـــي، لمـــــا يعتريـــــي مـــــع  هميـــــة بالغـــــة فـــــي نجـــــا  العمليـــــة التعليميـــــة فـــــي المدرســـــة ويلـــــولأ 

 الأهداف اللهائية والمنشودة في المن ومة التربوية.

ــا مـــع مقومـــات نجـــا  من مـــات الأعمـــات ل يـــادة  وتعتبــــر معرفـــة الاتجاهـــات ودراســـ ها وتحليلنـ

مفـاءة وفعاليــة التن ـيم، ومــع خولنـا يميــع التعــرف علـى  بيعــة الاسـتجابات الايجابيــة  و الســلبية 

ــيع الاجتماعيــــة  و التربويــــة،  و الاقتصــــادية  و  ــا  موضــــوا معــــي  مــــع مختلــــف المواضـ  السياســــية.تجـ

. مــــع بــــي  تلــــ  التن يمــــات فــــي اعجــــات التربــــوي نجــــد الإدارة المدرســــية حيــــث (124، ص 2016فــــر ، )

عت ـر الإدارة المدرسـية النا حـة حجـر ال اويـة فـي العمليـة التعليميـة التربويـة فلـي ال ـي تحـدّد المعــالم 
ُ
ت

وترسـم الطـرد للوصـوت إلـى هـدف مشـتر  فـي رمـع محـدد. فلـي تهـدف إلـى تحسـي  العمليـة التعليميــة 

التربويـــــــــة والارتفـــــــــاا بمســـــــــتوا الأداء، و لـــــــــ  عـــــــــع  ريـــــــــ  توعيـــــــــة وتبصـــــــــير العـــــــــاملي  فـــــــــي المدرســـــــــة 

 (11 .، ص2014عطوي، السليم. )بمسؤولياتهم وتوجاهنم التوجيي التربوي 

يُن ــــر إلــــى القيــــادة المدرســــية مُمثلــــة فــــي المــــدير علــــى  نــــي قائــــد تريــــوي، لــــي منــــام حيويــــة ويالغــــة 

الأهميـة ممــا    لــي دور فعــات فــي تحســي  العمليـة التعليميــة، و ّ  نجــا  المدرســة فــي تحقيــ   هــدافنا 

ــي، ويالصــــفات  ــادي الــــذي يمارسـ ــة، والأســــلوف القيـ دير  هــــا المدرسـ ــُ ــة ال ــــي يـ ــال ها مُرتبطــــة بالييفيـ ورسـ

اء. و عت ـر  ل في د ص تي وقدرتي على توليف إم انياتي نحو العمـل البنـّ
ّ
القيادية النا حة ال ي تتمث

مدير المدرسة القدوة والأنمو   للعاملي  فاها، ولذل  وج  عليي خل  المناخ المدرسري المناس  على 

،  2006)عياصــرة،   ســاس مــع الاســتقرار والطم ن نــة والثقــة والحــرص علــى التعــاو  والمــودة والألفــة

(بــ   دور المدرســة Sergiovanni & Carver, 1980 ــارفر) و عتقـد ســيرجيوفانيو .(21-20ص.  ص

تميـــّ  ممؤسســـة إاســـانية، ينبىـــي    تســـ ى لتحقيـــ  الـــذات لـــدا الأســـتا  وتحس ســـي ب همّيـــة دور  
ُ
الم

ــا ؛  ى ســـلومي الإداري بصـــفات ملهـ
ّ
ــ التربـــوي فـــي اعجتمـــع، وعليـــي فمـــدير المدرســـة مطلـــوف  منـــي    يتحلـ

إثارة دافعية العاملي  في المدرسة وتشجيعنم مع  جل استغوت مواهدهم وقدراتهم للإسـنام فـي رخـاء 

المدرســــة وفعالي هــــا وتحقيــــ   هــــدافنا، وستــــرا  العــــاملي  للمشــــارمة فــــي القــــرارات المدرســــية ل ســــت 

)...(، إ  لا يُعقــل    يعمــل الإاســا  بشــ ل  الروتينيــة فحســ ، وسنمــا القــرارات  ات الأهميــة البالغــة

جيـــد تحـــت توجيـــي  و إتـــراف مـــدير  المباتـــر، الـــذي لا يرتـــا  إليـــي  و يحـــسّ فـــي قـــرارة نفســـي  نـــي  يـــر 

 .(29-28 ص ص.، 2006)عياصرة، متعاو ن معي ولا يتمنّى لي النجا .
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ويمـــا    لمـــدير المدرســـة النـــا ح تـــ ثير إيجـــاةي علـــى الأفـــراد العـــاملي  معـــي مـــع عمـــات و ســـاتذة 

ــــي  ـــا فـ ـــة والرياضــــية، و همي هـ ـــات المفنــــوم الحقيقــــي للتربيــــة البدنيـ ـــرر دور  فــــي إيصـ ـــذ، ويالتــــالي ي ـ وتوميـ

العملية التعليمية والمن ومـة التربويـة م ـل، وهـذا مـع الأخـذ بعـي  الاعتبـار بعـض المتغيـرات المرتبطـة 

 باتجاهات هؤلاء المدراء نحوها مع حيث المؤهل العلمي والجنس، يميننا  ر  التساؤلات التالية: 

هل لمدراء التعليم الثانــــوي بولاية الـوادي اتجاهـات سـلبية نحـو مـــادة و سـتا  التربيـة البدنيـة -/1

 والرياضية؟

هـــــل لمتغيــــر المؤهــــل العلمــــي ت ثيـــــر فـــــي اتجاهــــات مـديــــــري المؤسســــات التربويـــــة )ثاـــــنوي( بولايــــة -/2

 الوادي نحو مادة التربية البدنية والرياضية؟  

هـــل لمتغير الجنس ت ثير فـي اتجاهـات مـديري المؤسسـات التربويـة )ثـانوي( بولايـة الـوادي نحــو   -/3

 والرياضية؟مادة التربية البدنية 

 الفرضيـــــات:

ـــد اتجاهــــات ســــلبية لمــــديري التعلــــيم الثــــانوي بولايــــة الــــوادي نحــــو مــــادة و ســــتا  التربيــــة  1 ــــــــ توجــــ

 البدنية والرياضية.

ـــة )ثانـــــوي( بولايـــة الـــوادي -2 ـــي تـــ ثير فـــي اتجاهـــات مديــــــري المؤسســـات التربويــ ـــل العلمـ لمتغيـــر المؤهـــ

 نحو مادة التربيــة البدنيــة والرياضيــة.

ــــ لمتغير الجنس ت ثير في اتجاهات مديـــري المؤسسات التربويــة )ثانــوي( بولاية الـوادي نحـو مـادة   3

 التربيــة البدنيــة والرياضيــة.

 أهميــة البحــث:

تيمع  هميـة دراسـتنا فـي إبـرار م انـة و هميـة التربيـة البدنيـة والرياضـية فـي المن ومـة التربويـة 

ــاة الفـــرد مـــع  ــا علـــى حيـ ــة الشـــاملة عامـــة، وتســـلي  الجـــوء علـــى  هـــداف المـــادة وت ثيرهـ خاصـــة والتربيـ

   لـــ  مـــع خـــوت بيـــا  
ّ
الجانـــ  البـــداي، النفىـــري والعـــا في ممـــا يـــنعيس إيجابـــا علـــى اعجتمـــع، ويتـــ ت

قيمة التربيـة البدنيـة والرياضـية لـدا المـدير بصـفتي المسـؤوت الأوت عـع الإدارة المدرسـية والـذي مـع 

 ت ني إيصات المفنوم الصحيح والم انة ال ي تح    ها المادة لبقية الأساتذة والطاقم الاداري.

ــي إيجــــا  الرؤيــــة لــــدا المســـؤوت الأوت فــــي الإدارة المدرســــية عــــع  ــا تيمــــع  هميــــة الدراســــة فـ ممـ

ى  ها التربية البدنيـة والرياضـية ممـادة دراسـية ومـا لنـا مـع  هـداف و ايـات سـامية 
ّ
الأهمية ال ي تتحل

علـــى المســـتوا الفـــردي والجماعـــة واعجتمـــع ممـــا يعـــود علـــى الصـــالح العـــام. و لـــ  مـــع خـــوت إدراجنـــا 

درّس ن ريــا وعمليــا ضــمع ال رنــامج الت ــويني ال ــاص بت ــويع المــدراء  ثنــاء تريصــاتهم. ولفــت 
ُ
ممــادة تــ



ياضية بية البدنية والر يات ولاية الوادي نحو مادة التر  دراسة بعض المتغيرات المرتبطة باتجاهات مديري ثانو
 

( 2)الثاني  العدد: (7السابع )المجلد:   734 2022 
 

انتبا  المسؤولي  إلى ضرورة التيفّل بالتربية البدنية والرياضية على مستوا المؤسسـات التربويـة مـع 

 خوت مي انية المؤسسة  و على مستوا الورارة الوصية مع خوت إنجار النيا ل والمنشآت الرياضية. 

 أهداف البحث:

معرفـــــة اتجاهـــــات مــــــديري التعلـــــيم الثـــــانوي بولايــــــة الـــــوادي نحـــــو مــــــادة و ســـــتا  التربيـــــة البدنيــــــة -/1

 والرياضية.

معرفــة مــدا تــ ثير متغيــر المؤهــل العلمــي علــى اتجاهــات مــديري المؤسســات التربويــة )ثــانوي( نحــو -/2

 مادة التربية البدنية والرياضية. 

نحـــو مـــادة  ثـــانوي(معرفـــة مـــدا تـــ ثير متغيـــر الجـــنس علـــى اتجاهـــات مـــديري المؤسســـات التربويـــة )-/3

 والرياضية.التربية البدنية 

 المفاهيم والمصطلحات: تحديد-1

 تعريف الاتجاهات: -1 -1

، ومنـي الوجـي والجمـع الوجـو ، ووجـي  ـل   لغـــة:  - يم جـم الحيـيم مُسـتقبلي. وفـي القـر    شـريء؛مع فعل وم
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ــم م تعـــالى: ﴿...وقولـــي  البقـــرة(؛مـــع ســـورة  115 )الآيـــة ....﴾ف نـ ج  قــــاـم  وم
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ُ
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ُ
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ُ
ي  والوُجنــــة

ل
ـــل  وجلــــي لــ

ُ
نــــة جل ، ووم يُ فــــي حاجــــةن

ــُ نتــ جل جميعــــا؛ لــــي الموضــــع الــــذي تتوجــــي إليــــي وتقصــــد ، ووم

 وتوجنــت نحــو  وسليـــ ، والمعنــى إجمـــالا؛ الإقبــات بالوجــي علـــى  مــر مـــا  قصــد . )من ـــور، ف.ت، ص

 (4777-4775 ص.

 اصطـــلاحا:

ــــف  ـــ تعريـ ــ ـــ ــ ــ ــــاس ــ ــــاني ي) Thomas)تومـ ــيم Znanicki( ورنـ ــ ــــدا القـ ــات إحـ ــ ــــرد حيـ ــري للفـ ــ ــــف النفىـ (" الموقـ

ــات Norbert Sillamyســـيومي) نوريـــارتو  (34.، ص2000والمعـــايير". )الييواـــي،  ( يـــرا "   الاتجاهـ

ــا  ــا وحالتنـ ــة فـــي  اتنـ ــتعدادات العميقـــة ال ائنـ ــي الفيـــر والاسـ ــير إلـــى توجيـ تعـــرف عـــدة دلالات، إنهـــا تشـ

 Norbert)النفســــية  مــــام بعــــض القــــيم مثــــل)القوة والمــــات(، وت ــــو  الاتجاهــــات ثنائيــــة القطــــ ".

Sillamy, 1999, p. 31) 

 ما  حمد ع ت راجـع، فيعـرف الاتجـا  ب نـي "اسـتعداد وجـدااي ميتسـ ، ثابـت اسـةيا، يميـل 

ل علاهـــا ويحبـــذها،  و يرحـــ   هـــا ويحدهـــا،  و يميـــل بـــي علهـــا  بـــالفرد إلـــى موضـــوعات معينـــة فيجعلـــي يقبـــا

 (130 .، ص2004فيجعلي يعرل علها  و يرفجنا  و ييرهنا". )عبد الفتا ، وعبد الحميد، 
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 التعريف الإجرائي:

ـــــتعدادات  ـــــوا الاسـ ـــــي مجمـ ـــــى " نـ ـــــا  علـ ـــــف الاتجـ ـــــا تعريـ ـــــابقة يميننـ ـــــات السـ ـــــوت التعريفـ ـــــع خـ مـ

يتسـ  نتيجــة للعديـد مــع التجــارف وال  ـرات الســابقة، وال ــي  النفسـية
ُ
 و ال هيـؤ العقلــي العصــُي الم

علـــى  مــرّ  هـــا الفــرد فـــي حياتـــي، وال ــي مـــع تـــ نها    تــؤثر  و توجـــي اســـتجاباتي، بالموافقــة  و المعارضـــة

 اسةيا إ  يميع تغيير  وتعديلي". مواقف في بيلتي، والاتجا  ثابت موضوعات  و

 المديـــــر: 1-2

يقـــوم المــــدير بالإتــــراف علــــى تنفيــــذ ال ــــرامج والـــن م والمشــــار ع والإتــــراف علــــى ســــير العمليــــة 

ـــــة  التعليميـــــة والدراســــــات والنشــــــا ات ـــــذل  معالجـ ـــــية، ومـ ـــــة والرياضـ ـــــة والفنيـ ـــــة والثقافيـ الاجتماعيـ

 (266.، ص 1993الحماحمي، النشا ات. )المشيوت  و الصعويات ال ي تواجي تل  ال رامج  و 

 التعريف الإجرائي:

المدير هو الذي يقـوم بالـدور القيـادي التربـوي ويتوقـف عليـي نجـا  المؤسسـة فـي  داء رسـال ها 

 تــ هيو
ر
خاصـا و   تتــوافر فيـي صــفات معينـة تميــ   عـع  يــر   لـذا  ـا  مــع الجـروري    ي ــو  مـؤهو

 مع الأساتذة.

 التربية البدنية والرياضية: 1-3

ـــا  ـــا واجتماعيــ ـــا وانفعاليــ ــــدنيا وعقليــ ــــوا ع بـ ــــويع المـ ـــة وهـــــدفنا ت ـ ـــة العامــ ـــع التربيــ ــــي جـــــ ء مــ لـ

-94 ص. ، ص1997بواســطة عــدة  لــوا  مــع الأاشــطة البدنيــة اع تــارة لتحقيــ  النــدف. )ال ــولي، 

95.) 

  التعريف الاجرائي:

لـــي مجموعـــة مـــع الطـــرد والأســـالي  الفنيـــة ال ـــي تهـــدف إلـــى امســـاف الفـــرد القـــدرات البدنيـــة 

 والمنارات الحرمية والمعرفة العلمية ع تلف الأاشطة.

 السابقة: الدراسات-2

اتجاهــــات مــــديري المــــدارس بالممليــــة :"1984دراســـــة محمـــــد ابحمـــــاح ظ وعبـــــد الرحمـــــا   فـــــر 2-1

قت على  باّ
ُ
العريية السعودية مع  وي الدرجة العلمية اع تلفة نحو التربية الرياضية المدرسية"، و 

عينة مع مديري المدارس بالمراحل التعليمية اع تلفة بالممليـة العرييـة السـعودية بالمنطقـة الغرييـة 

ا  159وقـــد بلـــغ عـــددها  ا مـــع الحاصـــلي  علـــى مؤهـــل جـــام ي عـــالي مـــع  ليـــات مختلفـــة مســـتخدمر مـــديرر

مقيـاس الاتجاهــات نحـو التربيــة الرياضـية المدرســية والــذي قـام الباحثــا  بأعـداد  وتصــميمي، ولقــد 

  تارت النتائج إلى   :



ياضية بية البدنية والر يات ولاية الوادي نحو مادة التر  دراسة بعض المتغيرات المرتبطة باتجاهات مديري ثانو
 

( 2)الثاني  العدد: (7السابع )المجلد:   736 2022 
 

o  مـــــــديري المــــــــدارس العــــــــاملي  بمراحــــــــل التعلــــــــيم اع تلفـــــــة بالممليــــــــة العرييــــــــة الســــــــعودية مــــــــع

ـــــية  ـــــة الرياضـ ـــــو التربيـ ـــــة نحـ ـــــات ايجابيـ ـــــديهم اتجاهـ ـــــي  لـ ـــــات المعلمـ ـــــد  ليـ ـــــوم معاهـ ـــــى دبلـ ـــــلي  علـ الحاصـ

 المدرسية.

o  مديري المدارس مع العاملي  بمراحل التعليم اع تلفة مع الحاصلي  على مؤهل جام ي مع

 ال ليات اع تلفة لديهم اتجاهات إيجابية نحو التربية الرياضية المدرسية.

o   لا توجــــد فــــرود  ات دلالــــة إحصـــــائية فــــي الاتجاهــــات نحــــو التربيـــــة الرياضــــية المدرســــية بـــــي

 مديري المدارس مع  وي المؤهل الجام ي ومع  وي المؤهل  ير الجام ي.

بعنــــــــوا : "اتجاهــــــــات المســــــــؤولي  عــــــــع الإدارة المدرســــــــية  :1992دراســــــــة يححـــــــــ  محمــــــــد حســـــــــ   2-2

ا مـع مـديري المـدارس  70بجمنورية مصر العريية نحو التربية الرياضـية"، و لـ  علـى عينـة مـع  مـديرر

ا مقيـــاس اتجاهـــات مـــديري المـــدارس نحـــو التربيـــة الرياضـــية  بالمراحـــل التعليميـــة اع تلفـــة، مســـتخدمر

 الذي قام بأعداد  محمد الحماحمي ولقد  تارت  هم النتائج إلى ما يلي:

o  ــة ا لـــديهم اتجاهـــات إيجابيـ ــر مـــديري المـــدارس بالمراحـــل التعليميـــة اع تلفـــة مـــع المـــؤهلي  تريويـ

 بدرجة عالية نحو ما تحققي التربية الرياضية مع  هداف.

o .ا لديهم اتجاهات سلبية تجا  التربية الرياضية  بعض مديري المدارس  ير المؤهلي  تريوير

"بعـــض المتغيـــرات المرتبطـــة : 1995ابحمــــاح ظ  دراســـة عصــــام الــــدي  متـــو ي عبــــد   ومحمــــد 2-3

باتجاهــــات مــــدراء المــــدارس بالمنطقــــة الشــــرقية بالممليـــــة العرييــــة الســــعودية نحــــو التربيــــة الرياضـــــية 

 المدرسية" و ل  وفقا للمتغيرات التالية:

o  المرحلـــة التعليميــة والمنطقـــة التعليميــة ال ـــي يــتم العمـــل  هــا، حيـــث -المؤهـــل الدراســري -ال  ــرة

الثانويـة  –المتوسـطة  –مدير مـع بـي  مـديري المدرسـة الابتدائيـة  100قاما باختيار عينة م ونة مع 

مــــــورعي  علــــــى ثــــــوي منــــــا   تعليميــــــة ولــــــي: الــــــدّمام، الأحســــــاء، حفــــــر البــــــا ع واســــــتخدما مقيــــــاس 

اتجاهات الإدارة المدرسية نحو التربيـة الرياضـية المدرسـية مـع إعـداد محمـد محمـد الحمـاحمي وقـد 

  سفرت النتائج على التالي:

o  توجـــــد فـــــرود دالـــــة إحصـــــائيا فـــــي الاتجاهـــــات نحـــــو التربيـــــة الرياضـــــية المدرســـــية بـــــي  مـــــديري

 المدارس مع  وي ال  رة ولصالح المديريع الأمثر خ رة.

o  توجــد فــرود دالــة إحصــائيا فــي الاتجاهــات نحــو التربيــة الرياضــية المدرســية بــي  المــديريع مــع

 وي المؤهـــــل الدراســـــري العـــــالي ومـــــع  وي المؤهـــــل الدراســـــري المتوســـــ  ولصـــــالح  وي المؤهـــــل الدراســـــري 

 العالي.
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o  توجـــد فـــرود دالـــة احصـــائيا فـــي الاتجاهـــات نحـــو التربيـــة الرياضـــية المدرســـية بـــي  المـــدارس فـــي

 ولصالح مديري المرحلة الثانوية. –قيد الدراسة  –المراحل التعليمية اع تلفة 

o  توجـــــد فـــــرود دالـــــة إحصـــــائيا فـــــي الاتجاهـــــات نحـــــو التربيـــــة الرياضـــــية المدرســـــية بـــــي  مـــــديري

  .المدارس بالمراحل التعليمية اع تلفة وفقا للمنا   التعليمية قيد الدراسة

"اتجاهــــات مــــديري المتوســــطات والثانويــــات نحــــو  :2008دراســـــة ســـــعيدي مصـــــطف  بـــــاب  ا ر  2-4

التربيــة البدنيــة والرياضــية"، دراســة ميدانيــة  جريــت بولايــة الجلفــة، علــى عينــة مــع المــديريع قوامنــا 

ا مورعي  بحيث   115  مدير ثانوية، و انت النتائج مما يلي: 31مدير متوسطة و 84مديرر

o .وجود اتجاهات ايجابية لمدراء المتوسطات نحو التربية البدنية والرياضية 

o .وجود اتجاهات ايجابية لمدراء الثانويات نحو التربية البدنية والرياضية 

o  ممـا  لنـرت نتـائج الدراسـة    اتجاهـات مــديري المتوسـطات نحـو التربيـة البدنيـة والرياضــية

 لا تت ثر بعامل ال  رة المننية في المنص .

o  ر عدم وجود فرود في اتجاهات مديري الثانويـات نحـو التربيـة البدنيـة والرياضـية تعـ ا لمتغيـّ

 سنوات ال  رة المننية في المنص .

o  عـــدم وجـــود فـــرود فـــي اتجاهـــات مـــديري المتوســـطات ومـــديري الثانويـــات نحـــو التربيـــة البدنيـــة

 والرياضية تع ا لمتغيّر المؤهل العلمي.

" اتجاهـات معلمـي المرحلـة الابتدائيـة الطـور الأوت  :2008دراسة عثماني عبد القــادر بــاب  ا ر   2-5

والثااي نحو التربية البدنية والرياضية " ولي دراسة ميدانية على مستوا المـدارس الابتدائيـة لولايـة 

نـة عـددها  قت علـى عيّا بّا
ُ
معلمـا للطـوريع الأوت والثـااي و سـفرت الدراسـة عـع النتـائج  469المسيلة،  

 :التالية

o  توجــد اتجاهــات ايجابيــة لمعلمــي المرحلــة الابتدائيــة للطــور الأوت والثــااي نحــو التربيــة البدنيــة

 والرياضية.

o  توجـد فـرود فـي اتجاهـات معلمـي المرحلـة الابتدائيـة الطـور الأوت والثـااي نحـو التربيـة البدنيـة

ع ا لمتغير الجنس.
ُ
 والرياضية ت

o  توجـد فـرود فـي اتجاهـات معلمـي المرحلـة الابتدائيـة الطـور الأوت والثـااي نحـو التربيـة البدنيـة

ع ا لمتغيّر سنوات ال  رة.
ُ
 والرياضية ت

o  توجـد فـرود فـي اتجاهـات معلمـي المرحلـة الابتدائيـة الطـور الأوت والثـااي نحـو التربيـة البدنيـة

ع ا لمتغير المؤهل العلمي.
ُ
 والرياضية ت
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( 2)الثاني  العدد: (7السابع )المجلد:   738 2022 
 

 التعليق على الدراسات السابقة:

ــا فــــي اعجــــات التربــــوي، وخاصــــة تلــــ  ال ــــي  تنحصــــر مع ــــم الدراســــات الســــابقة ال ــــي جمعناهــ

تتنــــاوت موضــــوا الاتجاهـــــات نحــــو التربيـــــة البدنيــــة والرياضـــــية، ويــــالر م مـــــع    الدراســــات تنوّعـــــت 

  ننــــا حرصــــنا  ــــل الحــــرص    نختــــار ملهــــا 
ّ
لتشــــمل  ــــل مــــع المــــدراء والمعلمــــي  والتوميــــذ والطــــوف، إلا

الدراسات الأمثر تشـا ها وال ـي تناولـت موضـوا اتجاهـات ف ـة المـدراء نحـو التربيـة البدنيـة والرياضـية 

 في جميع  قطار العالم، هذا مع جنة.

نتنــا مــع 
ّ
وسـاعدتنا تلــ  الدراسـات مثيــرا فــي الحصـوت علــى مقاريـة علميــة تحليليــة دقيقـة، مي

 رسم ال طوا العريجة ل طة بحثنا مع حيث:

o .جمع  م ر عدد مميع مع المراجع ال ي تفيدنا 

o .إعداد الإ ار الن ري لدراستنا، و يجا الاختيار الأاس  لأدوات جمع بيانات البحث 

o   صيا ة فرول الدراسة، والا وا على منا ج البحث ال ي اتبع هـا تلـ  الدراسـات، و سـالي

 التحليل ال ي انتهج ها.

ــا للدراســــات ال ــــي بــــي   يــــدينا ي نــــر جليــــا الاهتمــــام بدراســــة الاتجاهــــات نحــــو  عنــــد مراجعتنــ

 التربية البدنية والرياضية في الب  ة العريية والأجنةية. وخاصة اتجاهات مدراء المؤسسات التربوية.

 اب انب التطبيقي:-ب

تســتد ي دراســتنا هــذ  اســتعمات المــنهج الوصــفي التحليلــي، وُ ســتخدم فــي التعــرّف البحــث:  مــج  -3

على الآراء والمعتقدات والاتجاهات عنـد الأفـراد والجماعات...ومعرفـة العوقـات ال ـي توجـد بـي  هـذ  

ــى ســـة  حـــدوي  ــا يجـــ     ي ـــو  للتعـــرف علـ ــا بمـ ــا مـــع ال ـــواهر المتشـــا هة، ومقارن هـ ال ـــاهرة و يرهـ

 المش لة و ريقة حلنا ووضع التنبؤات المستقبلية للأحداي.

 وعيجة البحث: مجتمع -4

: يتمثل مجتمع البحـث فـي جميـع مـديري التعلـيم الثـانوي بولايـة الـوادي، والبـالغ مجتمع البحث  4-1

 مديرا. 65عددهم 

: لقــد  خــذنا بعــي  الاعتبــار عنــد اختيارنــا لعينــة بحثنــا قرينــا مــع م ــا  العمــل ممــا عيجــة البحــث 4-2

يــــوفر علينــــا الوقــــت والجنــــد، ولمعرفتنــــا مــــذل  ل افــــة ريــــوا الولايــــة ومع ــــم  ســــاتذة التربيــــة البدنيــــة 

والرياضـية ممـا سنّـــل علينــا عمليـة الاتصـات بالمــديريع، وتتمثـل عينـة بحثنـا فــي مجمـوا المـدراء الــذيع 

مـديرا  ي بعـد  50يحملو  صفة مدير، وقد استخدمنا عينة الحصر الشـامل )المسـح الشـامل(،  ي 

اسـتمارات ملهـا  انـت  يـر قابلـة للتحليـل الإحصـادي لوجـود  05استمارة  انت هنـا   55عملية تور ع  

 عيوف فاها، وملها مع لم يتم استومنا في الوقت المناس .
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 إجراءات التطبيق الميداني:-5

قـــام البـــاحثو  بـــأجراء دراســـة اســـتطوعية علـــى عينـــة مشـــا هة عجتمـــع  الدراســـة الاســـتطلاعية: 5-1

ثــم إعـادة تطبيـ  المقيــاس علـى نفــس العينـة بعــد  مــدراء التعلـيم الثــانوي بالولايـة، 10البحـث قوامنـا 

  سبوعي  و ل  مع  جل تحقي  جملة مع الغايات ملها:

 لت مد مع صدد وثبات المقياس على عينة البحث اع تارة.ا •

 معرفة مدا موئمة المقياس مع ب  ة وعينة البحث. •

التعرف على الصعويات والمواقف ال ي قد يتعرل لنا الباحث عند تطبي  المقياس، ويالتالي  •

 تفاديها في المستقبل.

معرفـة متوســ  الــ مع الــذي تتطلبــي الإجابــة علـى المقيــاس، ويالتــالي وضــع خطــة عمــل لتور ــع  •

 وجمع وتفر غ الاستةيا .

 وقد امتفينا بقياس ثبات المقياس مع خوت  ريقة التج ئة النصفية. ثبات المقياس: 5-2

تعتمــد  ريقــة التج ئــة النصــفية علــى تج ئــة الاختبــار  و المقيــاس  طريقــة التج  ــة الجصــفية:5-2-1

إلــى نصـــفي  مت ـــاف ي  لاســـتخرا  قـــيم معامـــل ثباتـــي، حيــث تــــــمل تقســـيم درجـــات المقيـــاس إلـــى نصـــفي  

مت ــاف ي  وسيجــاد معامــل ارتبــاا بيرســو  بــي  درجــات النصــفي ، حيــث بلــغ معامــل الثبــات للمقيــاس 

 (، مما هو مبي  في الجدوت التالي:0.88م ل )

(: قيم معامل الثبات للمقياس بأبعاده الثلاثة وفقا لطريقة التج  ة الجصفية  01جدول رقم ) 

 للمقياس. 

ــــاد  الرقم  ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــات  الأبعـ ـــ ـــ ــ ــامل الثبــ  معــ

 0.82 البعد الأوت  1

 0.87 البعد الثااي 2

 0.91 البعد الثالث 3

 0.88 المقياس م ل 4

ــــفية 01يتضـــــح مـــــع الجـــــدوت ) ــــة النصـ ــــة التج ئـ ــــتخدام  ريقـ ــــات باسـ ــــاموت الثبـ ــــيم معـ (    قـ

سـاد الـداخلي للمقيـاس 
ّ
ـــ  الات

 
عالية في الأبعاد الثوثة للمقياس وللمقياس م ل، مما يدت على تحقـ

 ب بعاد  الثوثة.

علـى الـر م مـع    هـذا المقيـاس قـد تـمل تطبيقـي مـع قبـل فـي ب  ـة تـباهة بالب  ـة  صدق المقياس:  5-3

عـي بصــدد وثبـات عــاليي ،  ــــةُت تمت 
م
الج ائريـة، ولـي الب  ــة الأردنيـة، المصــرية، السـعودية والعراقيـة وث

إلا  ننــا حرصـــنا علــى صـــدد المقيــاس فـــي دراســتنا هـــذ ، لأ  الصــدد مـــع تــروا  دوات القيـــاس ومـــع 
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" إ  صــدد الاختبــار يعنــي مــا الــذي يق ســـي  Anastasi هــم معــايير جــودة الاختبــار، فتعرفــي  اســتاري 

 الاختبار، وميفية صحة هذا القياس، ويقبل الصدد على  ساس معاموت الارتباا ال ي تشير إليي".

 .(177 .، ص2006)رضوا ، 

مـي  اع تصـي    الصدق الظاهري:  5-3-1
ّ
عرضنا المقياس بصورتي الأصلية على مجموعـة مـع اعحي

ــة الج ائـــــــر ــيلة، بســـــــيرة وجامعــــ ــة والإدارة مــــــع جامعـــــــة قســــــنطينة، المســــ ــات التربيـــــــة البدنيــــ ــي مجــــ  3فــــ

محيمـي  والــذيع  بـدوا مـدا موئمــة المقيـاس بموضـوا الدراســة، مـع التوصـية بتعــديل  07 وعـددهم

 بعض المفردات ال ي تواف  المن ومة التربوية الج ائرية.

ويقصــد بــي الصــدد الــداخلي لوختبــار، وهــو عبــارة عــع الــدرجات التجريةيــة  الصــدق الــ:اتي: 5-3-2

لوختبار منسوية للدرجات الحقيقية ال الية مع  خطاء القياس، ويقاس عع  ري  حسـاف الجـذر 

فـأ  معامـل الصـدد الـذاتي  0.88التربي ي لمعامل ثبات الأداة، ويما    معامل ثبات المقياس يسـاوي 

 ي و   التالي:

 0.93معامل الثبات    =     =معامل الصدد الذاتي 

 الدراسة الأساسية:-6

على ضوء  هداف البحث وانطوقا مع  بيعة الدراسة ومع  جل اختبار فرضيات أداةالبحث:  6-1

ـــة البحــث والوقــوف علــى مــدا تحققنــا،  قمنــا بتطبيــ  مقيــاس اتجاهــات الإدارة المدرســية نحـــو التربيـ

ـــ  هـذا المقيـاس  بّا
ُ
الرياضية المدرسـية مـع إعـداد الأسـتا  الـدمتور محمـد محمـد الحمـاحمي؛ حيـث  

فــي الب  ــة المصــرية والســعودية والعراقيــة والأردنيــة فــي  ــل مــرة علــى عينــة مــع المــديريع، ولتشــابي هــذ  

الب  ــــات مــــع الب  ــــة الج ائريــــة وم انــــة التربيــــة البدنيــــة والرياضــــية وجــــدنا    هــــذا المقيــــاس مناســــ  

 لدراستنا.

ــــى  وصـــــف أداة القيـــــاس:6-2 ــــاس علـ ــــتمل المقيـ ــــا  50يشـ ــــرد  ملهـ ــــة، و 22مفـ ــــرد  إيجابيـ ــــرد   28مفـ مفـ

 :سلبية، مُورعة على ثوثة  بعاد رئ سية و ل  على النحو التالي

مفـردة، ملها  18الاتجا  نحو التربية البدنية والرياضية ممـادة دراسية، ويحتـوي عـلى البعد الأول:    ــــــــ

 مفردة سلبية. 11مفردات إيجابية و 07

مفردة  13مفردة، ملها  18: الاتجا  نحو  هداف التربية البدنية والرياضية، ويتجمع البعد الثاني  ـــــــــ

 مفردات سلبية. 05إيجابية، و

ـــــ ــ ــ  02مفــــردة، ملهــا  14الاتجــا  نحــو  ســتا  التربيـــة البدنيـــة والرياضــية، و شــتمل علــى البعــد الثالــث:  ــ

-لــم  قــرر  –موافــ   –)موافــ  بشــدة  لييــرت التــالي: مفــردة ســلبية. وفقــا لتــدر  12مفــردة إيجابيــة، و

  ير مواف  بشدة(-مواف   ير
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ر علهـا  ع ـّ
ُ
دّرت الدرجـة ال ليـة للمقيـاس باعتبارهـا مُحصـلة لـثوي درجـات تمثـل ثوثـة عوامـل ت

ُ
ولقد قـ

الدرجـــة + ( 5×18درجـــة، ولـــي مجمـــوا الدرجـــة ال ليـــة للبعـــد الأوت ) 250الأبعــاد الثوثـــة للمقيـــاس بـــــ 

 (.5×14)الثالث الدرجة ال لية للبعد  + (5×18ال لية للبعد الثااي )

 درجة 250درجة( =  70درجة    +     90درجة   +    90)

بعد مرحلـة التطبيـ  قمنـا بتفر ـغ بيانـات الاسـتةيانات  أسلوب التحليل والمعاب ة الإحصا ية:-6-3

الصــالحة والمســتوفية الإجابــة فــي الحاســ  الآلــي بغــرل تحليلنــا ومعالج هــا إحصــائيا بفجــل ال رنــامج 

 ، وقد استخدمنا الأسالي  الإحصائية التالية:SPSSالإحصادي للعلوم الاجتماعية 

ــي، وارتبــــاا  - ــد المنتميــــة إليـ ــي  العبــــارة والبعـ ــة الارتبا ــــات بـ ــاا بيرســــو ، لدراسـ ــاف معامــــل ارتبـ حسـ

 العبارة بالمقياس م ل، والارتبا ات بي  الأبعاد الثوثة والدرجة ال لية للمقياس.

للتعــــرف علــــى دلالــــة الفــــرود بـــــي  درجــــات مــــديري الثانويــــات لاتجاهــــاتهم نحـــــو T-testاختبــــار" ت" -

 التربية البدنية والرياضية وفقا لمتغير ال  رة المننية، الجنس، المؤهل العلمي والمرحلة التعليمية.

ــارات مقيــــــاس  - ــى عبــــ ــات مــــــديري المتوســــــطات والثانويــــــات علــــ ــة لتيــــــرار إجابــــ حســــــاف النســــــ  الم ويــــ

 الاتجاهات نحو التربية البدنية والرياضية.

حســــــــاف المتوســــــــ  الحســــــــاةي والانحــــــــراف المعيــــــــاري لعبــــــــارات و بعــــــــاد مقيــــــــاس اتجاهــــــــات مــــــــديري  -

 المتوسطات والثانويات نحو التربية البدنية والرياضية.

 تحليل ومجاقشة الجتا ج:-7

للتحق  مع صحة الفرضية الأولى  عرض وتحليل ومجاقشة الجتا ج ابخاصة بالفرضية الأو ى:7-1

والقائلــة: توجــد اتجاهــات ســلبية لمــديري التعلــيم الثــانوي لولايــة الــوادي نحــو مــادة،  هــداف و ســتا  

ي توجـد تيـرارات مـذل ، اسـتخدمنا فـي هـذ  الفرضـية اختبـار 
ّ
 2كــاالتربية البدنية والرياضـية، ويمـا  نـ

ب نـة فـي الجـدوت 
ُ
) اي ترييع( لقيـاس دلالـة الفـرود بـي  التيـرارات، فتحصـلنا علـى النتـائج التاليـة والم

 (  دنا :02رقم )

( التيــرارات والنســ  الم ويــة ال اصـة باتجاهــات مــدراء التعلــيم الثــانوي نحــو 02يمثـل الجــدوت رقــم )

 2كــاوقـد قمنـا بحسـاف  مادة التربية البدنية والرياضـية )المقيـاس م ـل( ونحـو  بعـاد المقيـاس الثوثـة،

صنا نتائجنا مما يلي:
ّ
 لاختبار دلالة الفرود بي  الاتجاهي  )السلُي والايجاةي(،  يع ل 
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 لاتجاهات مديري الثانويات نحو أبعاد المقياس الثلاثة والمقياس ككل  2(: قيم كا02جدول رقم ) 

ــــــاد  ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ  الأبعـ
 2 ا مستوا الاتجا 

 اعحسوية 

الدلالة 

 ايجاةي سلُي  الإحصائية

اتجاهات مديري الثانويات نحو مادة 

التربية البدنية والرياضية ممادة  

 دراسية. 

 47 3 التيــــرار 

27.44 0.05 
 94 6 % النسبة الم وية 

اتجاهات مديري الثانويات نحو  هداف 

 التربية البدنية والرياضية. 

ــــرار   43 7 التيــــ
17.85 0.05 

 86 14 % النسبة الم وية 

اتجاهات مديري الثانويات نحو  ستا  

 التربية البدنية والرياضية. 

 42 8 التيــــــرار
15.11 0.05 

 84 16 % النسبة الم وية 

اتجاهات مديري الثانويات نحو مادة            

التربية البدنية والرياضية )المقياس  

 م ل(

 49 1 التيـــــرار 

31.10 0.05 
 98 2 % النسبة الم وية 

 (.1ودرجة حرية ) 0.05( عند مستوا دلالة 3.84)الجدولية لي  2 اقيمة 

(    اتجاهات مـديري ثانويـات ولايـة الـوادي نحـو التربيـة البدنيـة 02يتّضح مع الجدوت رقم )

 وةشــــ ل مبيــــر وينســــبة 
ر
وســــلبية  47بتيــــرار %94والرياضــــية ممــــادة دراســــية )البعــــد الأوت(، إيجابيــــة

ولـي  م ـر مـع  27.44اعحسوية في هذا البعـد  انـت  2مما    قيمة  اتيرارات فق ،   03% و6بنسبة  

(، ممــــا نوحــــ     1ودرجــــة حريــــة ) 0.05الجدوليــــة ويالتــــالي لــــي دالــــة إحصــــائيا عنــــد مســــتوا دلالــــة 

اتجاهــات مــديري الثانويــات نحــو  هــــداف التربيــة البدنيــة والرياضــية )البعــد الثــااي(، جــاءت إيجابيــة 

ــا بنســــبة  دّر بـــــ  %86 يجـ
ُ
ــبة ، 43ويتيــــرار قــــ ر بـــــ 14وســــلبية بنسـ دّا

ُ
 2، ممــــا    قيمــــة  ــــا 07% وتيــــرار قــــ

ولــي  م ــر مــع الجدوليــة ويالتــالي لــي دالــة إحصــائيا  يجــا عنــد  17.85اعحســوية  فــي هــذا البعــد  انــت 

 ( .1ودرجة حرية ) 0.05مستوا دلالة 

   اتجاهات مديري الثانويات نحو  ستا  التربية البدنية والرياضية مما يتّضح مع الجدوت 

ر بــ 16وسلبية بنسبة  48ويتيرار %84)البعد الثالث(، جاءت إيجابية  يجا بنسبة  دّا
ُ
 08% وتيرار ق

ولـــي  م ـــر مـــع الجدوليـــة ويالتـــالي لـــي دالـــة  15.11اعحســـوية فـــي هـــذا البعـــد  انـــت  2، ممـــا    قيمـــة  ـــا

(، ويالنســــبة إلــــى المقيــــاس م ــــل،  ي اتجاهــــات 1ودرجــــة حريــــة ) 0.05إحصــــائيا عنــــد  مســــتوا دلالــــة 

مدراء التعليم الثانوي لولاية الوادي نحو مادة التربية البدنية والرياضية قد جـاءت نتائجـي إيجابيـة 

ا  ـا % بتيـرار واحـد فقـ 2، وسـلُي بنسـبة  50مـديرا مـع بـي  49ويتيـرار بلـغ  %98جدا بنسـبة   2،  مـّ

 0.05ولي  م ر مع الجدولية ويالتالي لي دالـة إحصـائيا عنـد مسـتوا دلالـة  31.10اعحسوية ف انت  

 (.1ودرجة حرية )



   علي حويش             ناصر بقار سمير مرزوقي          
 

( 2) الثاني العدد: (7السابع )المجلد:   743 2022 
 

وعلـى ضــوء هـذ  النتــائج، يتضـح جليــا     فـراد عينــة مـدراء التعلــيم الثـانوي والبــالغ عــددهم 

مديرا، يمتل و  اتجاهات إيجابية نحو مادة التربية البدنية والرياضية )المقياس م ل(، مما يدت 50

علــــى  هميــــة وم انــــة المــــادة بالنســــبة لنــــم، حيــــث  انــــت اتجاهــــات هــــؤلاء المــــدراء نحــــو التربيــــة البدنيــــة 

، ونفـــس الءــريء بالنســـبة لاتجاهــاتهم نحـــو  هـــداف الأوت( ايجابيــةوالرياضــية ممـــادة دراســية )البعـــد 

التربيــــة البدنيــــة والرياضــــية )البعــــد الثــــااي( إيجابيــــة  يجــــا، واتجاهــــاتهم نحــــو  ســــتا  التربيــــة البدنيــــة 

 والرياضية )البعد الثالث( إيجابية  يجا.

الاتجـا  نحـو التربيـة  "إ  تفسير إيجابية اتجاهـات مـديري التعلـيم الثـانوي نحـو البعـد الأوت 

 نهم يرو     مادة التربية البدنيـة والرياضـية مـع المـواد النامـة  "،البدنية والرياضية ممادة دراسية 

ال ــي يجــ     تتجــملها المقــرّرات الدراســية، وهــم يعارضــو  بشــدة فيــرة حــذف المــادة ملهــا، فنــم يــروا 

   لمــادة التربيــة البدنيــة والرياضــية  همي هــا فــي التربيــة الحديثــة واعتبارهــا مــادة تريويــة ول ســت  ايــة 

رياضـــــية بحتـــــي، ممـــــا اتفقـــــت ن ـــــرة مـــــديري الثانويـــــات حـــــوت ضـــــرورة    تلقـــــ  مـــــادة التربيـــــة البدنيـــــة 

ــنادتي  ــي تـ ــات الرســـمية فـ ــا فـــي الامتحانـ ــام ال ـــافي مـــع قبـــل مـــديري المـــدارس لأهمي هـ والرياضـــية الاهتمـ

 التعليم المتوس  والب الوريا.

ــا بالنســــبة للبعــــد الثــــااي ال ــــاص باتجــــا  مــــديري الثانويــــات نحــــو  هــــداف التربيــــة البدنيــــة   مــ

والرياضية والذي جاء إيجابيا مذل ، و عود تفسير  ل  إلى فنمنم العمي  لأهداف المادة  في تنميـة 

ويلورة د صية التلميذ مع جميع النوا ي البدنية والنفسـية، والاجتماعيـة، فنـم يـدر و  جيـدا    

ممارسة  اشطة التربية البدنية والرياضية ت يـد مـع مفـاءة عمـل القلـ  والـرئتي  لـدا التوميـذ، ممـا 

ــامنم، فالمــــدراء يــــدر و   ا لأجسـ ا جيــــدر ــدهم قوامــــر ا يُيسـ ــا ممــــّ ــاهم فــــي تطـــوير صــــح هم والحفــــاه علاهـ تسـ

جيـدا  هـداف التربيــة البدنيـة والرياضـية وت ثيرهــا علـى الجانـ  النفىــري للتوميـذ مـع خــوت الحـدّ مــع 

التـــــوتر النفىـــــري وتخفيـــــف الجـــــغوا واليبـــــت المتـــــرامم علـــــى الأنـــــا، ومســـــاهم ها الفعّالـــــة فـــــي تحقيـــــ  

التواف  النفىري لديهم مع خوت إتباا حاجاتهم التنافسية فيما بيلهم، مما  نهـم واعـو  لمـا للتربيـة 

 البدنية مع  همية في تنمية القدرات العقلية والمعرفية والإبداعية للتوميذ.

 ما فيما يخ  البعد الثالث ال اص باتجا  مديري ثانويات ولاية الوادي نحو  ستا  التربية 

البدنية والرياضية فقـد جـاء إيجابيـا هـو الآخـر، وتفسـير  لـ ،    المـدراء يتوقعـو  مـع الأسـتا   مثـر 

مع    يهتمل بتعليم المنارات الحرمية فحس ، بل يج  عليي    يهتم ل يجا بتعليم الجوان  التربوية 

ــي  ــة معارفـ ــة لتنميـ ــية لـــ س فـــي حاجـ ــة البدنيـــة والرياضـ ــتا  التربيـ الأخـــرا، وهـــم يرفجـــو  فيـــرة     سـ

العلميــة لمســايرة التقــدم العلمــي، بــل علــى العيــس علــى الأســتا     يلهــل مــع جميــع العلــوم باســتمرار 

 .إلى دراسات متقدمة في مجات عملي وقد يصل
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مع خوت هذا التحليل لنتائج دراستنا، وجدنا  نها تـتــف  مـع دراسـة "محمـد خمـ س" حسـي  

بغــرل التعــرف علــى اتجاهــات مــديري مــدارس و الــة الغــوي الدوليــة فــي الأرد   2002 بــو نمــرة ســنة 

نحــو برنــامج التربيــة الرياضــية فــي المدرســة، حيــث خلصــت الدراســة إلــى    اتجاهــات مــديري مــدارس 

 و الة الغوي في الأرد  نحو برنامج التربية الرياضية، اتجاهات إيجابية على جميع مجالات الدراسة.

ــية  ــا نـــرفض الفرضـ ــا هة، فأننـ ــابقة والمشـ ــات الدراســـات السـ ــتنا ومعطيـ ــى نتـــائج دراسـ وينـــاء علـ

نا وال ــــي تــــن  علــــى  نــــي توجــــد اتجاهــــات ســــلبية لمــــديري التعلــــيم الثــــانوي بولايــــة  ـــــــقا
الأولــــى لعــــدم تحق 

الـوادي نحــو مــادة،  هــداف و ســتا  التربيــة البدنيـة والرياضــية ونقبــل الفرضــية العيســية ال ــي تقــوت 

ــة  ــانوي بولايـــة الـــوادي نحـــو مـــادة  هـــداف و ســـتا  التربيـ ــة لمـــديري التعلـــيم الثـ توجـــد اتجاهـــات إيجابيـ

 البدنية والرياضية.

ــة: 7-2 ــة بالفرضـــية الثانيـ للتحقـــ  مـــع صـــحة الفرضـــية  عـــرض وتحليـــل ومجاقشـــة الجتـــا ج ابخاصـ

لمتغيــر المؤهــل العلمــي تــ ثير فــي اتجاهــات مــديري ثانويــات ولايــة الــوادي نحــو مــادة  إ الثانيــة والقائلــة 

ـــ ســـتودنت ـــ ــية، اســـتخدمنا مـــذل  اختبـــار ت ـ ــي test-T) التربيـــة البدنيـــة والرياضـ ــنا النتـــائج فـ صـ
ّ
(، ول 

 الموالي:( 03الجدوت رقم )

(: دلالة الفروق بي  مجموعتظ البحث المقسمة وفقا للمؤهل العل ظ في أبعاد  03جدول رقم ) 

 ومجموع مقياس الاتجاهات نحو التربية البدنية والرياضية. 

  بعاد المقياس والمقياس م ل

 مستوا دو  الجام ي 

= (02) 

جام ي  مستوا 

 الفرد  (48 =)

 قيمــة

ت 

 الانحراف  المتوس   الانحراف  المتوس   اعحسوية 

ر ممادة   التربية. ف. الاتجا  نحو 

 دراسية. 
80.33 1.32 80.01 1.27 0.32 1.05 

الاتجا  نحو  هداف التربية  

 البدنية والرياضية. 
78.11 1.61 79.58 1.81 1.47 3.58 * 

الاتجا  نحو  ستا  التربية البدنية  

 والرياضية. 
64.13 1.84 64.94 1.81 0.81 1.97 

 مجموا المقياس 

الاتجا  نحو مادة التربية البدنية  

 والرياضية. 

222.57 4.13 224.53 4.06 1.96 2.10 * 

  48ودرجة حرية  0.05* دات إحصائيا عند مستوا دلالة 

(  عو ، نوح   ني لا توجـد فـرود  ات دلالـة إحصـائية بالنسـبة 03مع خوت الجدوت رقم )

للبعد الأوت ال اص بالاتجا  نحو التربية البدنية والرياضية ممادة دراسية، ومذل  لا توجـد فـرود 
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 ات دلالة إحصائية بالنسبة للبعـد الثالـث ال ـاص بالاتجـا  نحـو  سـتا  التربيـة البدنيـة والرياضـية 

وضحة فـي الجـدوت  عـو     ت( لآ  قيمة )
ُ
( الجدوليـة ت[  صـغر مـع قيمـة )1.97، 1.05اعحسوية والم

ـــي 48=2-02+ 48،  ي عنـــــد درجـــــة حريـــــة )%5( ومســـــتوا دلالـــــة n1+n2-2عنـــــد درجـــــة حريـــــة ) ( وال ــ

 (.1.96ت=تواف  القيمة الجدولية لـ )

ــااي ال ــــاص  ــبة للبعــــد الثـ ــة إحصــــائية بالنسـ ومـــع جنــــة  خـــرا نوحــــ  وجـــود فــــرود  ات دلالـ

بالاتجا  نحو  هداف التربية البدنية والرياضية، ومذل  وجود فرود  ات دلالة إحصـائية بالنسـبة 

وضــــحة فــــي الجــــدوت  عــــو   تللمقيــــاس م ــــل )مجمــــوا المقيــــاس(، لأ  قيمــــة )
ُ
؛ 3.58( اعحســــوية والم

 (.48ودرجة حرية) 0.05( عند مستوا دلالة 1.96( الجدولية )ت[  م ر مع قيمة )2.10

ــة إحصــــائية لتــــ ثير  ــية الصــــفرية القائلــــة بعـــدم وجــــود فــــرود  ات دلالـ ــا نــــرفض الفرضـ  ي  ننـ

متغيــر المؤهــل العلمــي علــى اتجاهــات مــديري الثانويــات  نحــو مــادة التربيــة البدنيــة والرياضــية، ونقبــل 

الفرضــية البديلــة ال ــي تقــوت توجــد فــرود  ات دلالــة إحصــائية بــي  اتجاهــات مــديري ثانويــات ولايــة 

عــــ ا لمتغيــــر المؤهــــل العلمــــي ولصــــالح المــــديريع  وي 
ُ
الــــوادي نحــــو مــــادة التربيــــة البدنيــــة والرياضــــية ت

المســــتوا الجــــام ي عــــع المــــديريع  وي المســــتوا دو  الجــــام ي،  ي  ننــــا نقبــــل الفرضــــية الثانيــــة ال ــــي 

اتجاهــــات مــــديري ثانويــــات ولايــــة الــــوادي نحــــو مــــادة التربيــــة  تقــــوت؛ لمتغيــــر المؤهــــل العلمــــي تــــ ثير علــــى

 البدنية والرياضية، لأنها تحققت.

ــائج دراســـة ـــف  مـــع نتـ ــع  إ  نتـــائج دراســـتنا هـــذ  تتّــ ــام الـــديع متـــولي عبـــد ع بالاتـــترا  مـ عصـ

، بغـــرل التعـــرّف علـــى الفـــرود فـــي الاتجاهـــات نحـــو التربيـــة الرياضـــية 1995محمـــد الحمـــاحمي ســـنة 

المدرســــية لــــدا مــــديري المــــدارس بالمنطقــــة الشــــرقية بالممليــــة العرييــــة الســــعودية، حيــــث توصــــو إلــــى 

ــي  المـــديريع مــــع  وي  ــية المدرســــية بـ ــة الرياضـ ــات نحــــو التربيـ ــي الاتجاهـ ــة إحصــــائيا فـ وجـــود فـــرود دالـ

 المؤهل الدراسري العالي ومع  وي المؤهل الدراسري المتوس  ولصالح  وي المؤهل الدراسري العالي.

( 2008-2007مــع دراســة عثمــااي عبــد القــادر مــع الج ائــر فــي الموســم الجــام ي )  يجــاونتفــ  

تحـــــــت عنـــــــوا  " اتجاهـــــــات معلمـــــــي المرحلـــــــة الابتدائيـــــــة الطـــــــور الأوت والثـــــــااي نحـــــــو التربيـــــــة البدنيـــــــة 

توصـــلت الدراســة إلــى وجـــود فــرود فـــي اتجاهــات معلمــي المرحلـــة الابتدائيــة الطـــور  »حيــثوالرياضــية 

عــ ا لمتغيــر المؤهــل العلمــي. هـــذا مــع جنــة. ومــع جنـــة 
ُ
الأوت والثــااي نحــو التربيــة البدنيــة والرياضـــية ت

ــنة  ــي   بــــو نمـــرة سـ ــي دراســــة "محمـــد خمـــ س" حسـ ــلت إليـ ــع مــــا توصـ ، بغــــرل 2002 خـــرا نختلـــف مـ

رد  نحو برنـامج التربيـة الرياضـية فـي 
ُ
التعرّف إلى اتجاهات مديري مدارس و الة الغوي الدولية في الأ

عـ ا للمؤهـل 
ُ
المدرسة، حيث توصلت الدراسة إلى عـدم وجـود فـرود بـي  اتجاهـات مـديري المـدارس ت

 العلمي.
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بنــاءر علــى مــا توصــلت إليــي نتــائج دراســتنا وعلــى ضــوء نتــائج الدراســات الســابقة، فأننــا نــرفض 

عــــ ا لمتغيــــر المؤهــــل العلمــــي 
ُ
الفرضــــية الصــــفرية القائلــــة بعــــدم وجــــود فــــرود  ات دلالــــة إحصــــائية ت

بالنســبة لاتجاهــات مــديري المؤسســات التربويــة للمــرحلتي ) المتوســ  والثــانوي( بولايــة الــوادي نحــو 

مــــــادة التربيــــــة البدنيــــــة والرياضــــــية، ونقبــــــل الفرضــــــية البديلــــــة ال ــــــي تقــــــوت توجــــــد فــــــرود  ات دلالــــــة 

عـــ ا 
ُ
ــية ت ــة البدنيـــة والرياضـ ــادة التربيـ ــي  اتجاهـــات مـــديري ثانويـــات ولايـــة الـــوادي نحـــو مـ إحصـــائية بـ

ــام ي عــــــع المــــــديريع  وي المســـــــتوا دو   ــالح المــــــدراء  وي المســــــتوا الجــــ ــي ولصــــ ــر المؤهــــــل العلمــــ لمتغيــــ

اتجاهـات مـديري  الجام ي،  ي  ننا نقبل الفرضية الثانية ال ي تقوت؛ لمتغير المؤهل العلمي ت ثير على

 ثانويات ولاية الوادي نحو مادة التربية البدنية والرياضية؛ لأنها تحقّقـــت.

ــية  عــــرض وتحليــــل ومجاقشــــة الجتــــا ج ابخاصــــة بالفرضــــية الثالثــــة:7-3 للتحقـــ  مـــع صـــحة الفرضـ

تــ ثير فــي اتجاهــات مــديري ثانويــات ولايــة الــوادي نحــو مــادة التربيــة  لمتغيــر الجــنسالثالثــة والقائلــة إ  

صــنا النتــائج فــي الجــدوت test-Tســتودنت )-ت-البدنيــة والرياضــية، اســتخدمنا مــذل  اختبــار 
ّ
(، ول 

دلالة الفرود بي  الجنسي  على مستوا  بعاد المقياس الثوثة ومجموا ( الموالي الذي يمثل  04رقم )

 مقياس اتجاهات مديري الثانويات نحو مادة التربية البدنية والرياضية.

اختبار ــ ت ــ لدلالة الفروق بي  اب نسي  على مستوى أبعاد المقياس الثلاثة   (:04جدول رقم ) 

 ومجموع مقياس اتجاهات مديري الثانويات نحو التربية البدنية والرياضية 

 المقياس

 اناي

= (10) 

   ور 

 الفرد  (40) =

 قيمة 

ت 

 الانحراف  المتوس   الانحراف  المتوس   اعحسوية 

الاتجا  نحو التربية البدنية  

 والرياضية ممادة دراسية. 
82.15 1.13 81.55 1.38 0.60 1.33 * 

الاتجا  نحو  هداف التربية  

 البدنية والرياضية 
80.53 1.20 80.02 1.28 0.51 1.20 * 

الاتجا  نحو  ستا  التربية  

 البدنية والرياضية 
71.68 1.19 70.93 1.17 0.75 1.93 * 

 مجموا المقياس 

الاتجا  نحو التربية البدنية  

 والرياضية 

234.36 3.86 232.5 4.26 1.86 1.32 * 

 .48ودرجة حرية  0.05* ير دات إحصائيا عند مستوا دلالة         

(  ني لا توجد فرود  ات دلالة إحصائية بالنسبة لجميـع  بعـاد 04نوح  مع الجدوت رقم ) 

 ،1.33،1.20،1.93المقيــاس والمقيــاس م ــل، لآ  قيمــة )ت( اعحســوية والموضــحة فــي الجــدوت  عــو   
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ــــ  0.05ومســـــتوا دلالـــــة  48[  صـــــغر مـــــع قيمـــــة )ت( الجدوليـــــة عنـــــد درجـــــة حريـــــة 1.32 ــــي توافـ ، وال ـ

(.  ي  ننـــا نقبـــل الفرضـــية الصـــفرية القائلـــة ب نـــي لا توجـــد فـــرود  ات 1.96القيمـــة الجدوليـــة لــــ )ت =

دلالة إحصائية في اتجاهات مديري ثانويات ولاية الوادي نحو مادة التربية البدنية والرياضية تعـ ا 

لمتغير الجنس، ونرفض الفرضية البديلة ال ي تقوت ب نـي توجـد فـرود  ات دلالـة إحصـائية بالنسـبة 

لاتجاهــات مــديري ثانويــات ولايــة الــوادي نحــو مــادة التربيــة البدنيــة والرياضــية تعــ ا لمتغيــر الجــنس، 

لمتغيــر الجــنس تــ ثير فــي اتجاهــات مــديري ثانويــات ولايــة  ي  ننــا نــرفض الفرضــية الثالثــة وال ــي تقــوت: 

 .الوادي نحو مادة التربية البدنية والرياضية

بدلالة الفرود بي    ( ال اص04لقد توصلت دراستنا مع خوت عرل وتحليل الجدوت رقم )

الجنســـــــي  علـــــــى مســـــــتوا  بعـــــــاد المقيـــــــاس الثوثـــــــة ومجمـــــــوا مقيـــــــاس اتجاهـــــــات مـــــــدراء المتوســـــــطات 

 ني لا توجد فرود  ات دلالة إحصـائية بالنسـبة لجميـع والثانويات نحو التربية البدنية والرياضية، 

[  صـغر مـع 1.32، 1.33،1.20،1.93 بعاد المقيـاس والمقيـاس م ـل، لآ  قيمـة )ت( اعحسـوية  انـت  

 .0.05( ومستوا دلالة 48( عند درجة حرية )1.98قيمة )ت( الجدولية )

 2002"محمد خمــ س" حســي   بــو نمــرة ســـنة إ  نتــائج دراســتنا هــذ  تتّــــف  مــع نتـــائج دراســة

بغــــرل التعــــرف إلــــى اتجاهــــات مــــديري مــــدارس و الــــة الغــــوي الدوليــــة فــــي الأرد  نحــــو برنــــامج التربيــــة 

ا إ ا  ـــا  هنـــا  فـــرود فـــي الاتجاهـــات ال ـــي  المدرســـة،الرياضـــية فـــي  ممـــا حاولـــت الدراســـة التعـــرّف عمـــّ

عـ ا إلــى متغيـرات 
ُ
ال  ــرة والتفاعـل بيلهمــا، حيـث توصــلت هـذ  الدراســة  المؤهـل، الجــنس،يحملونهـا ت

ــى  ــ عـــــ ا لمتغيـــــرعـــــدم وجـــــود فـــــرود بـــــي  اتجاهـــــات مـــــديري المـــــدارس إلـ
ُ
ــــع مجـــــالات  ت ــــى جميـ ــــنس علـ الجـ

 الدراسة.

عثمـااي عبــد القـادر مــع الج ائـر فيمــا يخـ  متغيــر  مــع نتـائج دراســة دراسـتنانتــائج وتختلـف 

الجــنس، فــي دراســتي " اتجاهــات معلمــي المرحلــة الابتدائيــة الطــور الأوت والثــااي نحــو التربيــة البدنيــة 

ــة  ــة الابتدائيـ ــي المرحلـ ــات معلمـ ــي اتجاهـ ــائيا فـ ــى وجـــود فـــرود دالـــة إحصـ ــل إلـ والرياضـــية "، حيـــث توصـ

ع ا لمتغير الجنس.
ُ
 الطور الأوت والثااي نحو التربية البدنية والرياضية ت

ــاءر  ــا نقبـــل  علـــىبنـ ــابقة فأننـ ــائج الدراســـات السـ ــتنا وعلـــى ضـــوء نتـ ــي نتـــائج دراسـ ــا توصـــلت إليـ مـ

الفرضـــية الصـــفرية القائلـــة ب نـــي لا توجـــد فـــرود  ات دلالـــة إحصـــائية فـــي اتجاهـــات مـــديري ثانويـــات 

ولايــة الــوادي نحــو مــادة التربيــة البدنيــة والرياضــية تعــ ا لمتغيــر الجــنس، ونــرفض الفرضــية البديلــة 

ال ي تقوت ب ني توجد فرود  ات دلالة إحصائية في اتجاهات مديري ثانويات ولاية الوادي نحو مادة 

لمتغيــر الجـــنس التربيــة البدنيــة والرياضــية تعــ ا لمتغيــر الجـــنس،  ي  ّ  الفرضــية الثالثــة ال ــي تقــوت: 

 . لم تتحقّـ .ت ثير في اتجاهات مديري ثانويات ولاية الوادي نحو مادة التربية البدنية والرياضية
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 خلاصة عامة: -

تنـدر  هــذ  الدراســة ضــمع سلســلة الأبحــاي ال ـي تتنــاوت دراســة الاتجاهــات النفســية، وال ــي 

تلعــ  دورا مبيــرا فــي إثــارة وتوجيــي ســلو  الإاســا  نحــو مواضــيع مختلفــة، وجــاءت دراســتنا بعنــوا :" 

دراســة بعــض المتغيــرات المرتبطــة باتجاهــات مــديري ثانويــات ولايــة الــوادي نحــو مــادة التربيــة البدنيــة 

 والرياضية ".

حاولـــــت الدراســـــة اليشـــــف عـــــع اتجاهـــــات مـــــديري الثانويـــــات نحـــــو مـــــادة التربيـــــة البدنيـــــة     

والرياضية وف  بعض المتغيرات ملها المؤهـل العلمـي )جـام ي/دو  الجـام ي( والجنس)مدير/مـديرة(. 

و لــــ  بتطبيـــــ  مقيــــاس اتجاهـــــات الإدارة المدرســــية نحـــــو التربيــــة الرياضـــــية المدرســــية، الـــــذي  عـــــدّ  

ل د اترة مع جامعات  بم الأستا  الدمتور محمد محمد الحماحمي، و ل  بعد تحييمي وتيييفي مع قا

دوا موئمتـــي للب  ـــة الج ائريـــة بعـــد تعـــديل بســـي  فـــي 
ّ
مختلفـــة، بســـيرة، قســـنطينة، مســـيلة. وقـــد  مـــ

 بعض المفردات ال ي تتوءم مع المن ومة التربوية في الج ائر.

وةعــد تحليــل وسثــراء متغيــرات الدراســة ن ريــا، وسعــداد  داة البحــث لجمــع البيانــات وتطبيقنــا 

مــديرات(، وةعــد جمــع البيانــات  10مــدير و 40مــدير ثانويــة مــع الجنســي  ) 50علــى عيّنــة مُ وّنــة مــع 

ومعالج هــــا إحصــــائيا وعرضــــنا وتحليلنــــا وتفســــيرها ومناقشــــ ها. واعتمــــادا علــــى مــــا تــــوفر مــــع دراســــات 

 سابقة ومشا هة  سفرت دراستنا على النتائج التالية:

ـــــ 1 ـــ اتجاهـــــات مـــــديري الثانويـــــات نحـــــو مـــــادة التربيـــــة البدنيـــــة والرياضـــــية إيجابيـــــة علـــــى جميـــــع  بعـــــاد  ـ

المقيــاس الثوثــة )إيجابيــة نحــو الأســتا ، وسيجابيــة نحــو  هــداف المــادة، وسيجابيــة نحــو التربــة البدنيــة 

 والرياضية ممادة دراسية( وسيجابية نحو المقياس م ل.

ــــــــ توجـــــد فـــــرود  ات دلالـــــة إحصـــــائية فـــــي اتجاهـــــات مـــــديري الثانويـــــات نحـــــو مـــــادة التربيـــــة البدنيـــــة  2

عــــ ا لمتغيــــر المؤهــــل العلمــــي ولصــــالح المــــدراء  وي المســــتوا الجــــام ي عــــع المــــديريع  وي 
ُ
والرياضــــية ت

 المستوا دو  الجام ي، حيث  انت نتائج هذ  الفرضية بالتفصيل التالي:

ــد  ــية؛ لا توجـ ــية ممـــادة دراسـ ــة والرياضـ ــو التربيـــة البدنيـ ــا  نحـ * بالنســـبة للبعـــد الأوت ال ـــاص بالاتجـ

قسّمة وفقافرود  ات دلالة إحصائية 
ُ
 للمؤهل العلمي. بي  مجموع ي البحث الم

* بالنسبة للبعـد الثـااي ال ـاص بالاتجـا  نحـو  هـداف التربيـة البدنيـة والرياضـية؛ توجـد فـرود  ات 

قسّمة وفقادلالة إحصائية 
ُ
ولصالح المديريع  وي المستوا للمؤهل العلمي  بي  مجموع ي البحث الم

 .الجام ي عع ن رائهم المديريع  وي المستوا دو  الجام ي

ــية؛ لا توجـــد فـــرود  ــة البدنيـــة والرياضـ ــو  ســـتا  التربيـ ــد الثالـــث ال ـــاص بالاتجـــا  نحـ * بالنســـبة للبعـ

قسّمة وفقا  ات دلالة إحصائية
ُ
 للمؤهل العلمي. بي  مجموع ي البحث الم
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ـــ لا توجــــد فــــرود  ات دلالــــة إحصــــائية بالنســــبة لاتجاهــــات مــــديري الثانويــــات نحــــو مــــادة التربيــــة  3 ــــ

ع ا لمتغير الجنس.
ُ
 البدنية والرياضية ت

 ـــ اقتراحات وتوصيات:

علـــى ضـــوء النتـــائج المتحصـــل علاهـــا، وفـــي ضـــوء الاســـتنتاجات المستخلصـــة، نحـــاوت ســـرد بعـــض  :أولا

الاقتراحـــــات وال ـــــي ن مـــــل    يســـــتفيد ملهـــــا  ـــــل باحـــــث فـــــي هـــــذا اعجـــــات و ســـــتفيد ملهـــــا رجـــــات التربيـــــة 

 والتعليم، مع جنات وصية ومدراء و ساتذة، ومع بي  هذ  الاقتراحات:

ــــر   ▪ ــــة نقتـ ــــة تريويـ ــــدير مؤسسـ ــــ  مـ ــــاد بمنصـ ــــاص بالالتحـ ــــا  ال ـ ــــار الامتحـ ــــ  اجتيـ ــــا يخـ فيمـ

 تخصي   س لة مادة الثقافة العامة في موضوا التربية البدنية والرياضية و هدافنا.

العمـــل علـــى دعـــم الاتجاهـــات الايجابيـــة لمـــديري المؤسســـات التربويـــة مـــع خـــوت وضـــع برنـــامج  ▪

درّس لنـــــذ  الف ـــــة خـــــوت فتـــــرة ت ـــــويلهم الإداري بمعاهـــــد  خـــــاص بمـــــادة التربيـــــة البدنيـــــة والرياضـــــية يـــــُ

 الت ويع المتخصصة في ت ويع المدراء.

ــة  ▪ ــة، بـــرامج تطبيقيـ ــامج الت ـــويني ال ـــاص بمـــديري المؤسســـات التربويـ ــمّع ال رنـ نقتـــر     يتجـ

 يُؤ رها  ساتذة  وي اختصاص في مجات التربية البدنية والرياضية.

الإمثــــار مــــع المنافســــات والت ــــاهرات الرياضــــية المدرســــية علــــى مســــتوا المؤسســــات التربويــــة  ▪

لت ـــــويع انطبـــــاا حســـــع حـــــوت المـــــادة عنـــــد التوميـــــذ والأســـــاتذة وخاصـــــة المـــــدراء، وضـــــرورة مشـــــارمة 

 الأساتذة فاها.

على الني ات الوصية الاهتمام بتوفير ال روف الموئمة لممارسة  اشطة مادة التربية البدنيـة  ▪

ــار  والرياضــــية، خاصــــة فيمــــا يتعلــــ  بالمنشــــآت والمرافــــ  الرياضــــية داخــــل المؤسســــات التربويــــة،  أنجــ

 القاعات الرياضية والموع  الجوارية.

 الآتية: مّا في مجات البحث العلمي، فنقتر  بعض الأفاد البحثية  ثانيا:

إجــــراء بحــــوي مشـــــا هة فــــي مجـــــات الاتجاهــــات المرتبطـــــة بــــالإدارة المدرســـــية باســــتخدام نفـــــس  ▪

 المقياس لاختبار صدقي وثباتي على عينات مع ب  ات ومجتمعات  خرا.

إجــــراء دراســــات مشــــا هة  خــــرا لــــبعض المتغيــــرات المرتبطــــة باتجاهــــات مــــديري المــــدارس نحــــو  ▪

مــــادة التربيــــة البدنيــــة والرياضــــية و لــــ   المنطقــــة التعليميــــة، المســــتوا الدراســــري، الثقــــافي،  و نمــــ  

 القيادة ...الخ.

إجــــراء دراســــات مقارنــــة فــــي مجــــات الاتجاهــــات المرتبطــــة بــــالإدارة المدرســــية نحــــو مــــادة التربيــــة  ▪

 البدنية والرياضية، و ل  بي  المديريع في المنا   التعليمية في  ل مع الشمات والجنوف.
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إجــــراء دراســــة مقارنــــة بــــي  اتجاهــــات مــــديري المؤسســــات التربويــــة نحــــو مــــادة التربيــــة البدنيــــة  ▪

 واتجاهاتهم نحو المواد الدراسية الأخرا. والرياضية،
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 المراجع: قا مة 

 مع سورة الروم(. 30مع سورة البقرة ( ، )الآية  115القر   اليريم.) الآية  -

(. بنــاء مقيــاس اتجاهــات الادارة المدرســية نحــو التربيــة الرياضــية 1993الحماحممحمــد محمــد ي. ) -

المدرســية، اعجلــة العلميــة للتربيــة البدنيــة والرياضــية، اعجلــد الرابــع. جامعــة حلــوا ، مصــر: جامعــة 

 حلوا .

(. 1(.  صــــوت التربيــــة البدنيــــة والرياضية)المدخل،التاريط،الفلســــفة( )ا1997ال ــــولي  مــــي   نــــور. ) -

 القاهرة: دار الفير العرةي.

 بع من ور محمد بع ميرم. )د.ت(. لسا  العرف. القاهرة، مصر: دار المعارف. -

(. المرتــــد فــــي البحــــث العلمــــي لطلبــــة التربيــــة البدنيــــة 2009عطــــاع  حمــــد. )و بــــوداود عبــــد اليمــــي ،  -

 والرياضية. الج ائر: الديوا  الو ني للمطبوعات الجامعية.

(. اتجاهــات مــديري المــدارس فــي و الــة الغــوي الدوليــة فــي 2002 بــو نمــرة حســي . )و  ،خمــ س محمــد -

(،. عمــا ، الأرد : مجلــة جامعــة النجـــا  2)16الأرد  نحــو برنــامج التربيــة الرياضــية المدرســية اعجلــد

 )العلوم الإاسانية(. للأبحاي

ـــــية )ا2006رضــــــوا  محمــــــد نصــــــرالديع. ) - ـــــة والرياضـ ـــــة البدنيـ ـــــي التربيـ ـــــاس فـ ـــــى القيـ ـــــدخل إلـ (. 1(. المـ

 القاهرة: مرم  اليتاف للنشر.

(. علــم الــنفس الاجتمــا ي. الأراريطــة، 2004عبــد الحميــد رينــ  ســيد. )و عبــد الفتــا  محمــد ســمير ،  -

 الاسيندرية: الميت  الجام ي الحديث.

ــــولي. ) - ــــديع متـ ــــام الـ ــــد ع عصـ (. دراســـــات ومقـــــاي س فـــــي مجـــــات التربيـــــة البدنيـــــة والرياضـــــة 2012عبـ

 (. الاسيندرية: دار الوفاء لدنيا الطباعة والنشر.2)الإصدار ا

ــــع. ) - ــــد حسـ ــــي محمـ (. اتجاهـــــات مـــــديري المـــــدارس التعليميـــــة نحـــــو التربيـــــة الرياضـــــية 1992عبــــد  يحـ

 المدرسية،اعجلة العلمية للتربية البدنية والرياضية، اعجلد الرابع. مصر: جامعة حلوا .

ــادر. ) - ــااي عبــــد القـ ــة الإبتدائيــــة الطـــور الأوت والثــــااي نحــــو 2008-2007عثمـ (. اتجاهــــاتمعلمي المرحلـ

التربيــــة البدنيــــة والرياضــــية، رســــالة ماجســــتير، معنــــد التربيــــة البدنيــــة والرياضــــية. الج ائــــر: جامعــــة 

 الج ائر.

(. الإدارة المدرســـية الحديثـــة، مفاهيمنـــا الن ريـــة وتطبيقاتهـــا العمليـــة 2014عطـــوي جـــودت عـــ ت. ) -

 الأرد : دار الثقافة للنشر والتور ع. -(. عما 8)الإصدار ا

(. 1(. القيــادة والدافعيــة فــي الإدارة التربويــة )الإصــدار ا2006عياصــرة علــي  حمــد عبــد الرحمــا . ) -

 الأرد : دار حامد للنشر والتور ع. -عما  



ياضية بية البدنية والر يات ولاية الوادي نحو مادة التر  دراسة بعض المتغيرات المرتبطة باتجاهات مديري ثانو
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ـــــر  محمـــــــد. ) - ــاة  فـــــــراد اعجتمـــــــع. صــــــفحة  حـــــــوات الـــــــدوت 2016فـ ــي الاتجاهـــــــات فـــــــي حيــــ (. مقـــــــالات فــــ

 .12:01عليى الساعة: 2018/11/17واعجتمعات .على ال   بتاريط:

 https://www.ahwalaldoalwalmogtmat.blogspot.com 

 

 


