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    :ملخص

لخبر        دت ٌُ مجاٌ صلىباث الخللم مً االإُادًً الباسصة في التربُت الخاصت، خُث ًمثل ششٍ

لضي الى أظباب 
ُ
مً الأفشاد الزًً ٌلاهىن مً "الؤكاكت الخفُت" أو الخدذًاث الخللُمُت التي لا ح

ؿاهشة أو مدذدة. وكذ خـي هزا االإىطىق بؤهمُت متزاًذة، لُصبذ مدىس اهخمام أظاس ي لذي 

مجاٌ التربُت الخاصت. ومم جضاًذ الىعي، أصبذ اللمل كلى جلبُت اخخُاحاث هزه االإخخصصحن في 

ض  ت والخذماث الللاحُت التي تهذف الى حلضٍ ا مً خلاٌ جىفحر البرامج التربىٍ ًُ الفئت مدىسًا سئِع

 .كذساتهم وجدلُم جىُفهم الأوادًمي والاحخماعي

الخللم  ،النقديالتفكير  ،التكيفيةإستراتيجيات التدريس  الخللم،صلىباث الكلماث المفتاخيت: 

 االإخخصص.

Abstract: 

The field of learning disabilities is considered one of the prominent 

areas in special education, representing a group of individuals who face 

"hidden disabilities" or educational challenges that cannot be attributed to 

apparent or specific causes. This topic has gained increasing importance, 

becoming a central focus for specialists in the field of special education. 

  مقاسبت مفاهيميت –صعوباث التعلم 
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With growing awareness, efforts to meet the needs of this group have 

become a primary focus, through the provision of educational programs and 

therapeutic services aimed at enhancing their abilities and achieving their 

academic and social adaptation..  

Keywords Learning Disabilities, Adaptive Teaching Strategies. Specialized 

Learning .Critical Thinking.  

  :مقذمت -

االإىطىكاث االإدىسٍت التي حشول اهخمام  للذ أصبذ مىطىق صلىباث الخللم مً

اللاملحن في مجاٌ التربُت الخاصت، خُث باجذ هزه الفئت جدـى باهخمام ملحىؾ في جلذًم 

ت والللاحُت اللاصمت لها. وكذ أزاسث صلىباث الخللم اهخمام كذد هبحر مً  الخذماث التربىٍ

ىفغ التربىي، وكلم الأكصاب، الللماء واالإخخصصحن في مجالاث مخىىكت مثل التربُت، وكلم ال

وكلم الىفغ الفِعُىلىجي، وكلم الىفغ اللصبي االإلشفي، مما دفلهم للمعاهمت في دساظت هزه 

الـاهشة. وكذ جىىكذ االإصؼلحاث التي أػللذ كلى هزه الفئت، فمً بُنها "الأفشاد روو الخلل 

"، و"الأفشاد روو الؤكاكت الىؿُفي البعُؽ في االإخ"، و"الأفشاد روو الؤصابت االإخُفت في االإخ

 "الأفشاد روو صلىباث الخللم". في طىء رلً، ظخدىاوٌ هزه الىسكت البدثُت 
ً
الؤدساهُت"، وأخحرا

 :ما ًلي

 صلىباث الخللم  مأولا. مفهى 

 الخللم واالإفاهُم الأخشي االإخصلت بالخللم  ثزاهُا. صلىبا

 صلىباث الخللم  ثزالثا. جصيُفا

 في صلىباث الخللم  تاالإعاهم واللىامل بسابلا. الأظبا

 الخذخل مم روي صلىباث الخللم وأظشهم في طىء همىرج الللاج الأظشي  اظتراجُجُاث خامعا

  :مفهوم صعوباث التعلم -1
لا ًىحذ حلشٍف كاػم لهزا االإصؼلح، ار ما صاٌ جدذًذ مفهىم دكُم لصلىباث الخللم مً        

الخدذي الشئِغ في وطم حلشٍف واضح ودكُم للأهماغ  اللظاًا االإهمت في هزا االإجاٌ. فلذ جمثل

 .العلىهُت االإخىىكت لذي الأفشاد الزًً ٌلاهىن مً صلىباث الخللم

 جشبويت:التعشيفاث  -1.1 
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ٌشحر الخلشٍف الأوٌ الى أن الأػفاٌ الزًً ٌلاهىن مً صلىباث في الخللم هم أولئً         

ت ملحىؿت بحن امياهُاتهم اللللُت ومعخىي أدائهم الفللي. وجيخج هزه  الزًً ًـهشون فجىة جشبىٍ

الفجىة كً اطؼشاباث أظاظُت في كملُاث الخللم، والتي كذ جيىن مصحىبت أو لا جيىن 

عدثنى مً هزه الصلىباث الحالاث التي مصحىبت باطؼشاباث  ٌُ في الجهاص اللصبي االإشهضي. 

جىجم كً جؤخش كللي كام أو خشمان جشبىي أو زلافي أو اطؼشاباث اهفلالُت خادة أو فلذان خس ي 

ىُت  اأم .(27، ص 2010)ظليمان عبذ الواخذ ًوظف إبشاهيم،  حلشٍف الحيىمت الاجدادًت الأمشٍ

( فُىضح أن الأػفاٌ روي صلىباث الخللم هم الزًً ٌلاهىن مً اطؼشاباث في اخذي أو 8968)

أهثر مً اللملُاث الىفعُت الأظاظُت االإشجبؼت بفهم أو اظخخذام اللوت االإىؼىكت أو االإىخىبت. 

فىحر، الخدذر، الىخابت، الخهجئت وكذ ًـهش هزا الاطؼشاب في طلف اللذسة كلى الاظخماق، الخ

أو الحعاب. ٌشمل هزا الخلشٍف خالاث الؤكاكت الؤدساهُت، الخلف الذماغي، الخلل الذماغي 

البعُؽ، كعش الىلام، والحَبعت الىلامُت الىمائُت. هما ًدذد الخلشٍف أن الأػفاٌ الزًً 

ت، ظملُت، خشهُت،  اطؼشاباث اهفلالُت، ٌلاهىن مً مشاول حللُمُت هاججت كً اكاكاث بصشٍ

لخبرون طمً هزه الفئت ٌُ  .أو خشمان بُئي أو اكخصادي أو زلافي لا 

ه ٌشمل اللىاصش التي جىافلذ كليها هالبُت الأخصائُحن في هزا  للذ اكخمذها هزا الخلشٍف لأهَّ

  :االإجاٌ، وهي

 .وحىد اهدشاف في كذساث الؼفل طمً اػاس همىه الزاحي .8

ت أو كللُتأن جيىن الصلىبت هحر هاججت  .2  .كً اكاكت كظىٍ

 .أن جيىن الصلىبت هاججت كً كىامل هفعُت أو حللُمُت .3

ً االإفاهُم .4  .أن جيىن الصلىبت راث صفت ظلىهُت، والىؼم، الخفىحر، وجيىٍ

 :ومً هىا، ًمىً جلخُص ملامذ هزا الخلشٍف في الىلاغ الخالُت

  أكلى مً  ًخمخم الؼفل الزي ٌلاوي مً صلىباث الخللم بمعخىي رواء كادي أو

 .االإخىظؽ، مما ًفعش الفجىة بحن الخدصُل االإخىكم والخدصُل الفللي
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  ٌعدثني هزا الخلشٍف الأػفاٌ الزًً ٌلاهىن مً اكاكاث أخشي، خُث ًدذد صلىباث

 .الخللم كلى أنها هىق خاص مً الؤكاكت

  ،ًخم الخلشف كلى العجض مً خلاٌ أظالُب حشخُصُت ملخمذة في التربُت وكلم الىفغ

 .الاخخباساث الشظمُت وهحر الشظمُت مثل

  ،ًدصل الأػفاٌ كلى االإللىماث في الفصىٌ الذساظُت مً خلاٌ الشإٍت والاظخماق

لبرون كً أهفعهم بالىلام أو الأفلاٌ، لزا أي طلف أو عجض في هزه اللملُاث ًئزش  وَ

 كلى كذستهم الخللُمُت
ً
 .ظلبا

لشٍف، الا أهه لا ًضاٌ كُذ الاظخخذام في كلى الشهم مً الاهخلاداث التي كذ جىحه لهزا الخ

ىُت والىثحر مً الذوٌ الأخشي  الخطيب، حمال )االإئظعاث الخللُمُت في الىلاًاث االإخدذة الأمشٍ

 .(77، ص 1997وآخشون، 

 التعشيفاث الطبيت  -1-2

صلىباث الخللم كلى أنها اطؼشاب في وؿائف الجهاص اللصبي االإشهضي،  "ابشاهام"ٌلشف    

خُث ٌشحر الى مجمىكت مخىىكت مً الحالاث هحر االإخجاوعت التي لا جلخصش كلى فئت واخذة 

أو ظبب واخذ. هزه الحالاث جخمحز بىحىد جباًً بحن اللذسة اللللُت ومعخىي الخدصُل 

اللذساث بحن الأفشاد الزًً ٌلاهىن مً هزه الصلىباث. الأوادًمي، وجـهش جفاوجاث في الأداء و 

هئلاء الأفشاد ًىاحهىن جدذًاث في بلع االإهام الخللُمُت، بِىما جيىن ػشق ملالجتهم 

 .(31، ص2010.) ظليمان عبذ الواخذ ًوظف إبشاهيم،  .للمللىماث هحر وافُت سهم جىىق كذساتهم

فاث كلى وؿائف الجهاص اللصبي االإشهضي  فعُىلىجي،مً مىـىس       ًشهض هزا الىىق مً الخلشٍ

وكلاكخه بصلىباث الخللم. ًىضح "ظلُمان كبذ الىاخذ" أن صلىباث الخللم حشحر الى 

مجمىكت هحر مخجاوعت مً الأفشاد روي الزواء االإخىظؽ أو فىق االإخىظؽ في بِئت الفصل 

اًً ملحىؾ بحن الأداء االإخىكم والفللي في مجالاث الذساس ي اللادي. هئلاء الأفشاد ٌلاهىن مً جب

أوادًمُت ملُىت. وكذ جيىن هزه الصلىباث هاججت كً اخخلاٌ في جىاصن ظُؼشة هصفي االإخ 

الىشوٍحن. هما أن هئلاء الأفشاد لا ٌلاهىن مً مشىلاث خعُت، مثل طلف العمم أو البصش، 

ل لا ٌلاهىن مً اطؼشاباث اهفلالُت أو مشىلاث خشهُت، ولا ًدعمىن بخخلف كللي أو بُئي، ب

 (32،ص 2010.)ظليمان عبذ الواخذ ، .خادة أو مشىلاث صحُت
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فاث الفُذسالُت، حشحر الهُئت الىػىُت االإشترهت لصلىباث الخللم ) ( 8977فُما ًخص الخلشٍ

الى أنها جخظمً مجمىكت هحر مخجاوعت مً الاطؼشاباث التي جخللم بمشاول في مجالاث 

خدذر، اللشاءة، الىخابت، الاظخذلاٌ، واللملُاث الحعابُت، والتي جيشؤ هدُجت الاظخماق، ال

خلل وؿُفي في الجهاص اللصبي االإشهضي. كذ جشافم هزه الصلىباث بلع الؤكاكاث مثل 

الؤكاكت الحعُت أو الخؤخش اللللي أو الاطؼشاباث الاهفلالُت الشذًذة، ولىً هزه 

لخبر الأظباب االإبا
ُ
 .ششة لصلىباث الخللم، بل هي كىامل مشافلهالاطؼشاباث لا ح

خه اللصحر  فاث، هلاخف أن مصؼلح "صلىباث الخللم" سهم جاسٍ بىاءً كلى هزه الخلشٍ

 للمخخصصحن في جدذًذ حلشٍف دكُم وشامل. الا أن هىان 
ً
، لا ًضاٌ ٌشيل جدذًا

ً
وعبُا

فاث اللشبُت والأحىبُت خىٌ بلع الىلاغ الشئِعُت،   بحن الخلشٍ
ً
 :والتي جخظمًجىافلا

 لصلىباث  -
ً
 سئِعُا

ً
وحىد خلل وؿُفي هحر كظىي في الذمان ٌلذ ظببا

 .الخللم

 .طلف الأداء الأوادًمي لذي الأفشاد االإصابحن بصلىباث الخللم -

الأفشاد الزًً ٌلاهىن مً صلىباث الخللم ًخمخلىن بمعخىي رواء  -

 .مخىظؽ أو أكلى مً االإخىظؽ

 .والخدصُل الأوادًمي االإخىكمالخباًً بحن معخىي الزواء الفللي  -

اظدبلاد الصلىباث الىاججت كً الؤكاكاث الحعُت أو اللللُت أو هلص  -

 .البِئاث الخللُمُت

وفي طىء ما ظبم، ًمىً حلشٍف صلىباث الخللم بؤنها مصؼلح ٌشحر الى فئت مً           

 
ً
ـهشون اهخفاطا  في الأداء الأفشاد الزًً ٌلاهىن مً صلىبت في ملالجت االإللىماث، وٍ

ً
هبحرا

 بما هى مخىكم منهم. هئلاء الأفشاد كذ ٌلاهىن مً اخخلاٌ في العُؼشة بحن 
ً
الأوادًمي ملاسهت

هصفي الذمان، مما ًئزش في فهمهم واظخخذامهم للوت االإىؼىكت أو االإىخىبت. لىً هزه الصلىباث 

ظلىهُت مشترهت  لا حلىد الى مشىلاث ظملُت أو كللُت أو بُئُت، وجخمحز هزه الفئت بخصائص

 .مثل الحشهت الضائذة، الاهذفاكُت، والؤخعاط بالذوهُت، وكصىس الاهدباه
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 : المتصلت بالتعلم والمفاهيم الأخشى صعوباث التعلم  -2

لذ الخفشكت الذكُلت بحن االإصؼلحاث االإخذاولت في مجاٌ صلىباث الخللم أمشًا مللذًا          
ُ
ح

لخبر هزا االإجاٌ مً أهثر االإجالاث التي جىاحه  هـشًا لخذاخل االإفاهُم واخخلافاتها ٌُ الذكُلت. 

 كً الخدذًاث االإشجبؼت بترحمت 
ً
فاث الذكُلت للمفاهُم، فظلا صلىباث هبحرة في جدذًذ الخلشٍ

االإصؼلحاث واظخخذامها بشيل ظلُم. وكلى الشهم مً هزه الخذاخلاث، ًمىً كشض بلع 

 .الى الجىاهب االإشترهت التي ججمم بُنها الفشوق بحن االإصؼلحاث االإعخخذمت، مم الؤشاسة

 صعوباث التعلم ومشكلت التعلم   -1 -2

ًيبػي الخمُحز بحن مفهىمي "صلىباث الخللم" و"مشىلاث الخللم" خُث حشحر صلىباث           

الخللم الى فئت مً الأفشاد الزًً ًىاحهىن جدذًاث في اظدُلاب االإللىماث االإلذمت لهم أو في 

ت أو اظخخذام  اللوت االإىؼىكت واالإىخىبت. هزه الصلىباث لا حلضي الى اطؼشاباث ظملُت أو بصشٍ

جخلف كللي. كلى الىلُع مً رلً، حشحر مشىلاث الخللم الى الأفشاد الزًً ٌلاهىن مً 

اهخفاض في الخدصُل الذساس ي هدُجت للصىس في العمم أو الشإٍت، أو اطؼشاب في الاهدباه أو 

طافت الى رلً، فبن الأفشاد الزًً ًىاحهىن مشىلاث في الخللم هم أهثر اكاكاث كللُت. بال 

كشطت للاطؼشاباث العلىهُت بعبب الفشل الأوادًمي، هما ًمُلىن الى الابخلاد كً الأوشؼت 

ت في االإذاسط  .التربىٍ

 صعوباث التعلم والتأخش الذساس ي  -2-2
ن الأخحر ٌشحر الى جؤخش كام في الؤهجاص صلىباث الخللم جخخلف كً الخؤخش الذساس ي في وى          

 لىحىد صلىباث في مىاهبت االإدخىي الخللُمي في االإىاد 
ً
الأوادًمي. ٌلذ الخؤخش الذساس ي اولياظا

لضي رلً الى مجمىكت مً اللىامل االإخىىكت، بما في رلً صلىباث الخللم، خُث  الذساظُت، وَ

لخبر الخؤخش الذساس ي أخذ مـاهشها. وسهم أن هىان  بحن الصلىباث والخؤخش الذساس ي  ٌُ
ً
حشابها

فُما ًخللم بمعخىي الخدصُل الأوادًمي، الا أن الخؤخش كذ ًشجبؽ بؤظباب صحُت أو احخماكُت 

 .أو مذسظُت، في خحن أن صلىباث الخللم جيىن هاججت كً كىامل أوادًمُت أو همائُت مدذدة

 صعوباث التعلم وبطء التعلم .3.2

أػفاٌ روي صلىباث الخللم ًخمخلىن بزواء ًتراوح بحن االإخىظؽ وفىق االإخىظؽ، في          

ب مً الحذ الأدوى  خحن أن الأػفاٌ بؼُئي الخللم كادة ما ًيىن لذيهم معخىي رواء كشٍ

. ومم رلً، حشحر الذساظاث الى أن الأفشاد روي 
ً
للمخىظؽ، دون أن ًيىهىا مخخلفحن كللُا



 مقاسبت مفاهيميت  –صعوباث التعلم 
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لُم جلذم أوادًمي أهبر مً أكشانهم بؼُئي الخللم، خاصت كىذ صلىباث الخللم ًمىنهم جد

ت مخصصت  .جؼبُم بشامج كلاحُت جشبىٍ

 :صعوبات التعلم والتخلف العقلي. 4.2
في خحن كذ جيىن صلىباث الخللم هدُجت للىامل هفعُت أو احخماكُت جئزش في الخدصُل       

ىمى اللللي للفشد، مما ًـهش بشيل الأوادًمي، فبن الخخلف اللللي ًيبم مً كذم اهخماٌ ال

واضح في اهخفاض معخىي الزواء والعجض كً الخىُف مم البِئت. وبالخالي، ٌلخبر االإخخلفىن 

ىاحهىن صلىبت أهبر في الخىافم الاحخماعي ملاسهت بالأفشاد الزًً   أكل كذسة كلى الخللم، وٍ
ً
كللُا

 .ٌلاهىن مً صلىباث الخللم
 : والتفشيط التدصيليصعوباث التعلم  .5.2

فعش خالاث الخفشٍؽ الخدصُلي في طىء هلص الذافلُت والاهجاص، خُث ًدعبب هلص       
ُ
ج

 ما ًيعب هئلاء 
ً
الثلت بالىفغ في اهخفاض الخدصُل الأوادًمي لهزه الفئت مً الؼلاب. وهالبا

باث الخللم الؼلاب جؤخشهم الخدصُلي الى الحف أو الـشوف الخاسحُت. بِىما ًمىً جفعحر صلى 

بىلص في الىفاءة االإلشفُت التي جئزش في كذساتهم كلى ملالجت االإللىماث، مما ًئدي الى كصىس في 

لذ هزه الاخخلالاث االإلشفُت مً العماث االإمحزة بحن روي 
ُ
نها واظترحاكها. ح اظدُلابها وجخضٍ

  .الخفشٍؽ الخدصُلي وأولئً الزًً ٌلاهىن مً صلىباث الخللم

 :علم واضطشاب التعلمصعوباث الت.6.2

ٌشحر اطؼشاب الخللم الى خلل في الجهاص اللصبي االإشهضي هدُجت للىامل وسازُت أو اصاباث       

دماهُت أو حوزًت هحر وافُت، ما ٌلىق كذسة الفشد كلى الؤهجاص الأوادًمي سهم جىفش الزواء اليافي. 

 بِىما جشجبؽ صلىباث الخللم بلذم اللذسة كلى اجمام مهام ملُىت سهم وحىد اللذسة اللللُت

عبذ الواخذ  )ظليمان .الأوادًمُتاللاصمت لزلً، مما ًمحز بحن الحالخحن في حىاهب الأظباب والآزاس 

 (42-36، ص2010ًوظف إبشاهيم، 

 جصييفاث صعوباث التعلم  -3

مً أبشص الخصيُفاث االإخلاسف كليها، خُث ًظم  8984ٌلذ جصيُف "هحرن ووالفىذ" للام 

 :هماهىكحن سئِعُحن 

 التعلم الىمائيتصعوباث  1.3.

 صعوباث التعلم الأكادًميت2.3
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 : الىمائيتصعوباث التعلم .1.3

جخظمً مجمىكت مً االإشىلاث التي جئزش كلى اللملُاث الأظاظُت مثل الاهدباه والؤدسان 

 :والزاهشة

جخمثل صلىبت الاهدباه في اطؼشاب في هفاءة الاهدباه واللذسة كلى الخفىحر والخفاكل  1.1.3.

مىً جلعُم هزه الصلىبت الى هىكحن   : سئِعُحناللوىي، وٍُ

 التي حشمل مجالاث الاهدباه، الؤدسان، والزاهشة :الصعوباث الأوليت. 

 ت :الصعوباث الثاهويت  .التي جخللم بمعائل الخفىحر واللوت الشفىٍ

كذ جـهش أكشاض هزه الصلىبت في شيل صلىبت في اجمام االإهام، حشدذ الاهدباه، طلف الترهحز، 

، بالطافت الى الاهذفاكُت  .اليشاغ االإفشغ أو الخمىٌ

 صعوبت الإدساك   2.1.3

جخللم بصلىبت الخىاظم البصشي الحشوي، الخمُحز بحن الأصىاث، الأشياٌ، والألىان، والللاكاث 

جخظمً الأكشاض الجاهبُت الخلؽ بحن الأشياٌ الهىذظُت، هخابت الأسكام والحشوف االإياهُت. 

 .بشيل مليىط، والخلؽ بحن الأصىاث بعبب طلف الزاهشة العملُت

جخللم بلذم اللذسة كلى جزهش االإللىماث أو اظترحاكها، ظىاء واهذ  : الزاكشةصعوباث 3.1.3

ت أو ظملُت، مما ًئدي الى صلىباث في اللش   .اءة، الىخابت، واللملُاث الحعابُتبصشٍ

حشمل صلىباث في اللملُاث اللللُت الللُا مثل االإلاسهت،  : التفكيراضطشاباث 4.1.3 

 .الاظخذلاٌ، الخفىحر الىاكذ، وخل االإشىلاث

حشمل صلىبت في فهم اللوت وجيامل كىاصشها، مما ًئزش كلى  : الشفويتاضطشاباث اللغت 5.1.3

 الخلبحر كً الأفياس ل
ً
 .فـُا

 جخللم بلذم اللذسة كلى خل االإشاول باظخخذام الخؼىاث : المشكلاثصعوبت خل 6.1.3

ًخمثل في صلىبت جمُحز الحشوف، جبذًلها، أو خزفها أزىاء اللشاءة، بالطافت  : القشائيالععش  1.

 .االإىؼلُتالى 

 : الأكادًميتصعوباث التعلم  2.3

جخمثل صلىباث الخللم الأوادًمُت في الخدذًاث التي ًىاحهها الأفشاد أزىاء كملُت الخللم، وحشمل 

 :مجمىكت مً الأكشاض التي كذ جئزش كلى الأداء الذساس ي في مجالاث مخخلفت



 مقاسبت مفاهيميت  –صعوباث التعلم 
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جخجعذ هزه الصلىبت في ملاهاة  :فهم الكلماث والتمييز بينها أثىاء التدذث تصعوب .1.2.3

ت االإخخلفت أزىاء الخىاصل الأفشاد مً  الخمُحز بحن اليلماث وفهم ملاهيها في العُاكاث اللوىٍ

 .الشفىي 

ٌشحر هزا الىىق مً الصلىبت الى طلف الخيعُم بحن اللحن والُذ، وهى  :الععش الكتابي.2.2.3

ما ٌلضي الى اللصىس في الخآصس اللصبي اللظلي الذكُم، مما ًئزش كلى اللذسة كلى الىخابت بشيل 

 .دكُم ومىـم

اطُت االإجشدة وفهم الؤشاساث  :الععش الشياض ي.3.2.3 ًخظمً صلىبت في اظدُلاب االإفاهُم الشٍ

اطُت، بالطافت الى صلىبت في احشاء اللملُاث الحعابُت أو جفعحر الىخائج بشيل مىؼلي  الشٍ

 .ومىاظب

ىاظبت أو مشادفاتها حلبر كً صلىبت الأفشاد في اظخدظاس االإفشداث االإ :الحبعت الكلاميت.4.2.3

ت  .أزىاء الحذًث، مما ًئدي الى حلثر في الخلبحر الشفىي وفلذان الؼلاكت اللوىٍ

جخللم هزه الصلىبت بمشاول في الخيعُم الحشوي هدُجت لظلف  :صعوبت الحشكت.5.2.3

الخفاكل بحن الؤدسان البصشي والحشوي، مثل الصلىبت في الؤمعان بالللم أو جىفُز الحشواث 

 .ت الأخشي الذكُل

حشحر الى صلىبت جزهش الأظماء أو اللثىس كلى اليلماث االإىاظبت  :صعوبت التعميت.6.2.3

 .للإشاسة الى مفاهُم ملُىت، مما ٌلىق اللذسة كلى الخلبحر الصحُذ والىاضح

م صلىباث الخللم الىمائُت كً الصلىباث الأوادًمُت، ار جشبؽ بُنهما كلاكت         لا ًمىً جفشٍ

كلى ظبُل االإثاٌ، ارا واحه الؼفل صلىبت في اللشاءة )صلىبت أوادًمُت(، فلذ ًيىن وزُلت. 

ً اليلماث )صلىبت همائُت(، مما ًئزش  العبب في رلً صلىبت في ملالجت الأصىاث وجشهُبها لخيىٍ

 .كلى كذسجه في اللشاءة

: الأظباب والعوامل المؤثشة في صعوباث التعلم
ً
 :سابعا

 :االإئزشة في خذور صلىباث الخللم لذي االإخللمحن الى ما ًليًمىً جصيُف اللىامل 

 ما ًشجبؽ  :العوامل العضويت والبيولوحيت.1.4
ً
 وجفعحرا

ً
ٌلخبر مً أهثر الأظباب كبىلا

باطؼشاباث الجهاص اللصبي االإشهضي، وخاصت جلً التي جخللم بالخلل الىؿُفي، ظىاء وان هىان 

ؿائف الجهاص اللصبي االإشهضي لذي االإخللم ًئدي جلف كظىي أم لا. فدذور أي اطؼشاب في و 
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 في الىؿائف الىفعُت والؤدساهُت 
ً
الى صلىبت في ملالجت االإللىماث وججهحزها، مما ٌعبب خللا

ت والحشهُت والذساظُت، وبالخالي ًئدي الى صلىباث الخللم  .واالإلشفُت واللوىٍ

اخخماٌ خذور صلىباث الخللم ًىضح كادٌ كبذ الله أن  :العوامل الجيييت أو الوساثيت.2.4

خ مشض ي لهزه الصلىباث. خُث حشحر الذساظاث  ًيىن أكلى في بلع الأظش التي جدخىي كلى جاسٍ

% 811-65% مً صلىباث الخللم مىحىدة لذي الأخىة، وهزه اليعبت جشجفم الى 35الى أن وعبت 

سة كلى االإلالجت في خالت الخىائم. وأؿهشث دساظاث كلم الىسازت وحىد مدذداث وسازُت لللذ

 .الفىهىلىحُت، مما ًذٌ كلى امياهُت جىسٍث صلىباث الخللم

 ما جيىن هدُجت ملىكاث بُئُت جئزش في  :العوامل البيئيت.3.4
ً
لا شً أن صلىباث الخللم هالبا

االإخللم. حشحر "هصشة حلجل" الى أن الجىق أو الصذاق في االإجزٌ ًمىً أن ٌلُم جشهحز االإخللم في 

ا ٌشيل مشيلت حللُمُت. هما أن ظىء الخوزًت أو هلص الشكاًت الصحُت اللاصمت الذساظت، مم

كذ ًئدًان الى ملىكاث كصبُت جيخج كنها صلىباث حللُمُت. وجئهذ "مىاٌ باهشمان" أن ظىء 

الخوزًت أو هلص الشكاًت الصحُت كذ ًدعبب في صلىباث كصبُت جئدي الى صلىباث حللُمُت. 

 (57-55، ص 2010إبشاهيم، )ظليمان عبذ الواخذ ًوظف 

: اظتراجيجياث التذخل مع روي صعوباث التعلم وأظشهم في إطاس
ً
همورج العلاج  خامعا

 الأظشي 

حعهم بشامج اسشاد الآباء في جمىُنهم مً الخلامل مم مشاكشهم االإخلللت بخللُم أبىائهم           

 لاخخُاحاث 
ً
صمم هزه البرامج وفلا

ُ
الأظشة وػبُلت مشاول روي صلىباث الخللم، خُث ج

 :الؼفل. جدىىق هزه البرامج بحن الأظالُب الخالُت

ًخم فُه اللمل مم الؼفل بشيل مىفصل، وهى مىاظب في خالاث صلىبت  :العلاج الفشدي.1.5

جىاحذ الىالذًً مثل الآباء االإذمىحن أو الىدىلُحن، أو في الحالاث التي ًشفع فيها الىالذًً 

 .اػمالخلامل مم الؼفل بشيل ك

ىفز هزا الىىق مً الللاج للأظش التي جشهب في الاظخفادة  :العلاج الجماعي للآباء والأمهاث.2.5 ًُ

ً في خل مشىلاتهم الأظاظُت واالإخلللت بالخلامل مم الؼفل  .مً ججاسب الآخشٍ

في هزه الحالت، ًخم كلاج الؼفل والىالذًً بشيل  :العلاج المىفصل للطفل والوالذًً.3.5

 في الللاكاث، خُث ًيىن مً هحر مىفصل، 
ً
عخخذم هزا الأظلىب في الأظش التي حشهذ جىجشا وَُ

 في هفغ الىكذ
ً
 .االإجذي جلذًم الؤسشاد لهم حمُلا
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ؼبّم هزا الىىق مً الللاج في الأظش التي ًمىنها الخلاون  :العلاج المشترك للطفل والوالذًً.4.5 ًُ

 .فشادهامم االإلالج دون وحىد جىجشاث أو هضاكاث بحن أ

 :مشاسكت أظش روي صعوباث التعلم في العلاج الأظشي .5.5

شجّم بلع الباخثحن كلى طشوسة مشاسهت أولُاء الأمىس في حمُم مشاخل الللاج الأظشي،      

 الى مشخلت الخلُُم. جخمثل أدواسهم في
ً
 مً مشخلت الخلشف كلى الصلىباث وصىلا

ً
 :بذءا

الؤشاساث االإبىشة لصلىباث الخللم وصٍادة الىعي مً خلاٌ ملاخـت  :مشخلت التعشف.1.5.5

 .بالخذماث التي ًمىً أن جلذم لهم

ًخلاون الآباء في حمم البُاهاث االإخلللت بالؼفل في االإجزٌ وجلذًم  :مشخلت القياط2.5.5

 .االإللىماث التي حعاهم في اللُاط والخلُُم

البذًل التربىي الأوعب للؼفل، هما ٌشاسن الىالذان في اخخُاس  :مشخلت اختياس البرامج.3.5.5

ت الفشدًت  .ٌشاسوىن في جدذًذ الأهذاف التي حشملها خؼت الخللُم التربىٍ

ًخظمً دوس الآباء هىا االإشاسهت في الأوشؼت االإذسظُت، وكذ ًمخذ دوسهم  :مشخلت التىفيز.4.5.5

 .الى الخلاون مم االإللمحن في االإذسظت

مللىماث مهمت للمللمحن جخللم بخلذم الؼفل في ًلذم الآباء  :مشخلت التقييم.5.5.5

-119، ص2014خمذي مدمذ إبشاهيم مىصوس،  ).االإهاساث الأوادًمُت والعلىهُت التي ًىدعبها

120) 

 خاجمت:  -4

خخامًا، ًمىىىا الخؤهُذ كلى أن همىرج الللاج الأظشي ٌلخمذ بشيل هبحر كلى كذسة الىالذًً كلى 

ار لا جىحذ أظشة مهُؤة معبلًا لاظخلباٌ ػفل ٌلاوي مً فهم ػبُلت اخخُاحاث أػفالهم، 

صلىباث حللُمُت. هالبًا ما ًخىكم الآباء والأمهاث أن ًيىن أػفالهم خالُحن مً االإشاول مىز 

البذاًت. ومم رلً، ًيبػي الؤشاسة الى أن ول أظشة جخخلف كً الأخشي مً خُث هىكُت سدود 

تها. ار جتراوح جلً الشدود مً مشاكش الحضن والأس ى، مشوسًا  الأفلاٌ، ودسحت خذتها، واظخمشاسٍ

 الى الوظب والؤهياس. وحشمل كملُت جىُف الأهل مم هزه 
ً

بلىم الىفغ والشلىس بالزهب، وصىلا

 :الخدذًاث كذة مشاخل أظاظُت، هي
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 ادسان االإشيلت 

 الىعي اليامل باالإشيلت 

 مشخلت البدث كً الأظباب 

 مشخلت الععي للحصىٌ كلى الللاج 
 ل الطفل كما هوتقب 

 قائمت المصادس والمشاحع 

 المشاحع باللغت العشبيت 

(:صعوباث التعلم هظشياث وخلول ،المجلت الجضائشيت 2014أمىت خعين إبشاهيم صيذ الكيلاوي )

،المجلت الجضائشيت للطفولت والتربيت )مجلت علميت دوسيت مدكمت جصذس عً :مخبر الطفولت 

 (،العذد الثالث ،حاهفي .والتربيت ما قبل المذسظت 

الىمائيت  –(: المشحع في صعوباث التعلم 2010ظليمان عبذ الواخذ ًوظف إبشاهيم )

 ،القاهشة.1مكتبت الأهجلو مصشيت ، ط-والأكادًميت والاحتماعيت والاهفعاليت

( :المذخل إلى التربيت الخاصت ،دولت الإماساث العشبيت 1997الخطيب ،حمال وآخشون )

 ،مكتبت الفلاح لليشش والتوصيع .1المتدذة ،ط

(:أظاليب واظتراجيجياث التذخل مع روي صعوباث 2014خمذي مدمذ إبشاهيم مىصوس )

التعلم وأظشهم ، المجلت الجضائشيت للطفولت والتربيت )مجلت علميت دوسيت مدكمت جصذس 

 عً :مخبر الطفولت والتربيت ما قبل المذسظت (،العذد الثالث ،حاهفي


