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  : الملخص 

 مظخىي العلاكت الىفظُت لدي لاغبي هسة الُد بمدافظاث غصة، ئلى هدفذ الدزاطت الخػسف  

اجبؼ الباخث المىهج الىصفي لملائمخه للدزاطت، اطخسدم الاطخبُان هأداة للدزاطت وظبله غلى 

 جمخؼ لاغبي هسة الُد بمدافظاث غصة بدزحت ئلى الىخائج أشازثلاغب،  (81)غُىت كىامها 

 غدم وحىد فسوق ذاث دلالت ئخصائُت حػصي ئلىمخىطعت مً العلاكت الىفظُت، وأشازث أًضا 

ين الدزاطت بضسوزة اهخمام المدزبين وأوصذلمخغير الخبر ومسهص اللػب،  س مظخىي والإدازٍ  بخعىٍ

. العلاكت الىفظُت للاغبين

 . العلاكت الىفظُت، لاغبي هسة الُد: الكلماث الذالت

Abstract: 

The study aimed to identify the level of psychological fluency for handball 

players in the governorates of Gaza. The researcher followed the descriptive 

approach for its suitability to the study. He used the questionnaire as a study 

tool and applied it to a sample of (81) players. The results indicated that 

handball players in the governorates of Gaza enjoyed a moderate degree of 

psychological fluency, and indicated Also to the absence of statistically 

significant differences due to the variable of news and the center of play, and 

the study recommended the need for coaches and administrators to pay 

attention to developing the level of psychological fluency for players. 
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 : ملذمت.1

بُت للفسق الإغدادللد أصبذ   الىفس ي للاغبين مً الجىاهب الهامت في الػملُت الخدزٍ

اضُت المسخلفت، وكد اغخبره الػدًد مً زبراء غلم الخدزٍب غلى اهه لا ًلل أهمُت  السٍ

بُت غً الجىاهب البدهُت و ت والخععُت في الػملُت الخدزٍ . المهازٍ

اضُين في الجىاهب المسخلفت ئغدادوغلى السغم مً الخعىز الػلمي الحاصل في   ئلا السٍ

اضُت وهرا ما أهد غلُه الىثير أن  الػامل الىفس ي ًلػب دوزا بازشا في المىافظاث السٍ

اضُين الرًً يهخمىن بالجىاهب الىفظُت هم الأهثر جميزا أنمً المدزبين مً خُث   السٍ

اضُت   .(582، 2002كعامي وغدض، )غلى مظخىي المىافظاث السٍ

ت  لاخظ ذلً لدي اللاغبين الدولُين الرًً ًخلازبىن هثيرا في الىىاحي البدهُت ويو المهازٍ

فاللاغب ًخػسض ، ما ًميز بُنهم في مظخىي الأداء هى الػامل الىفس ي أن ئلاوالخععُت 

اضُت لمىاكف مخػددة طىاء وان ذلً مً   مً أو مً الحيام أوملائه شزلاٌ المىافظاث السٍ

وهرا ما ٌظدثير اللاغبين بدزحاث مسخلفت وهره الدزحاث مً ،ظسوف المبازاة المسخلفت 

اث أزىاءالاطدثازة هي التي جخدىم في ظبُػت أداء اللاغبين   .(42، 2015الػلىان، ) المبازٍ

وهرا ما ًخعلب ئًجاد اطتراجُجُاث هفظُت وئحساءاث جمىً اللاغبين مً مىاحهت جلً 

اث وجسفؼ مً  الاطدثازة التي جإزس غلى الأداء وجإدي الى جىُف اللاغب مؼ ظسوف المبازٍ

الحالت الىفظُت لدًه وجمىىه مً مىاحهت الضغىط الىفظُت التي جإزس غلى الىىاحي 

ت والخععُت، وهرا مً شأهه  البدهُت و ظخػُد أنالمهازٍ  ًللل مً الخىجساث الظلبُت وَ

 .( .Tudos & Mitrache ،2011105)الػافُت والظُعسة غلى أداء اللاغبين 

عىز  لت غلمُت طلُمت وٍ اضُت بعسٍ ػدهم للمىافظاث السٍ ضبغ طلىن اللاغبين وَ وٍ

صل بهم   مظخىي ممىً مً زلاٌ وضؼ لبرامج غلمُت طلُمت حػد أغلى ئلىمظخىاهم وٍ

اضُت بىفاءة غالُت   .(22، 2015الضمد، )اللاغبين وججهصهم لخىض المىافظاث السٍ

خم ذلً مً زلاٌ  لت شمىلُت ئغدادوٍ ًخم فيها الترهيز غلى ول حىاهب ، اللاغبين بعسٍ

بُت   هبىط ئلى الجاهب الىفس ي ًإدي ئهماٌ لان ، حاهب الىاخُت الىفظُتئلىالػملُت الخدزٍ

بُت المسخلفت وان  في مظخىي اللاغبين بظبب الازجباط الىزُم بين حىاهب الػملُت الخدزٍ
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 اللاغب مً أمام وطُلعؼ العسٍم الأزسازخلاٌ أي غىصس مً غىاصسها طُإزس غلى 

اضُت  .(13، 2019غظىس، )  الاطخمساز في الخدزٍب والمىافظت السٍ

بُت هي مظإولُت   والمدزب واللاغب غلى اغخباز الإدازةوان هره الخياملُت في الػملُت الخدزٍ

اضُت طىاء واهذ الػاب فسدًت أن بُت في مسخلف الألػاب السٍ  أو هدف الػملُت الخدزٍ

 ًدلم أن مظخىي ٌظخعُؼ مً زلاله اللاغب أغلى ئلىحماغُت هي الىصىٌ باللاغبين 

 .(1، 2020مدمد، )أهدافه 

اض ي أنوكد اغخبر أطامت زاجب   العلاكت الىفظُت هي أفضل تهُئت هفظُت غىد السٍ

 وجيىن زبرة العاكت الىفظُت غادة ، المىافظتأزىاءٌظخعُؼ مً زلالها جدلُم أفضل أداء 

هدُجت ازجفاع مصادز العاكت الىفظُت الإًجابُت ملابل اهسفاض مصادز العاكت الىفظُت 

 .(109، 2004زاجب، )الظلبُت 

 جددًد ميىهاتها هظسا أوولِع مً الظهل جددًد ميىهاث ظاهسة العلاكت الىفظُت 

 الػدًد مً الأفياز ئلىلخػدد زصائصها والشسوط التي جسجبغ بظهىزها بالإضافت 

ت  الأزصائيوالػىاصس التي ًدددها ول مً المدزب و اض ي لظهىز وجلىٍ  الىفس ي السٍ

اضُت، ليي جخدلم الىخائج المسحىة  خالت العلاكت الىفظُت أزىاء الخدزٍب والمىافظت السٍ

اضُين هأخد الأهداف  ظاهم في ذلً فهم وجدظين زبرة العلاكت الىفظُت لدي السٍ وَ

اض ي  .(582، 2018المعيري، ) السئِظُت لػلم الىفع السٍ

:  الذراستإشكاليت. 2

 بػض اللاغبين لا أنمً زلاٌ غمل الباخث في مجاٌ جدزٍب هسة الُد، لاخظ 

اتهم الحلُلُت التي ًيىهىن غليها أزىاء أزىاءًظهسون   المىافظاث السطمُت بمظخىٍ

الخدزٍب وان العلاكت الىفظُت لهإلاء اللاغبين جسخلف بازخلاف المىافظت ومظخىاها 

 دزاطت هرا المىضىع هظسا ئلىمما ًإزس غلى أداء هإلاء اللاغبين، ما خدا بالباخث 

س أوصذلأهمُخه وكد  اض ي الى جعىٍ  الػدًد مً الدزاطاث في مجاٌ غلم الىفع السٍ

، شحاجت (2019)، الػُد (2021)العلاكت الىفظُت لدي اللاغبين مثل دزاطاث مدمد 

(. 2015)، الػلىان (2018 ) آزسونو
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وغلى السغم مً وحىد الػدًد مً الدزاطاث التي جىاولذ الجىاهب الىفظُت للاغبين، 

 العلاكت الىفظُت التي ئلى الباخث لم ًجد أي دزاطت غلى خد غلمه جعسكذ أن ئلا

 هره الدزاطت كد جميزث غً غيرها مً الدزاطاث أن ئلاجىاحه لاغبي هسة الُد، 

. الظابلت بدىاوٌ العلاكت الىفظُت لدي لاغبي هسة الُد بمدافظاث غصة

:  طرح الدساؤلاث الخاليتإلىوعليه هخلص 

  ما مظخىي العلاكت الىفظُت لدي لاغبي هسة الُد بمدافظاث غصة؟

  لدي لاغبي  (0.05)هل ًىحد فسوق ذاث دلالت ئخصائُت غىد مظخىي دلالت

هسة الُد حػصي لمخغير مسهص اللػب؟ 

  لدي لاغبي  (0.05)هل ًىحد فسوق ذاث دلالت ئخصائُت غىد مظخىي دلالت

هسة الُد حػصي لمخغير الخبرة؟ 

: أهذاف الذراست. 3

: ئلىهدفذ الدزاطت الخػسف 

 مظخىي العلاكت الىفظُت لدي لاغبي هسة الُد بمدافظاث غصة .

  مسهص اللػب )مظخىي العلاكت الىفظُت لدي لاغبي هسة الُد جبػا لمخغيري

. (والخبرة

: أهميت الذراست. 4

اض ي، طىاء   غً أهىاع الإغداداث الأزسي في المجاٌ السٍ
ً
لا ًلل الإغداد الىفس ي اهخماما

، وأن اللاغب في الػصس الحالي ًدخاج الى 
ً
 أم زععُا

ً
ا  أم مهازٍ

ً
 بدهُا

ً
أوان ئغدادا

اضُت والمىاكف في الحُاة  العلاكت الىفظُت والاطخلساز الىفس ي في المىافظاث السٍ

السوجُيُت الىاججت غً الأخدار والاضعساباث والصػىباث التي جمثل كضُت الػصس 

 :الحالي، ولهرا جظهس أهمُت الدزاطت مً زلاٌ

  اغخبازها مً الدزاطاث الحدًثت التي أحسٍذ غلى لاغبي هسة الُد بمدافظاث غصة

. في خدود غلم الباخث
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  هما أن الدزاطت الحالُت حػد مً الدزاطاث التي جىحه اهخمام المخسصصين في

اض ي للاهخمام بالػلىم الظلىهُت مً كبل المدزبين، الرًً  ب السٍ مجاٌ الخدزٍ

. يهملىن الإغداد الىفس ي المهازي و يهخمىن بالإغداد البدوي والخععي و

  ئضافت ئلى أن هخائجها حظاغد المدزبين غلى الاهخمام بالعلاكت الىفظُت التي حػمل

اضُت الػالُت س أداء اللاغبين لخدلُم أفضل الاهجاشاث السٍ  .بدوزها غلى جعىٍ

: الذراساث السابلت. 5

والتي هدفذ الخػسف ئلى العلاكت الىفظُت وغلاكتها  Fail et all (2021) دراست- 

بالخدىم الػاظفي لدي لاغبي هسة العائسة في مدافظت البصسة، اجبؼ الباخثىن المىهج 

لاغبا، اطخسدم الباخثىن الاطخبُان  (60)الىصفي، ازخاز الباخثىن غُىت غشىائُت كىامها 

هأداة للدزاطت، أشازث أبسش الىخائج ئلى وحىد غلاكت بين العلاكت الىفظُت والخدىم 

الػاظفي لدي اللاغبين، و أوصذ الدزاطت بضسوزة اطخسدام ملُاس ي الدزاطت للُاض 

. العلاكت الىفظُت والخدىم الػاظفي للاغبين

 غلاكت العلاكت الىفظُت بدافػُت الإهجاش ئلى والتي هدفذ الخػسف (2021)دراست مدمذ - 

اض ي والظلىن الخىافس ي لدي لاغباث الخاًيىهدو، اجبػذ الباخثت المىهج الىصفي،  السٍ

لاغبت، واطخسدمذ الاطخبُان هأداة للدزاطت،  (50)ازخازث الباخثت غُىت كصدًت بلغذ 

 وحىد غلاكت ازجباظُت بين العلاكت الىفظُت ودافػُت الإهجاش لدي ئلى الىخائج أهم أشازث

 الدزاطت بضسوزة الاهخمام بدىمُت الصفاث الىفظُت للاغباث و أوصذلاغباث الخاًيىهدو، 

. الخاًيىهدو

اض ي في الحد ئلىوالتي هدفذ الخػسف ( 2021 )وآخروندراست مهذي -   دوز المدزب السٍ

اضُت بين لاغبي هسة اللدم، اجبؼ الباخث المىهج الىصفي،  مً الخىجس المسجبغ بالمىافظت السٍ

مدزب هسة  (70)وظبله غلى غُىت كصدًت كىامها ،  للدزاطت هأداةاطخسدم الاطخبُان 

 للمدزب دوز فػاٌ في الحد مً الخىجس لدي لاغبي هسة أن ئلى ابسش الىخائج أشازثكدم، 

م وزاصت في ئجباع الدزاطت بضسوزة و أوصذاللدم،  ت في جدضير الفسٍ  ظسق غصسٍ

   .الجىاهب الىفظُت
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 مظخىي العلاكت الىفظُت لدي جلامُر ئلى والتي هدفذ الخػسف (2019)دراست العيذ - 

اضت هسة الظلت، اجبؼ الباخث المىهج  اضُت في زٍ ت المىسسظين في الأهدًت السٍ المسخلت الثاهىٍ

ظبم غليهم اطخبُان العلاكت ،جلمُرا  (54)الىصفي، ازخاز الباخث غُىت كصدًت بلغذ 

 و أوصذ وحىد العلاكت الىفظُت بدزحت مخىطعت، ئلى الىخائج أهم أشازثالىفظُت، 

س العلاكت الىفظُت لدي لاغبي هسة الظلت . الدزاطت بضسوزة جعىٍ

 العلاكت الىفظُت وغلاكتها بدافػُت الإهجاش ئلى والتي هدفذ الخػسف( 2018)المطيري - 

ذ واجبؼ الباخث المىهج الىصفي، واطخسدم . لدي مػلمي التربُت البدهُت بدولت اليىٍ

 أبسش  أشازثفسد،  (120)الاطخبُان هأداة للدزاطت وظبله غلى غُىت غشىائُت كىامها 

  أوصذ وحىد غلاكت ازجباظُت بين العلاكت الىفظُت ودافػُت الإهجاش، وئلىالىخائج 

ذ . الدزاطت بالاهخمام بدىمُت العلاكت الىفظُت لدي مػلمي التربُت البدهُت بدولت اليىٍ

 العلاكت الىفظُت وغلاكتها بدافػُت ئلى والتي هدفذ الخػسف (2018)شحاجت وآخرون - 

اضُت حامػت المىُا، اجبؼ الباخث المىهج الىصفي غلى  الإهجاش لدي ظالباث ولُت التربُت السٍ

 الىخائج أهم أشازثظالبت، اطخسدمذ الاطدباهت هأداة للدزاطت،  (300)غُىت ميىهت مً 

 وحىد غلاكت ازجباظُت مىحبت بين العلاكت الىفظُت ودافػُت الإهجاش لدي ظالباث ولُت ئلى

اضُت بجامػت المىُا  الدزاطت بخىظُد الػلاكاث الاحخماغُت بين و أوصذ.التربُت السٍ

اض ي . العالباث مً زلاٌ اليشاط السٍ

 مظخىي العلاكت الىفظُت وغلاكتها بمظخىي ئلىوالتي هدفذ الخػسف ( 2015)العلىان - 

ت للاغبي الىسة العائسة لأهدًت دوٌ المشسق الػسبي، اجبؼ الباخث المىهج  جلدًس الراث المهازٍ

فسد،  (40)الىصفي، اطخسدم الباخث الاطخبُان هأداة للدزاطت وظبله غلى غُىت كىامها 

 مظخىي العلاكت الىفظُت لدي لاغبي هسة العائسة بأهدًت دوٌ أن ئلى أبسش الىخائج أشازث

 الدزاطت الاهخمام بدىمُت العلاكت الىفظُت لدي  أوصذالمشسق الػسبي وان هبيرا، و

. اللاغبين في طً مبىسة

 والتي هدفذ الخػسف الى مظخىي العلاكت الىفظُت لدي لاغبي الىسة (2012)جابر - 

العائسة في فلظعين وغلاكخه ببػض المخغيراث، اجبؼ الباخث المىهج الىصفي، اطخسدم 

 الىخائج أبسش  أشازثلاغبا،  (80) للدزاطت وظبله غلى غُىت كىامها هأداةالباخث الاطخبُان 
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  مظخىي العلاكت الىفظُت لدي لاغبي الىسة العائسة في فلظعين واهذ هبيرة،وأن ئلى

اضُت بالاهخمام بالعلاكت الىفظُت بالأهدًتالمظإولين   الدزاطت المدزبين وأوصذ  السٍ

. للاغبين

: الاسخفادة مً الذراساث السابلت 1.5

 جددًد مشيلت الدزاطت الحالُت .

 صُاغت حظاؤلاث الدزاطت الحالُت .

 جددًد مداوز وغبازاث اطخبُان الدزاطت الحالُت .

 جددًد المػالجاث الإخصائُت .

 المظاغدة في جفظير هخائج الدزاطت الحالُت .

  :المصطلحاث. 6

اض ي، والتي :الطلاكت الىفسيت 1.6  هي أفضل حػبئت أو تهُئت هفظُت لدي السٍ

 .(146، 2008زاجب، )ٌظخعُؼ بمىحبها جدلُم أفضل أداء 

 : الإجرائيالخعريف 

هي خالت مً الاطخػداد الىفس ي والػللي التي جمىً اللاغب مً : الطلاكت الىفسيت

اضُت . جدلُم أفضل أداء ممىً وجدلُم أفضل الىخائج في المىافظاث السٍ

 :خذود الذراست. 7

  (.2021)جم ئحساء الدزاطت في الػام : الحذ السماوي

 الدزاطت غلى اللاغبين المسجلين ضمً هشىفاث الاجداد أحسٍذ: الحذ اللشري 

 .الفلظعُني لىسة الُد

.  مدافظاث غصة:الحذ المكاوي

: الجاهب الخطقيلي. 8

 : مىهج الذراست 1.8
ً
اطخسدم الباخث المىهج الىصفي بالأطلىب المظحي هظسا

. لملاءمخه لأغساض الدزاطت
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جيىن مجخمؼ الدزاطت مً لاغبي هسة الُد بمدافظاث غصة : مجخمع الذراست 2.8

. لاغب (100)والبالغ غددهم 

جيىهذ غُىت الدزاطت مً حمُؼ لاغبي الدزحت الممخاشة : عيىت الذراست 3.8

لت الػمدًت،بمدافظاث غصة لىسة الُد  وأحسٍذ الدزاطت ، وجم ازخُازهم بالعسٍ

لاغب مً زازج غُىت الدزاطت الأطاطُت لِظخلس غدد  (15)الاطخعلاغُت غلى 

لاغب، والجدوٌ الخالي ًىضح جىشَؼ غُىت  (81)أفساد الػُىت الأطاطُت غلى 

 ئلى مخغيراتها
ً
. الدزاطت جبػا

 (جىشَؼ غُىت الدزاطت هبػا لمخغير طىىاث الخبرة: )1الجدوٌ 
% اليسقت  الخكراراث سىىاث الخذمت

 30.9 25  مً سىتأكثر

 32.1 26 5 مً أكثر

 37 30 10 مً أكثر

 100 81 المجمىع

 

 (جىشَؼ غُىت الدزاطت هبػا لمخغير مسهص اللػب): 2الجدوٌ 
% اليسقت  الخكراراث مركس اللعب

 37 30 لاعب جىاح

 29.6 24 لاعب دائرة

 33.3 27 صاوع العاب

 100 81المجمىع 

:  مخغيراث القدث. 9

 .العلاكت الىفظُت وطِخم كُاطها مً زلاٌ الاطخبُان/ المخغير المسخلل .1

. الخبرة ومسهص اللػب وطِخم كُاطهما مً زلاٌ الاطخبُان/ المخغير الخابع .2

: أداة الذراست. 10

في ضىء أهداف الدزاطت وحظاؤلاتها، اطخسدمذ الاطدباهت هأداة لجمؼ البُاهاث، 

 الىظسي الأدب ئلىوظىز الباخث اطدباهت ملُاض العلاكت الىفظُت بالسحىع 

، الػلىان (2019)، الػُد (2018)والدزاطاث ذاث الصلت مثل دزاطت المعيري 

(. 2012)، حابس (2015)
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ت للأداة. 1.10 : الخصائص السيكىمترً

 : الأداة صذق 1.1.10

 كام الباخث باطخسدام صدق المدىمين وذلً بػسض الاطدباهت في الأداةللخأهد مً صدق 

مً المدىمين مً ذوي الازخصاص للخأهد مً مدي ملائمت  (7)صىزتها الأولُت غلى 

 وفي ضىء آزاء المدىمين كام الباخث بخػدًل ،الفلساث للغسض الري وضػذ مً أحله

بػض الفلساث وخرف فلساث أزسي، وئضافت فلساث حدًدة وأصبدذ الاطدباهت جخيىن 

 .مجالاث (5)فلسة مىشغت غلى  (40)مً 

 : ثقاث الأداة2.1.10

لت ألفا هسوهبار خُث حاء مػامل ألفا هسوهبار   للخأهد مً زباث الأداة جم اطخسدام ظسٍ

وهى مػامل زباث مسجفؼ، وأن حمُؼ مػاملاث ألفا هسوهبار  (0.863)للدزحت اليلُت ٌظاوي 

وجدٌ هره اللُم غلى أن الاطدباهت جخمخؼ بدزحت  (0.875- 0.850)للمجالاث جساوخذ بين 

. غالُت مً الثباث

 : الأساليب الإخصائيت. 11

 :كام الباخث باطخسدام الأطالُب الإخصائُت الخالُت

  ت لمػسفت مظخىي العلاكت ت واليظب المئىٍ المخىطعاث الحظابُت والاهدسافاث المػُازٍ

. الىفظُت

  هسوهبار للخأهد مً زباث ملُاض العلاكت الىفظُتألفامػامل ازجباط  .

  جدلُل الخباًً الأخادي لمػسفت الفسوق الإخصائُت التي حػصي لمخغيري الخبرة ومسهص

. اللػب

: عرض ومىاكشت وجفسير الىخائج. 12

ما دزحت العلاكت الىفظُت لدي لاغبي هسة الُد بمدافظاث  /السساو الأوو  1.12

غصة؟ 
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للإحابت غً هرا الدظاؤٌ اطخسدم الباخث المخىطعاث الحظابُت والاهدسافاث 

ت ليل مدىز مً مداوز ملُاض العلاكت الىفظُت والجدوٌ  ت واليظب المئىٍ المػُازٍ

: الخالي ًىضح ذلً

المخىسط الحسابي والاهدراف المعياري واليسقت المئىيت : (3 ) ركم الجذوو 

 مخىسطالمجاو 
اهدراف 

 المعياري 

اليسقت 

 المئىيت
 الترجيب

 الظادض 47.167 0.247 1.415الثلت بالىفع 

 الثاوي 77.747 0.298 2.332 جسهيز الاهدباه

ٌ  85.187 0.371 2.556 مىاحهت الللم  الأو

 السابؼ 56.327 0.290 1.690 الخدىم والظُعسة

 الخامع 48.147 0.266 1.444 الاطخمخاع

 الثالث 64.540 0.159 1.936 الدزحت اليلُت

أي  (64.540) العلاكت الىفظُت للاغبين واهذ بيظبت أن ( 3 )ًخضح مً الجدوٌ زكم 

 لاغبي هسة الُد لديهم اهخماء وخب هبير أن ئلىٌػصو الباخث ذلً  و، بدزحت مخىطعت 

 أو ًخلاضىا احس أن ًمازطىن لػبت هسة الُد في الدزحت الممخاشة دون أنهمخُث ،للػبت 

أي مصسوفاث مالُت، وان هرا الحب والاهخماء والدافػُت الراجُت لهره اللػبت ًإزس 

د مً مظخىي العلاكت  صٍ بصىزة ئًجابُت غلى مسخلف الىىاحي الىفظُت للاغبين وٍ

. الىفظُت لديهم

الػلىان  ، و(2018)المعيري  ، و(2019)جخفم هخائج هره الدزاطت مؼ هخائج دزاطت الػُد 

 جىفس العلاكت الىفظُت ئلى هخائج هره الدزاطاث أشازثخُث  (2012)حابس   و،(2015)

.  الػُىت وبيظبت جساوخذ بين المخىطعت والمسجفػتأفسادلدي 

هل ًىحد فسوق ذاث دلالت ئخصائُت غىد مظخىي دلالت / السساو الثاوي 2.1.12

 لدي لاغبي هسة الُد حػصي لمخغير مسهص اللػب؟ (0.05)

 ٌ جدلُل الخباًً الأخادي لمػسفت الفسوق في دزحت العلاكت الىفظُت حػصي : (4) زكم الجدو

 (81=ن)لمخغير مسهص اللػب 
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مصذر الخقاًً  المجالاث
مجمىع 

المربعاث 

درجاث 

الحريت 

مخىسط 

المربعاث 

  كيمت

ف 

مسخىي 

الذلالت 

الثلت 

 بالىفس

 0.005 2 0.01 بين المجمىعاث

0.082 
غير دالت 

 
اً
 إخصائيا

 0.063 78 4.879 داخل المجمىعاث

 80 4.889 المجمىع

 
جركيز 

 الاهدقاه

 0.135 2 0.27 بين المجمىعاث

1.537 
غير دالت 

 
اً
 إخصائيا

 0.088 78 6.845 داخل المجمىعاث

 80 7.114 المجمىع

 
مىاجهت 

 الللم

 0.26 2 0.52 بين المجمىعاث

1.933 
غير دالت 

 
اً
 إخصائيا

 0.135 78 10.492 داخل المجمىعاث

 80 11.012 المجمىع

 
الخدكم 

 والسيطرة

 0.069 2 0.138 بين المجمىعاث

0.817 
غير دالت 

 
اً
 إخصائيا

 0.084 78 6.572 داخل المجمىعاث

 80 6.709 المجمىع

 

 الاسخمخاع

 0.136 2 0.273 بين المجمىعاث

1.966 
غير دالت 

 
اً
 إخصائيا

 0.069 78 5.407 داخل المجمىعاث

 80 5.68 المجمىع

 

 المجمىع

 0.018 2 0.036بين المجمىعاث 

0.713 
غير دالت 

 
اً
 إخصائيا

 0.025 78 1.987 داخل المجمىعاث

 80 2.023 المجمىع

 لا جىحد فسوق ذاث دلالت ئخصائُت غىد ، أهه (4 )ًخضح مً هخائج الجدوٌ زكم  

ػصو  (0.05)مظخىي الدلالت  في دزحت الضغىط الىفظُت حػصي لمخغير مسهص اللػب، وَ

 اللاغبين ًىاحهىن هفع الظسوف الىفظُت وغير الىفظُت في أن ئلىالباخث ذلً 

بي الري ًمازض هفع  المىافظت الىاخدة، وان اللاغبين ًخػاملىن مؼ هفع الجهاش الخدزٍ

م، ازخلفذ هخائج هره الدزاطت مؼ هخائج الػلىان  الأطلىب غلى حمُؼ اللاغبين في الفسٍ

 وحىد فسوق ذاث دلالت ئخصائُت في ئلى أشازث، والتي (2012)، ودزاطت حابس (2015)

.  الػُىت حػصي لمخغير مسهص اللػبأفساددزحت العلاكت الىفظُت لدي 

هل ًىحد فسوق ذاث دلالت ئخصائُت غىد مظخىي دلالت  / السساو الثالث3.1.12

لدي لاغبي هسة الُد حػصي لمخغير الخبرة؟  (0.05)
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الطلاكت الىفسيت حعسي  جدليل الخقاًً الأخادي لمعرفت الفروق في درجت: (5) ركم الجذوو 

 (81=ن)لمخغير سىىاث الخبرة 

مصذر الخقاًً  المجالاث
مجمىع 

المربعاث 

درجاث 

الحريت 

مخىسط 

المربعاث 

كيمت 

ف 

مسخىي 

الذلالت 

الثلت 

 بالىفس

 0.296 2 0.592 بين المجمىعاث

 إخصائيا دالت 5.373

 0.055 78 4.297 داخل المجمىعاث

 80 4.889المجمىع 

 
جركيز 

 الاهدقاه

 0.002 2 0.004 بين المجمىعاث

0.024 

غير دالت 

 
اً
 إخصائيا

 0.091 78 7.11 داخل المجمىعاث

 80 7.114 المجمىع

 
مىاجهت 

 الللم

 0.021 2 0.041 بين المجمىعاث

0.147 

غير دالت 

 
اً
 إخصائيا

 0.141 78 10.971 داخل المجمىعاث

 80 11.012 المجمىع

 
الخدكم 

والسيطرة 

 0.247 2 0.495 بين المجمىعاث

3.106  
اً
 دالت إخصائيا

 0.08 78 6.214 داخل المجمىعاث

 80 6.709 المجمىع

 

 الاسخمخاع

 0.107 2 0.214 بين المجمىعاث

1.529 

غير دالت 

 
اً
 إخصائيا

 0.07 78 5.466 داخل المجمىعاث

 80 5.68 المجمىع

 

 المجمىع

 0.055 2 0.109بين المجمىعاث 

2.223 

غير دالت 

 
اً
 إخصائيا

 0.025 78 1.914 داخل المجمىعاث

 80 2.023 المجمىع

 أهه لا جىحد فسوق ذاث دلالت ئخصائُت غىد ، (5 )ًخضح مً هخائج الجدوٌ زكم  

ػصو  (0.05)مظخىي الدلالت  في دزحت العلاكت الىفظُت حػصي لمخغير طىىاث الخبرة، وَ

وهى الري ًىحههم ، اللاغبين ًخللىن الخدزٍب غلى ًد هفع المدزب أن ئلىالباخث ذلً 

 أحىاء المىافظاث هي واخدة لدي حمُؼ أن ئلى الخدزٍب والمىافظاث، ئضافت أزىاء

م . أغضاء الفسٍ

، والتي (2012)، وحابس (2015)ازخلفذ هخائج هره الدزاطت مؼ هخائج دزاطت الػلىان 

 أفساد وحىد فسوق ذاث دلالت ئخصائُت في دزحت العلاكت الىفظُت لدي ئلى أشازث

. الػُىت حػصي لمخغير الخبرة
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: اسخيخاجاث عامت. 13

 دزحت العلاكت الىفظُت لدي لاغبي هسة الُد أنًخضح مً زلاٌ هخائج هرا البدث 

 اللاغبين ًخمخػىن بدزحت اهخماء أنبمدافظاث غصة واهذ مخىفسة بدزحت مخىطعت، خُث 

 الأهدًت و ئدازاث المدزبين أن ًدصلىا غلى ملابل مالي، هما أنغالُت للػبت هسة الُد دون 

ًلػبىن دوزا بازشا في جدظين الحالت الىفظُت للاغبين وزفؼ مظخىي العلاكت الىفظُت 

:  الىخائج الخالُتئلىلديهم، ومً زلاٌ هرا البدث جىصلىا 

 ًخمخؼ لاغبى هسة الُد بمدافظاث غصة بدزحت مخىطعت مً العلاكت الىفظُت .

 لا ًىحد فسوق ذاث دلالت ئخصائُت لدي لاغبي هسة الُد حػصي لمخغير الخبرة .

 لا ًىحد فسوق ذاث دلالت ئخصائُت لدي لاغبي هسة الُد حػصي لمخغير مسهص اللػب .

: الخىصياث. 14

:  هلترح الىلاط الخالُتأن مً زلاٌ هرا البدث ًمىىىا ئليهامً زلاٌ الىخائج التي جىصلىا 

 ينضسوزة اهخمام المدزبين و .  بخدظين مظخىي العلاكت الىفظُت للاغبين الإدازٍ

 س الحالت الىفظُت للاغبينئغداد .  البرامج الىفظُت المىاطبت التي حػمل غلى جعىٍ

 بدىر مشابهت جخػلم بالىىاحي الىفظُت للاغبين في الألػاب المسخلفتئحساء  .

: المراجع. 15
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