


 

 



 /https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue 2025جوان  (01العدد رقم )16المجلد رقم   مجلة الابداع الرياضي
-المسيلة    –حقوق النشر محفوظة لدى جامعة محمد بوضياف    

 

  

 

2 

 بودلاعة عمارالمدٍر امشرفي نومجلة الأس تاذ الدكتور 
  عامر حملاوي أأ.د مدٍر المجلة 

  أأ.د براىيمي عُسى رئُس ىَئة امتحرٍر 

  د. جلال صلاح الدٍنأأ. سكرثير المجلة

  د. بعاط هور الدٍن سكرثير المجلة

  د. حسُني عبد امرزاق سكرثير المجلة

شرًف حمزة د. سكرثير المجلة   

كارة سعَد د.أأ. سكرثير المجلة    

 أأعضاء ىَئة تحرٍر المجلة

 امرحمان عبد بن احمد

 الحراملة

  امسعودًة -امباظن  كفر جامعة

  فوسعين - الاكصىجامعة  حمدان احمد

  ثووس - صفاكسجامعة  فيروز عزٍز

  اهيمن -الجامعة امبَضاء  امنؼاري حسين محمد

ق  خوَل حسين محمود هَفين   مصر -جامعة امزكازً

 امكريم عبد حكمت. د

 المذخوري

  امعراق -المستنصرًة الجامعة

  جامعة المس َلة بوبول موسى

  جامعة سوق أأىراس بن محمد أأحمد

  جامعة المس َلة حملاوي عامر

  جامعة المس َلة بن دغفل رص َد

  جامعة المس َلة سعَد كارة

  3جامعة الجزائر  عمار ظَبي

  س َلةجامعة الم  برٍكي امعاىر

   ثبسةجامعة  بوثة محمد

 المس َلة جامعة  فاتح ًعلوبي

 

 



 /https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue 2025جوان  (01العدد رقم )16المجلد رقم   مجلة الابداع الرياضي
-المسيلة    –حقوق النشر محفوظة لدى جامعة محمد بوضياف    

 

  

 

3 

 كائمة المراجعين بالمجلة

 ا.د. دحماني هعيمة محمد مسعود بورغدةأأ.د. احمد فاروق عبد املادر موسيأأ.د.

 ا.د. دًومي محمد مرٌضُش خالدد. المذخوري امكريم عبد حكمتد. 

 ا.د. اميادي عُسى مسعودي خالدد. الحراملة أأحمد عبدامرحمنأأ.د

 ا.د. كاسمي فِصل بدرًة اميدابيد.  أأ.د بوسكرة احمد

 د. كعاف محمد د. عبابسة نجَب ا.د ععاء الله احمد

 عويم ابو مريمد.  د. بومسجد عبد املادر .الحاج عُسى رفِق

 سمير الحوالةد.  أأد. ععا الله احمد بوصلاح امنذٍرد.

 د. حمزة بركات د. عزوز محمد حداب سويمد.

 د. حيمود احمد د. بوبول موسى د.تمار محمد

 د. كادري عبد الحفِغ د. بخالد حاج حسام بضيرأأ.د

 عبد المالك فرًد د. كرمُش د. بوكراتم بولاسم حملاوي عامرد.

لة كاسم محمدد. لدي اميواري د. بووهُس رص َد خوً  د. خوً

 د. كواش منيرة د. بن محمد احمد د. حماده عَد امعنتبلي

د محيمداتأأ.د.  د.خيري جمال د. بن عبد الله موهَا رصَ 

دأأ.د.  د. بوخامفة عبد املادر د. باكة عبد الله بن دغفل رصَ 

 د. صباح امعاٌش أأ.د. براىيمي عُسى عووان رفِقد.

 د. امعَداني فؤاد أأد. رواق امحمد رمضان بوخرصأأ.د

و  د. كمال حزحازي اد. بولاسم زموري ا.دزوىير عمرً

دان حسين سعد سدٍرة أأ.د  د. محفوػي محمود ا.د. بن زً

 د. مجادي مفتاح ا.د. بوجوَدة حسان د.فاضلي بجاوي

 د. مرابط المسعود ا.د. بوحاج مزيان عمار ظَبيد.

 د. مرهيز اسامة د. بوحال فِصل عمر دماهةد.

 د. ميمون عُسى د. على ثباني د. ظَبي احمد

 د. ترٌش لحسن د. ادرٌس بن رجم د. سالم امعَاشي

 د. موفق صالح د. برٍكي امعاىر كِال مورادد.

 د. بلال بن ثومي د. شحات مراد د. زروال محمد

 ا.د. نمرود امبضير بوبكر امكريم عبدد.  احمد الدٍن عماد احمد ًووسد. 

 د. ص نوف خالد د. برباخ رابح معَاضي عبد الحكيمد. 

 ناجم هبِلد.  د. شرًط عادل محمد حسين امنؼاريد.

https://www.asjp.cerist.dz/users/Kqe01nXwLPO3wajol4Vy
https://www.asjp.cerist.dz/users/lY4KyX9w4zxN6QNd125V
https://www.asjp.cerist.dz/users/n9Y0ZWdw2BqDkwqgjxzX
https://www.asjp.cerist.dz/users/jWo8znARDMnm6Z0XaMxe
https://www.asjp.cerist.dz/users/7G5VOvb6lnVqwZKg0j4E
https://www.asjp.cerist.dz/users/9vMnXDzw8njq6YEg3QAB
https://www.asjp.cerist.dz/users/9vMnXDzw8njq6YEg3QAB
https://www.asjp.cerist.dz/users/jWo8znARD9kJ6Z0XaMxe
https://www.asjp.cerist.dz/users/z1QdAvLRx7Eow3jyD8kg
https://www.asjp.cerist.dz/users/ldZ2JoE67BVqR80rvNaq
https://www.asjp.cerist.dz/users/7G5VOvb6lyZKpZKg0j4E
https://www.asjp.cerist.dz/users/5n0BL98pNBvjp3Xaz4gJ
https://www.asjp.cerist.dz/users/Z1xdr9ep93OmRoqmlOXY
https://www.asjp.cerist.dz/users/Z1xdr9ep93OmRoqmlOXY
https://www.asjp.cerist.dz/users/B85mWLawG28NpZXyzNvP
https://www.asjp.cerist.dz/users/lY4KyX9w49YmRQNd125V
https://www.asjp.cerist.dz/users/1x8Am50p13KMRWa2Lqlo
https://www.asjp.cerist.dz/users/z1QdAvLRxNQBp3jyD8kg
https://www.asjp.cerist.dz/users/gm9ZaQVRrkPD6eJvEDkn
https://www.asjp.cerist.dz/users/XKD1lQ2wVaDopd5norZJ
https://www.asjp.cerist.dz/users/ElP0ydzwbMykbpqDxvQ8
https://www.asjp.cerist.dz/users/ldZ2JoE67zWOmR80rvNa
https://www.asjp.cerist.dz/users/AKxPV74wEoGM6eaWM5YB


 /https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue 2025جوان  (01العدد رقم )16المجلد رقم   مجلة الابداع الرياضي
-المسيلة    –حقوق النشر محفوظة لدى جامعة محمد بوضياف    

 

  

 

4 

 ا.د. ملران اسماعَل ا.د. ساكر ظارق بوزًدا.د. اوصن 

وش احمد ا.د. زحاف محمد ا.د. روًبح كمال  ا.د. زً

 د. بوساق اسماءا ا.د. غضبان احمد حمزة د. سعَدي مصعفى

 ا.د. بن رجم احمد د. مزرق احمد د. حمدان احمد

و سويم ا.د. فاضلي بجاوي ا.د. مرهيز امنة  ا.د. بزً

 د. بوخير عبد املادر بعَط رضوان بن جدو ا.د. د. بضيري بن ععَة

 د. حبارة محمد د. بورزامة جمال د. بن دحو ًوسف

 د. محمد عزوز ا.دحرٍزي عبد اميادي د. جمال محمد علي

 د.محيمدات رص َد د. صغيري رابح د. دعاء همت

د  أأدز بورنان شرًف مصعفى ا.د. امان الله رص َد ا.د بن دغفل رصَ 

و زىير  د. كارة سعَد ا.د. بن سالم سالم ا.د. عمرً

 د.بوخاري عبد انوعَف د. دصُضة عبد امرحمان د. جلال صلاح الدٍن

 د. فيروز عزٍز د. زواوي عبد اموىاب ا.د. سربوت عبد المالك

 ا.د. ًعلوبي فاتح ا.د. سعد امسعود فؤاد ا.د. رواب عمار

 د. بوساق فتَحة ا.د. بوغول فتحي د. بعَط عُسى

 ا.د. ملاق كمال د. موناس عبد الله مزاري فاتحا.د. 

 ا.د. محمد سعد زغوول د. مجاىد مصعفى ا.د. قمَني حفِط

 د. موهُس نحاوة د. مجادي رابح د. مباد معمر

 د. منصوري هبِل د.عادل بزًو أأ.د. محمد مسعود بورغدة

 ا.د.  كرفس هبِل د. حمزة شرًف أأ.د. زاىوي ناصر

 ا.د. عمارة هور الدٍن خوَل حسين محمود هَفين الدٍن د. بن نجمة هور

 د خوَل بورنان د. بولبي فعوم د. منى هواصرًة

 أأد. مصعفى ولد حمو د. عمار ظَبي د. عبد امكريم موَاني

 الدٍن هور بعاطد.  حرزالله بن حوداشيد.  علبو دغنوشد. 

 د. سويم معمارة د. ظَاب احمد د. احمد امضافعي

 

 



 /https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue 2025جوان  (01العدد رقم )16المجلد رقم   مجلة الابداع الرياضي
-المسيلة    –حقوق النشر محفوظة لدى جامعة محمد بوضياف    

 

  

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 افتتاحية المجلة 

  مجلة الابداع الرياض ي

ىٌ ) اللشاءة والخدمُل ( ومفهشظت في كىاغذ  مجلت دوسٍت غلمُت مدىمت مجاهُت اليؽش ومخاخت الىـ

ًفذسها مػهذ غلىم وجلىُاث اليؽاظاث البذهُت دٌعمبر ( ،  –ظذاظُت ) حىان بُاهاث دولُت ، 

اضُت  بجامػت مدمذ بىضُاف بالمعُلت الجضاب  .ش ول ظخت ؤؼهشوالشٍ

الت والمدشسة بإخذي اللغاث  جدُذ لجمُؼ الاظهاماث الػلمُت في الجضابش وخاسحها المدعمت بالجىدة واـلأ

ت والتي لم ٌعبم وؽشها  . الثلار الػشبُت ؤو الفشوعُت ؤو الاهجليزً

ُلت مً ظشف الباخثين والاظاجزة وظلبت الذهخىس  اه كفذ وتهذف المجلت الى وؽش البدىر الػلمُت اـلا

حػمُم و وؽش المػشفت والاظلاع غلى الابدار الجذًذة وسبغ الاجفاٌ والخىاـل بين الباخثين والمعاهمت 

في حىدة البدىر الػلمُت ، هما تهذف الى اجاخت الاظلاع غلى البدىر والذساظاث لأهبر غذد ممىً مً 

 . الباخثين غبر اـذاساتها المعبىغت والالىتروهُت

اضُت ومنهاخُث جيؽش الأبدار   : التي لها غلاكت بمُذان غلىم وجلىُاث اليؽاظاث البذهُت والشٍ

اضت  -الػلىم العبُت والبُىلىحُت في الاوؽعت البذهُت  - فعُىلىحُا  -البُىمُياهًُ الحشهت غىذ الشٍ

اضُت  اض ي -المماسظت الشٍ اض ي - غلم الىفغ الشٍ جذسَغ الاوؽعت البذهُت  - غلم الاحخماع الشٍ

اضُ اضت والصحت  -ت والشٍ اض ي  -الشٍ اض ي  -التروٍذ الشٍ اض ي - الاداسة والدعُير الشٍ  -  الاغلام الشٍ

اض ي التربىي  اض ي - االيؽاط البذوي الشٍ ب الشٍ جضم المجلت لجىت و   اليؽاط البذوي المىُف -  الخذسٍ

الجامػاث الىظىُت كشاءة دولُت ميىهت مً خبراء مخخفين  والمؽهىد لهم بالىفاءة والخبرة مً مخخلف 

 .والذولُت
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Editorial of the journal: 

 sports creativity journal is periodical scientific and Free publishing and open access And 

indexed in international databases journal Issued by the Institute of Science and Technology 

of Physical and Sports Activities in Mohammed Boudiaf University in Msila Algeria every six 

months. It Allows for all scientific contributions in Algeria And abroad, which is characterized 

by quality, originality and editing in one of the three Arabic, French or English languages, 

which has never been published. The journal aims to disseminate original scientific 

researches by researchers, professors and doctoral students in order to disseminate 

knowledge and learn about new research and to link communication between researchers 

and contributing to the quality of scientific researches It also aims at providing access to 

researches and studies for as many researchers as possible through its printed and electronic 

publications. Where it publishes researches that are related to the field of science and 

technology of physical and sports activities, including: • Medical and biological sciences 

applied to physical activities • The biomechanics of sports movement • Physiology of sports 

practice • Educational Sports • Sports training • Sports psychology • Sports sociology • 

Teaching physical and sports activities • Sports media • Sports and Health • Sports and 

leisures • Physical and sporting activities adapted • Management and sport administration 

The magazine includes an international reading committee composed of specialized experts 

Who are recognized for their competence and experience and from various national and 

international universities . 
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 : شروط النشر بالمجلة

حعخلبل المجلت البدىر والذساظاث الػلمُت المخخففت في غلىم وجلىُاث اليؽاظاث 

اضُت ، وجخضؼ هزه البدىر لمػاًير  البذهُت وؼشوط الخدىُم في البدث الػلمي والشٍ

ومخخففين مً دوٌ غشبُت واحىبُت ظشف اظاجزة وخبراء باخثين  الاوادًمي ، ومً

ىٌ الػلمُت في  الػلمُت المدىمت وجعبم فيها ؼشوط المجلاث، وغلُه فان اغخماد اـلا

ث ظُت في الخلُُم خُالامىس الاظا المىاد المشظلت الُىا مً جىزُم ومشاحؼ وهىامؾ هى مً

 : الخالُت ًخعلب الؽشوط

ت ؤو الخعبُلُت في الػلىم المشجبعت1 -  ؤن ًمثل البدث إضافت غلمُت مً الىاخُت الىظشٍ

اضُت ، والا ًيىن كذ وؽش مً كبل  . باليؽاظاث البذهُت والشٍ

جيؽش المجلت البدىر والملالاث باللغت الػشبُت هما ًمىً وؽش البدىر باللغخين 2 -

ت ؤو  .عُتالفشو الإهجليزً

ىٌ الػلمُت المخػاسف الغىٍ ابلغت ظلُمت ومذكل اؤن ًيىن البدث مىخىب3 - ػخمذ اـلأ ، وَ

إغذاد ووؽش البدىر والذساظاث الػلمُت، بما في رلً : ) ملذمت البدث ،  غليها في

إؼيالُت البدث ، ؤهذاف البدث ، ؤهمُت البدث ، الذساظاث  اليلماث المفخاخُت ،

الذساظت الإظخعلاغُت ، المىهج المعخخذم في البدث ، غُىت  بالبدث ،العابلت والمشجبعت 

الذساظت المُذاهُت ، الؽشوط الػلمُت للأدواث ، سبغ  البدث ، الأدواث المعخخذمت في

اث والذساظاث العابلت  (هخابج البدث بالىظشٍ

ت( ًىخب غىىان الملاٌ واليلماث الذالت للذساظت بثلار لغاث )غشبُت /فشوعُت/اهجل4- يزً

دخىي   250-150الملاٌ غلى ملخق بلغت الملاٌ وملخق باللغت الفشوعُت في خذود) ،وٍ

ولمت( ًيىن في نهاًت  450-400ملخق معىٌ في ـفدخين في خذود ) ولمت( ،اضافت الى

 .الملاٌ

جدخىي الىسكت الاولى للملاٌ غلى مػلىماث الباخث او الباخثين )الاظم والللب ، 5-

مىً الاه الشجبت ، مخبر ذ الالىترووي ( ، وٍ خماء ، الجامػت المعخخذمت ، الهاجف ، البرً

 . مً دلُل المؤلفين للمجلت غبر المىفت جدمُل همىرج وسكت الملاٌ

 Sakkal    باليعبت للغت الػشبُت بخغ،  WORD  ا لىظامجىخب البدىر وفل 6 –

Majalla 
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ً الشبِعُت( وباليعبت لل14غادي للبدث ، 13) ت والفشوعُت داهً للػىاوٍ غت الإهجليزً

ً الشبِعُت( 14غادي للبدث ، Sakkal Majalla  13بىفغ الخغ )  فخىخب داهً للػىاوٍ

خم جدذًذ  :ؤًمً ظم 2ؤظفل:  ظم2 :والخالي ) ؤغلى23/16 " " الهىامؾ غلى الىسكت وٍ

 (   ظم1ظم(، ) الخباغذ بين الأظعش  2ظم( ) ؤٌعش 3

 .)اظم المؤلف ،العىت ، الففدت ( ًخم ادساج المشاحؼ غلى متن البدث7-

 ـفدت15ؤن لا جخجاوص ـفداث البدث الملذم لليؽش غً 8 -

جيؽش المجلت البدىر الفشدًت والبدىر المىجضة مً ظشف فشق البدث المػخمذة) مؼ  -9

ش  ضشوسة ذ سبِغ الخدشٍ ذ المجلت في المىفت او غبر بشٍ اسفاق كشاس الاغخماد واسظاله غبر بشٍ

المجلت الذساظاث التي هي حضء مً اظشوخت الذهخىساه و التى جدمل اظم  ( ، هما جيؽش

اؼهاد باليؽش المؽترن ممض ي مً العشفين ومىخىب بخغ  العالب والمؽشف )اسفاق

ذ  الُذ والمىحىد بذلُل المؤلفين ،وهزا م البرً ذ المجلت بالمىفت او غً ظشٍ باسظاله غلى بشٍ

ش  (. الالىترووي لشبِغ الخدشٍ

 . ؼ البدىر الملذمت للخدىُم مً كبل خبراء مخخفين في مجاٌ البدثجخض11 –

 .جدخفظ المجلت بجمُؼ خلىق اليؽش11 -

خدمل ـاخب 12- ت ، وٍ المجلت غير معؤولت غً اي جبػاث جخػلم بدلىق الملىُت الفىشٍ

 . ول ما ًترجب غً رلً البدث

 : ابغ الخاليجشظل البدىر غبر الأسضُت الىظىُت للمجلاث الػلمُت غلى الش 13-

http://www.asjp.cerist.dz/en/submission/316  

Conditions for publishing in the journal : 

The journal receives the scientific researches and studies specialized in 

sciences and techniques of sports and physical activities. These researches are 

the subject of arbitration of the academic scientific research standards and 

conditions by teachers, expert researchers and specialists from Arab and 

Foreign countries. The strict conditions of the scientific journal must be 

respected on the research. 

Thus, respecting the scientific research rules in the sent articles such as 

http://www.asjp.cerist.dz/en/submission/316


 /https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue 2025جوان  (01العدد رقم )16المجلد رقم   مجلة الابداع الرياضي
-المسيلة    –حقوق النشر محفوظة لدى جامعة محمد بوضياف    

 

  

 

9 

documentation, bibliography and footnotes, is essential for its evaluation. 

It is necessary to respect of the following conditions: 

1- The research should represent new scientific information, theoretically or 

practically, concerning the sciences related to the sports and physical activities. 

It must not be published before. 

2- The researches and articles are published in Arabic as well as in English and 

French. 

3- The research must be correctly written and its spelling must be checked. It 

must be done according to the conventional scientific research rules of  

preparing and publishing scientific researches and studies including  

(introduction, key words, problematics, goals, the importance of this 

research, previous studies that are related to this research, pilot study, the 

used approach in the study, the study sample, the used tools in the field 

study, the scientific conditions of the tools, the relation between the research 

results with the theories and previous studies). 

4- The research must be written in WORD, with (Sakkal Majalla) (normal 13for 

the research, 14 in bold for principal titles). The margins of page are established 

“16/23” as follows: (top: 02 cm), (bottom: 02 cm), (right: 02 cm), (left: 02 cm), 

(space between lines: 01 cm). 

5- The number of pages of the work, which is represented for publishing, must 

not exceed 15 pages. 

6- The journal publishes the individual researches and the ones done by the 

authorized teams of research. 

7- The first page of the research shall contain: Name of the researcher, abstract 

of this research written in the language used in the research and one of the 

left languages. Nevertheless, when the researches are written in foreign 
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languages, here; the researcher should write an abstract in Arabic. 

8- The research must be the subject to arbitration by experts in the domain. 

9- The journal reserves all the publishing rights. 

10- The journal is not responsible of the consequences concerning the 

intellectual property rights. The researcher shall bear all the consequences. 

The researches shall be sent through the Algerian Scientific Journal Platform via 

the following link: 

 http://www.asjp.cerist.dz/en/submission/316  
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 الصفحة العنوان صاحب المقال

 .بىُل خعين هاـش الفىفي (:1المؤلف)

اضُت، حامػت ـىػاء ،  ولُت التربُت الشٍ

 الُمً

الػملُت في جدعين بػض المهاساث الأظاظُت جإزير المعاكاث 

  لذي مىخخب هشة اللذم

اضُت حامػت ـىػاء  بيلُت التربُت الشٍ

The effect of practical courses in improving some basic 

skills The football team at the Faculty of Physical 

Education, Sana'a University 

19-40 

 /غبذالشخُم هاـش ؤخمذ غمش(: 1المؤلف)

اضُت، حامػت ـىػاء ولُت  التربُت الشٍ

 الُمً،

جدذًاث جعبُم الأهظمت الزهُت بفىذوق سغاًت اليؾء 

اضت في الجمهىسٍت الُمىُت والحلىٌ الملترخت  والؽباب والشٍ

 والخىحهاث المعخلبلُت

  Challenges of implementing smart systems in the 

Fund for the Care of Youth, Youth and Sports in the 

Republic of Yemen, proposed solutions and future 

directions 

41-65 

ب ؼُخ (:1المؤلف)  .روٍ

 .الحاج غِس ى سفُم(: 2المؤلف)
 والخفىساث المػشفُت الأبػاد مخبر 2،1

ب غلىم في الخعبُلُت اض ي الخذسٍ  الشٍ

 .الجضابش،  الأغىاطحامػت 

معخىي مماسظت الأوؽعت البذهُت التروٍدُت لذي اظاجزة 

 الخػلُم الجامعي بالمشهض الجامعي آفلى

The Level of Recreational Activities Practice among 

University Professors at the University in Aflou 

66-82 

 .بً غشوط مدمذ(: 1المؤلف)

 .جشبذ مدمذ :(2 )المؤلف

  .خىفاس غبذ اللادس(: 3المؤلف)
 .الجضابش ، الأغىاطحامػت ، 1،2

س ي   3 حامػت اخمذ بً ًحي الىوؽشَ

 ، الجضابشجِعمعُلذ

ت والمؤظعاث الاكخفادًت  آفاق الخػاون بين الجامػت الجضابشٍ

لخلبُت مخعلباث العىق المدلُت والذولُت ) مؤؼشاث 

 . المؤظعاث الىاؼئت(

Title Prospects of Cooperation between Algerian 

Universities and Economic Institutions to Meet the 

Demands of Local and International Markets 

(Indicators of Emerging Startups). 

83-00 

 .ؤًذ غِس ى غبذ الىهاب (:1المؤلف) 

 .الجضابش ،2حامػت ظعُف

المعخىي الثلافي للأظشة ودوسه مً الحذ مً ظاهشة غضوف    

جلمُزاث الخػلُم الثاهىي غً مماسظت التربُت البذهُت 

اضُت  .والشٍ

100-

116 
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Cultural level of the family and the effect secondary 

school pupils 

The sport abstince.. 

غ(: 1المؤلف)  .بً سحم ادسَ

 .، الجضابش حامػت المعُلت

اضت الجامػُت   .معاهمت الميؽأث في إهجاح الشٍ

Contribution of facilities to the success of university 

sports . 

117-

128 

ة,فاًض بً خمُذوػ  (:1المؤلف)   

 .الجضابش ،حامػت المعُلت

اض ي المىُف غلى بػض  ازش بشهامج اليؽاط البذوي الشٍ

 12 -11الففاث البذهُت لذي الاظفاٌ المخخلفين غللُا ظً 

 .ظىت

The effect of an adapted sports physical activity 

 program on some physical characteristics of mentally 

retarded children aged 11-12 years 

129-

141 

ض مدمذ (:1المؤلف) .بىغضٍ  

 .بىصغادة هاـش (:2)المؤلف
مخبر الػلىم المعبلت غلى خشهت الإوعان  1

 .الجضابش معخغاهم حامػت
2 

 .الجضابش معخغاهم حامػت 

ض مماسظت الأوؽعت  اضُت واوػياظاتها في حػضٍ التروٍدُت الشٍ

  الصحت الىفعُت لمخلاغذي الجِؾ

Practicing recreational sports activities and their 

implications in enhancing the mental health of army 

retirees 

142-

155 

 . جىمُاث غبذ الشصاق(: 1المؤلف)

 ، بشامج الأوؽعت البذهُت المىُفت مخبر مخبر 

 .الجضابش ،المعُلتامػت  ح

اض ي غلى جدلُم الخىُف الىفس ي  ؤزش مماسظت اليؽاط الشٍ

اضاث الجماغُت  لذي ؤظفاٌ بػض الشٍ

 (دساظت ملاسهت هشة اللذم والىشة العابشة)

The effect of practicing sports activities on achieving 

psychological adaptation among children of some 

team sports 

(a comparative study of football and volleyball) 

156-

169 

 .ؼشفىف خمضة(: 1)المؤلف

 .وواٌ غادٌ(: 2المؤلف)
2 ،1

اضت, الصحت والأداء   حامػت ،مخبر الشٍ

، الجضابش.خمِغ ملُاهت  

 

ب  لتي( الخذسٍ بي ملترح بعشٍ ً جإزير بشهامج جذسٍ الفتري وجماسٍ

ش العشغت الهىابُت اللفىي لذي لاغبي هشة  الياسدًى) لخعىٍ

 اللذم ـىف الأوابش

The effect of a proposed training program using two 

methods (interval training and cardio exercises) to 

develop maximum aerobic speed in senior football 

players 

170-

182 
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ف(: 1)المؤلف   .خمضة ؼشٍ

 .الجضابش حامػت المعُلت

عىاعي في جىظُم الخظاهشاث  جىظُف جعبُلاث الزواء اـلا

اضُت  الشٍ

ؤهمىرحا 2022كعش   FIFA  هإط الػالم لىشة اللذم  

Employing artificial intelligence applications in 

organizing sports events 

183-

193 

 .ـذوق خمضة(: 1المؤلف)

 .فشدي المىزس(: 2المؤلف)
 .  الجضابش ،ؤم البىاقي حامػت  1،2

 

اضُت غلى الخدفُل  اوػياظاث خفت التربُت البذهُت والشٍ

 الذساس ي لذي جلامُز العىس الابخذاةي

دساظت مُذاهُت لبػض ابخذابُاث ولاًت ؤم البىاقي،  الجضابش ،  -

 -مً وحهت هضش ؤظاجزة الخػلُم الابخذاةي

Reflections of the physical education and sports class 

on the academic achievement of primary school 

students A field study of some primary schools in the 

state of Oum El Bouaghi - Algeria -  from the 

perspective of primary education teachers 

194-

219 

 .غماد خلفت(: 1المؤلف)
1 ،

مخبر دساظاث و بدىر في غلىم و جلىُاث  

اضُت     حامػت -اليؽاظاث  البذهُت و الشٍ

 .الجضابش ،بعىشة

باث  وزب ملترخت مً معابلاث الاجداد الذولي  ازش   جذسٍ

لألػاب اللىي للاظفاٌ في سفؼ معخىي ظباكاث الىزب الأفلي 

  U13   لذي غذاةي ـىف

The effect of suggested jumping training from the 

International Association of Athletics Federations for 

Children competitions on raising the level of horizontal 

jump races among U13 runners 

 

 

220-

234 

 . ملذس سابذ(: 1المؤلف)

 . صسوكت لعفي (:2المؤلف)

 .غشوس ي الذساجي (:3المؤلف)
 .الجضابش ،لمعُلتاامػت  ح 1،2،3

  . 

في بعىلت  VAR واكؼ اظخخذام جلىُت خىم الفُذًى المعاغذ

 الشابعت المدترفت لىشة اللذم

ت الأولى مً وحهت  دساظت مُذاهُت للشابعت المدترفت الجضابشٍ

 هظش الحيام

The reality of using VAR technology in the Professional 

Football Association Championship  

A field study of the first Algerian professional league 

from the point of view of the referees 

235-

248 
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.تمدذًذ ههُى (:1)المؤلف  

.سخمىن اخمذ(: 2المؤلف)  

  .ظشبىث غبذ المالً (:3الممؤلف)
1،2،3

 .الجضابش، الجلفتحامػت  

اضُت في المشخلت الابخذابُت  غ مادة التربُت البذهُت والشٍ جذسَ

 بين خلُلت المُذان وجمثلاث الاظاجزة

Teaching physical education and sports in primary 

school between the reality of the field and the 

representations of teachers 

 

249-

261 

 

 .الأمينظهيري مدمذ (: 1)المؤلف

 .لعجاٌ ًديى (: 2المؤلف)
مخبر الػلىم والخبرة وجىىىلىحُت   2،1،

اض ي  حامػت،  اليؽاط البذوي والشٍ

 .الجضابش ،3الجضابش

إظهام جعبُم مبادا الحىهمت في جدعين اجخار اللشاس في 

ت اضُت الجضابشٍ  الأهذًت الشٍ

ت لىشة اللذم ) دساظت مُذاهُت غلى ؤهذًت الشابعت الجهىٍ

 (غىابت

The Role of Applying Governance Principles in 

Improving Decision-Making in Algerian Sports Clubs (A 

Field Study on the Clubs of the Regional Football 

League of Annaba) 

262-

279 

 .مفعفى غؽىسي(: 1)لمؤلفا

تي (: 2المؤلف)  .خىُم خشٍ

  .خفُظي مىِب(: 3المؤلف)
1 

اضُت مخبر    اليؽاظاث البذهُت والشٍ
2،3  

مخبر غلىم ومماسظاث الأوؽعت البذهُت  

اضُت والإًلاغُت  الشٍ
 .، الجضابش3الجضابش حامػت1،2،3

 

 

 

ؤزش بشهامج الأوؽعت الحشهُت غلى الأظفاٌ المخمذسظين روي 

 اضعشاباث هلق الاهدباه مؼ فشط وؽاط

The effect of a motor activity program on school-aged 

children with attention deficit hyperactivity disorder 

280-

297 

 .كىذوص هؽام(: 1لمؤلف)ا

 .غلاب خىُم(: 2المؤلف)
1 

مخبر دساظاث و بدىر في غلىم مخبر  

اضُت جلىُاو  ، ث اليؽاظاث  البذهُت و الشٍ

 .، الجضابشبعىشةحامػت 
2 

 ،2كعىعُىت –حامػت غبذ الحمُذ مهشي  

        الجضابش.

ىاث ملترخت لذفؼ الجلت غلى جىمُت كىة الزساغين  ازش  جمشٍ

 وجدعين معخىي الاهجاص لذي غذاةي

ظىت 11ؤكل مً       

The effect of suggested shot put exercises on 

developing arm strength and improving the level of 

achievement among runners under 17 years old 

298-

310 
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 . لبؽيري اخمذ (:1)المؤلف

 .الجضابش ، المعُلتحامػت ا

 

 

 

 

ت لمعاهمت بػض اللذساث البذهُت في الخلذًش  المؤؼشاث الخيبؤٍ

 الىمي لمهاسة الضشب العاخم لذي لاغبي الىشة العابشة

The Predictive Indicators of The Contribution of Some 

Physical Abilities to The Quantitative Estimation Of 

The smash shot of Volleyball Players 

311-

322 

  .هاـش بلاس(: 1المؤلف)

 .مػضالذًً سباوي خير الله (:2المؤلف)

مخبر دساظاث وبدىر في غلىم وجلىُاث   1،2 

اضُت  ، حامػت اليؽاظاث البذهُت والشٍ

 .الجضابش،  بعىشة

بي ملترح بئظخخذام ش  ؤزش بشهامج جذسٍ ب المذمج في جعىٍ الخذسٍ

 U17 بػض المهاساث الأظاظُت لذي لاغبي هشة اللذم فئت

لي وفاق حمىسة وجشجي بشاهِغ  دساظت مُذاهُت غلى فشٍ

 الجهىي الثاوي لشابعت باجىت

The effect of a proposed training program using 

integrated training in developing some basic skills 

among U17 football players 

323-

351 

 .والي غبذ الىىس (: 1لمؤلف)ا

 .لػماسة ظلُم (:2المؤلف)
1
حامػت ،الخػلم والخدىم الحشوي مخبر   

 المعُلت
 ، الجضابشجبعتحامػت  2

 

باث المابُت غلى جدعين اللُاكت الللبُت  ؤزش اظخخذام الخذسٍ

  الخىفعُت لذي لاغبي هشة اللذم ؤوابش

The effect of aquatic -training on Improving 

Cardiorespiratory Fitness  

in Senior Football Players 

352-

364 

 .ؤخمذ غماد الذًً ًىوغ(: 1المؤلف)

      .غبذ الحفُظ كادسي (: 2المؤلف)
 ، الجضابش.2 باجىتمػت اح1
2

مخبر الػلىم الخىىىلىحُت لليؽاظاث    

ت  اضُت التربىٍ  ، الجضابش.2حامػت باجىت ،الشٍ

 

 

 

اضُت بمذًىت باجىت في اظخلعاب  دوس الىىادي والجمػُاث الشٍ

 ومشافلت الأظفاٌ روي ظُف الخىخذ

sports The role of sports clubs and associations in the 

city of Batna in attracting and accompanying children 

with autism spectrum disorder 

365-

383 
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  صواق امدمذ.(: 1المؤلف)

ض2المؤلف)  .(: ؼىاحي غبذ الػضٍ
 حامػت االمعُلت ، الجضابش.1،2

اضُت المىُفت وؤزشها غلى  مماسظت الأوؽعت البذهُت والشٍ

الصحت الىفعُت لذي غُىت مً  ؤفشاد روي الهمم )فئت الفم 

 البىم (

دساظت مُذاهُت لمذسظت الأظفاٌ المػاكين ظمػُا لىلاًت -

 -المعُلت

Practicing adapted physical and sports activities and 

their impact on mental health in a sample of people 

with disabilities (deaf-mute category( 

-A field study of a school for hearing-impaired children 

in the state of M'Sila- 

384-

401 

  .دغفل الميي(: 1المؤلف)

 .(: صخاف مدمذ2المؤلف)
حامػت  مخبر الخػلم والخدىم الحشوي  1،2

 االمعُلت ، الجضابش.

ش ؤداء المىاسد  اظخخذاماث الخىىىلىحُا الشكمُت في جعىٍ

اضُت جىافعُت ت لإهخاج بشامج سٍ   البؽشٍ

إراغت الجضابش مً  -في ظل الاهفخاح الإغلامي في الجضابش  

  – المعُلت ؤهمىرحا

Uses of digital technology in developing human 

resource performance to produce competitive sports 

programs - In light of media openness in Algeria 

402-

426 

                                  .آلاء غبذالله الشوض ي(: 1المؤلف)

 .غبذ الغني مجاهذ معهش(: 2الؤلف)

اضُت، حامػت ـىػاء  ولُت التربُت الشٍ

 ،الُمً

The effect of Zumba exercises accompanied by a 

suggested diet on weight loss improvement of some 

anthropometric measurements and body image in 

overweight women. 

ىاث الضومبا بمفاخبت هظام غزاةي ملترح في إهل اؿ جإزير جمشٍ

ىسة  ت وـ الىصن وجدعين بػض اللُاظاث الاهثروبىمترً

 .الجعم لذي العُذاث رواث الىصن الضابذ

427-

458 

 بً خفاف ًحي.(: 1المؤلف)

 هاظىس غِس ى(: 2المؤلف)

 (: مشصوقي اظامت .3المؤلف)
، بىظػادة المذسظت الػلُا للاظاجزة   1

 الجضابش
2،3 

، الاغىاطالمذسظت الػلُا للاظاجزة  

 الجضابش

The role of artificial intelligence in developing the 

strategies of training on sport and physical education 

 ً ش اظتراجُجُاث الخيىٍ عىاعي في جعىٍ دوس الزواء اـلا

اضُت ب في جخفق التربُت البذهُت والشٍ المفغشة والخذسٍ

 وجإزيرها غلى العشغت لذي لاغبي

459-

473 
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اء(: 1المؤلف) ؾ صهشٍ  .خىَ

      .(: غبذ الىبير هما2ٌالمؤلف)
 ، الجضابش.2كعىعُىت مػت اح1
2

 ، الجضابش.3 الجضابشحامػت    

Theoretical  study on physical qualities and motor 

qualities. 

ت خىٌ الففاث البذهُت والففاث الحشهُت  .دساظت هظشٍ

474-

493 

                                     .غشبي مىس ى(: 1المؤلف)

 .بافت غبذ الله(: 2المؤلف)
 حامػت الاغىاط،  الجضابش   1،2

 

 

Absence from work and its impact on the professional 

stability of the employees of sports institutions 

الخغُب غً الػمل واوػياظه غلى الاظخلشاس المهني لذي 

اضُتمىظفي  المؤظعاث الشٍ  

اضت لىلاًت المعُلت ت الؽباب والشٍ  دساظت مُذاهُت بمذًشٍ

494-

514 

 .فُفل جىشواسث (:1المؤلف)

 .ـاولي غماد(:  2المؤلف)
1،2 ،

 ، الجضابشحامػت المعُلت 

The Role of Physical Education Classes in the Mental 

Health of Adolescent 

- Students A Field Study at Bourakba Laifa High School, 

Bougaa - 

اضُت في الصحت الىفعُت للعلبت  دوس كىاغذ التربُت الشٍ

 المشاهلين

ت بىسكبت لػُفت بىكاغت -  - دساظت مُذاهُت في زاهىٍ

515-

540 

                                     .غِعاث هماٌ(: 1المؤلف)

 الجضابش ، حُجلحامػت   

 

 

The Role of Pedagogical Communication in the Success 

of Physical Education Sessions in Primary Cycle 

Schools 

(A Field Study from the Perspective of Physical 

Education Teachers in Taher Municipality, Jijel 

Province) 

دوس الاجفاٌ البُذاغىجي في اهجاح خفت التربُت البذهُت 

اضُت في العىس الإبخذاةي  والشٍ

دساظت مُذاهُت مً وحهت هظش بػض ؤظاجزة التربُت البذهُت )

اضُت بلذًت العاهير ولاًت حُجل (والشٍ a 

541-

563 

 .مػمشي مدمىد (:1المؤلف)

 .وهىغي ًحي(:  2المؤلف)
1،2 ،

 الجلفت، الجضابشحامػت  

The Practice of Physical Sports Activities and Its 

Relationship with Academic Achievement in Light of 

the Introduction of a New Curriculum and a 

Specialized Teacher in the Primary Education Stage (A 

Field Study of Primary Schools in the Wilaya of 

564-

591 
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Touggourt) 

اض ي وغلاكخه بالخدفُل  مماسظت اليؽاط البذوي الشٍ

الذساس ي في ظل اظخدذار ملشس دساس ي وؤظخار مخخق في 

 مشخلت الخػلُم الابخذاةي

 (دساظت مُذاهُت لابخذابُاث ولاًت جىكىسث)

 .الػُذي غبذ الشخُم(: 1المؤلف)

ىي مخلىف(:  2المؤلف)  .حشٍ

  ٌػلىبي فاجذ.(: 3المؤلف)
1،2،3 

 حامػت المعُلت 

Some proposed rapid offensive transition situations 

based on small-sided games and their impact on agility 

levels among U19 football players. 

ؼ الملترخت بالاغخماد  بػض وضػُاث الخدىٌ الهجىمي العشَ

لذي  غلى الألػاب المفغشة وؤزشها غلى معخىي ـفت الشؼاكت

 .U19 لاغبي هشة اللذم فئت

592-

610 

 
 


