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Resumé : Sensibilisation et l'importance des programmes de formation scientifique
dans la composition et la préparation de petits groupes de handball Une étude sur le
terrain de I'Association régionale de Constantine.
Les programmes de formation ont un réle important et sont sensibles dans la
composition des joueurs, surtout les petits groupes ou ils sont le moyen par lequel
pour donner aux joueurs les capacités physiques et les compétences, mentale et 1'aide
psychologique d'élever leur niveau de degré maximum.
L'entraineur est I'essence et I'orientation du processus de formation est d'interprétation
a atteindre le meilleur niveau de réalisation et il n'existait pas de qualification
l'entraineur et le contenu du processus de formation, 1'effort économique et le temps et
l'argent ne sera pas atteindre les variables de la formation, qui l'obligent & étre un chef
de file compris les programmes de formation.
Quiconque se penche sur le niveau des notes algériennes de handball dés le départ un
manque d'objectifs clairs 4 la fois au sens ou au niveau de la pratique dans la
préparation et la composition des joueurs en petits groupes.
La recherche vise & connaitre les objectifs des clubs sportifs pour la préparation et la
composition des groupes plus petits pour le handball et la divulgation des raisons de

I'échec des clubs sportifs pour les petits groupes pour atteindre leurs objectifs.
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