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اطيت المكيفت للطفل الخىخذي في المشاكز الشبه البيذاغىحيت بين أساء  الأوشطت البذهيت والشٍ

 المخخصين والمعخقذاث الشعبيت )دساست ميذاهيت للمشاكز الشبه البيذاغىحيت لأطفال الخىخذ بسكشة(

Physical and sports activities adapted for autistic children in para-pedagogical centers 

between the opinions of specialists and popular beliefs (a field study of para-

pedagogical centers for autistic children in Biskra 

 1خمذاوي سفيان

Hamdaoui sofiane 1 
  tebessa.dz-sofiane.hamdaoui@univجبعت / -حاملت الشهُذ الشُخ اللشبي الخبس ي 1

خ الاسخلام: خ القبىل:             19/06/2024جاسٍ خ اليشش:            22/08/2024جاسٍ  01/12/2024جاسٍ

اطُت االإكُفت داخل  الملخص : يهذف هزا البحث إلى الىقىف كلى ملشفت مذي هجاكت مماسظت الأوشؼت البذهُت والشٍ

الشبه البُذاغىحُت كللاج للؼفل الخىحذي وهزا حعب أساء االإخخصين مً حهت و هـشة الأولُاء حعب  االإشاكض 

االإلخقذاث الشلبُت مً حهت أخشي، جم اظخخذم االإىهج الىصفي الخحلُلي للخحقق مً فشطُاث الذساظت، حُث جمثل ال 

اللُىت كاهذ مسخُت الإجخمم الذساظت ماكذ ولي،  27مخخصين،  4ػفل جىحذي،  27دجم االإجخمعي الأصلي للبحث: البلغ 

قت قصذًت، حُث قام الباحث بئحشاء ملاحـت ومقابلت، وخلص  18الأولُاء كاهذ حجم اللُىت  ولي فقؽ، وكاهذ بؼشٍ

ادة الخفاكل الاحخماعي وجقبل الأقشان اللادًين. اطُت االإكُفت ظاكذ في صٍ    البحث إلى أن مماسظت الأوشؼت البذهُت والشٍ

اطُت االإكُفت الذالت:ث الكلما  االإلخقذاث الشلبُت.  -االإشاكض الشبه البُذاغىحُت -الخىحذ -الأوشؼت البذهُت والشٍ

Abstract: This research aims to determine the effectiveness of practicing adapted physical and sports activities 

within semi-pedagogical centers as a treatment for an autistic child. This is according to the opinions of 

specialists on the one hand and the view of parents according to popular beliefs on the other hand. The 

descriptive analytical method was used to verify the hypotheses of the study, where The original population 

size for the research represented: 27 autistic children, 4 specialists, 27 guardians. The sample was a survey of 

the study population, excluding guardians. The sample size was only 18 guardians.   It was an intentional 

method, as the researcher conducted observation and interviews, and the research concluded that practicing 

adapted physical and sporting activities helped increase social interaction and acceptance by ordinary peers. 

Keywords: adapted physical and sports activities - autistic c- semi-pedagogical centers - popular beliefs. 
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   الجاهب الىظشي 

  الذساست:مقذمت واشكاليت  .1

ت أو هفعُت أو كقلُةت فحعةب ر خبحل ؿىاهش الصخت الىفعُت واالإشض ؿىاهش وأحذازا كظىٍ

وإهمةةةةا فةةةةى  رلةةةةج مةةةةي ؿةةةةىاهش احخماكُةةةةت ملقةةةةذة وجةةةةشجبؽ باللذًةةةةذ مةةةةً االإخ يةةةةراث واللىامةةةةل 

ت فةي أعلادهةا الىفعةُت الاحخماكُت والثقافُت ولهزا حلذ أي محاولةت اخزةلال االإةشض أو الصةخ

ةُةةةةةذ لهةةةةةةةز   قاصةةةةةةةشاأو اللقلُةةةةةةت أو البُىلىحُةةةةةةةت، فمةةةةةةً هةةةةةةة  ها أن ج ةةةةةةىن لىةةةةةةةا فهمةةةةةةا  إلةةةةةةى حةةةةةةةذ عل

االإجخملةةاث الؤوعةاهُت الأمةةشاض الىفعةةُت واللقلُةت مىةةز فجةةش  وسبؼةةذ الـةىاهش. فقةةذ كشفةذ

خهةةةا  هةةةز  الأمةةةشاض كالخىحةةةذ باالإلخقةةةذاث الشةةةلبُت كلةةةى حةةةذ ظةةةىاء فالسةةةخش والشةةةلىرة  جاسٍ

شة حعةبب االإةةشض الىفسة ي وكةزلج مماسظةت الدجامةت والشقُةةت والاكخ قةاد فةي وحةىد أسوار هةشٍ

 فهي كباسة كً مىسور زقافي كلاجي ًماسط مً ػشف أشخاص ملىين.

 إكاقت همائُت ملقذة الخىحذ إر ٌلخبر  ألا وهى  اللصش  أحذ أمشاضٌلاوي الُىم أػفالىا مً 

الؼفةةل زير هةةامل كلةةى كافةةت حىاهةةب همةةى جصةةِب الؼفةةل فةةي مشحلةةت الؼفىلةةت االإبكةةشة، فلهةةا جةة 

اللقلُت الاحخماكُت الاهفلالُت الخشكُت الخعُت وأنّ أكثر حىاهب القصةىس وطةىحا فةي هةز  

الؤكاقةت هةى الجاهةب الخىاصةةلي والخفاكةل الاحخمةاعي االإخبةادل حُةةث أن الؼفةل الخىحةذي غيةةر 

ً الللاقةةاث مةةم الأقةةشان با   طةةافت إلةةى قلةةت الاهدبةةا  قةةادس كلةةى هةةزا الىةةىق مةةً الخفاكةةل وج ةةىٍ

خُةةةت للاهخمةةةام  والعةةةلىل الىمؼةةةي والاهخمامةةةاث لذًةةةه مقُةةةذة ومحةةةذدة وحلخبةةةر الجةةةزوس الخاسٍ

 .بالخىحذ حذلي

فالظةةةة ىغ الىفعةةةةُت لةةةةةذي الؼفةةةةل االإخىحةةةةذ، أكخبةةةةةر مىطةةةةىكا هةةةةائ ا ومدشةةةةةلبا كمةةةةا ٌلخقةةةةةذ 

 الةبلع، خاصةةت أن علةةع مةةً حىاهُةه هةةى كبةةاسة كةةً ظةلىل لا إسادي ًصةةلب الةةخحكم فُةةه

اء والشةةةق الأخةةةش إسادي م خةةةىؾ.  مهةةةذي صمةةةام، (، ومةةةً حهةةةت 27حتةةةن كىةةةذ الأشةةةخاص الأظةةةىٍ

أخةةشي كاهةةذ حشةة ل صةةلىباث كبيةةرة كلةةى الأولُةةاء ععةةبب كةةذم اظةةخجابت أبىةةا هم الخىحةةذًىن 

فهمةةا ًحخاحةةان إلةةى معةةاكذة لاخزةةرا  الخةةاحض الةةزي ٌلةةضل أبىةةا هم كةةً االإجخمةةم بصةةفت كامةةت 

  (.8، ص2009والفلال مم الؼفل  هادًت،  وحعهُل كملُت الخفاكل االإثمش 

فىدُجةةةت لعةةةلىل الؼفةةةل الخىحةةةذي ال يةةةر مقبىلةةةت فةةةي االإجخمةةةم، ف ةةةان مةةةً الظةةةشوسي جةةةذسٍ هم          

و إسهةةةةةادهم لخلةةةةةذًل ظةةةةةلىكُا هم والكةةةةةل كجهةةةةةا، وهةةةةةزا ًحخةةةةةاج إلةةةةةى حهةةةةةىد مخظةةةةةافشة وحبةةةةةاسة 

ةةةةةةةةش لى قابةةةةةةةةت الأػبةةةةةةةةاء ووظةةةةةةةةاكت الصةةةةةةةةذس لخحمةةةةةةةةل سدود أفلةةةةةةةةال الؼفةةةةةةةةل الخىحةةةةةةةةذي، ف هةةةةةةةةاس جقشٍ
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اطُت االإكُفت جؤدي إلى الخذ مةً العةلىل ال يةر ظةىي، وجى ةي  كُين إلى أن البرامج الشٍ الأمشٍ

 (.127، ص2014لذًه ظلىل إًجابي فلال. الضكبي،

اطةةُت االإكُفةةت اللذًةذ مةةً الىقةةاغ الؤًجابُةت للؼفةةل الخىحةةذي  جقةذم الأوشةةؼت البذهُةت والشٍ

ملُىةةت، فبةةزلج جيةةخج لىةةا القةةذسة كلةةى الخةةشص فةةي كخىحُةةه العةةلىل هحةةى أداء مهمةةت اًجابُةةت 

ةةةادة معةةةخىي الأداء  إ هةةةاء االإهمةةةت االإىكلةةةت لةةةه عشةةة ل كامةةةل وبىدُجةةةت فلالةةةت، ى هةةةا حلمةةةل كلةةةى صٍ

الجعةةةةةة ي للؼفةةةةةةل بخفلُةةةةةةل وجيشةةةةةةُؽ الجهةةةةةةاص اللظةةةةةةلي، اللصةةةةةةبي، الخسةةةةةة ي والجهةةةةةةاص الةةةةةةذوسي 

ء ومهةةاسة الجعةم فةةي الةذمىي، فهةي جخةة زش ببلظةها الةةبلع حُةث حلمةةل كلةى جىمُةةت وصٍةادة أدا

 (.142، ص2018مخخلل االإجالاث. الضساق، 

 ؼشر الدعاؤل اللام للذساظت كلى الىحى الخالي: ومً خلال ما جقذم ه

اطُت االإكُفت في االإشاكض هةبه البُذاغىحُةت كلةلاج للؼفةل  ماهى  دوس الأوشؼت البذهُت والشٍ

 الخىحُذ في ؿل االإلخقذاث الشلبُت و أساء االإخخصين؟.

 الدساؤلاث الفشعيت:. 1.1

  اطةةةةةةةةةُت االإكُفةةةةةةةةةت للؼفةةةةةةةةةل الخىحةةةةةةةةةذي فةةةةةةةةةي ؿةةةةةةةةةل مةةةةةةةةةاهى دوس الأوشةةةةةةةةةؼت البذهُةةةةةةةةةت و الشٍ

 االإلخقذاث الشلبُت؟

  اطةةةةةةةُت االإكُفةةةةةةةت للؼةةةةةةةل الخىحةةةةةةةذي حعةةةةةةةب أساء مةةةةةةةاهى دوس الأوشةةةةةةةؼت البذهُةةةةةةةت والشٍ

 االإخخصين؟.

 . فشطياث الذساست:2

 . الفشطيت العامت:1.2

اطةةةُت االإكُفةةةت فةةةي ا الإشاكةةةض هةةةبه البُذاغىحُةةةت دوس فلةةةال وإًجةةةابي فةةةي للأوشةةةؼت البذهُةةةت والشٍ

 كلاج الؼفل الخىحذي.

 . الفشطياث الجزئيت:2.2

  اطُت االإكُفت دوس فلال وإًجابي في ح ُير  فكشة كلاج  للأوشؼت البذهُت والشٍ
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 اطؼشاب الخىحذ في ؿل االإلخقذاث الشلبُت.

  اطةةةةُت االإكُفةةةةت دوس فلةةةةال وإًجةةةةابي فةةةةي ح ُيةةةةر همةةةةؽ ظةةةةلىل  للأوشةةةةؼت البذهُةةةةت والشٍ

 المخخصين. الؼل الخىحذي حعب أساء

 . أهذاف الذساست:3

  اطةةُت االإكُفةةت كلةةلاج للخخفُةةل مةةً الظةة ىغ ملشفةةت دوس الأوشةةؼت البذهُةةت والشٍ

 الىفعُت الذاخلُت للؼفل الخىحذي.

   اطةةةُت االإكُفةةةت كلةةةلاج لخحقُةةةق الىمةةةى االإخ امةةةل ملشفةةةت دوس الأوشةةةؼت البذهُةةةت والشٍ

بُةةةةةةةةه اظةةةةةةةةخلذاداث و ام اهُةةةةةةةةاث الؼفةةةةةةةةل الخىحةةةةةةةةذي للفةةةةةةةةشد إلةةةةةةةةى أق ةةةةةةةة ن مةةةةةةةةا حعةةةةةةةةم  

 للمشاسكت الفلالت.

  ملشفت الصلىباث التي ًىاحهها الؼفل الخىحةذي أزىةاء مماسظةت الأوشةؼت البذهُةت

اطةةةُت االإكُفةةةت داخةةةل االإشاكةةةض الشةةةبه البُذاغىحُةةةت كصةةةلىبت هقةةةل أزةةةش الةةةخللم  والشٍ

 مً مىقل ىخش.

 ةةةةةش االإةةةةةىهج الشبةةةةةاوي علُةةةةةذا كلةةةةةى االإلخقةةةةةذاث ال شةةةةةلبُت كالسةةةةةخش والشةةةةةلىرة لةةةةةذي حلضٍ

 االإجخمم في ملالجت وفهم ظلىل الؼفل الخىحذي

  الذساست: أهميت .4

ٌلخبةةر كةةلاج الؼفةةل الخىحةةذي مةةً الاطةةؼشاباث الىفعةةُت والاحخماكُةةت أمةةش صةةلب لا ًكخمةةل 

 ولا ًىجح إلا بخلاون أظشي مبني كلى الثقت بين الأولُاء واالإخخصين في هزا االإجال.

لاحُةةت فشدًةةت وحماكُةةت مةةً خةةلال الخباحةةث بةةين الجمُةةم مىةةز البذاًةةت وهةةزا بىطةةم خؼةةؽ ك

 فلزل، كاهذ أهمُت دساظدىا جخمثل في:

 ُيةةر هـةةشة االإجخمةةم للؼفةةل الخىحةةذي باهةةه اطةةؼشاب هفسةة ي واحخمةةاعي علُةةذا كلةةى ح 

 فكشة االإلخقذاث الشلبُت العائذة  كالسخش، الشلىرة واللين..(

 وفةةةةق  لخقةةةةذاث الشةةةةلبُت إلةةةةى اللةةةةلاج الؼبةةةةيح ُيةةةةر هـةةةةشة االإجخمةةةةم للةةةةلاج الؼفةةةةل باالإ

 مخخصين في هزا االإجال مبيُا كلى أظغ كلمُت مخِىت وفلالت. 
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 اطةةةةُت كلةةةةلاج فلةةةةال واًجةةةةابي ًيةةةةخج كةةةةً ح ُيةةةةر ج ىطةةةةُ  دوس الأوشةةةةؼت البذهُةةةةت والشٍ

ظةةةةةةةةةةةلىكاث ال يةةةةةةةةةةةةر االإىاظةةةةةةةةةةةبت للؼفةةةةةةةةةةةةل الخىحةةةةةةةةةةةذي وطةةةةةةةةةةةةبؼها، بخحقُةةةةةةةةةةةق الاظةةةةةةةةةةةةخمخاق 

 .والاظخجمام والزروٍ  للأػفال

 كلماث الذالت في الذساست:. ال5

اطيت المكيفت:1.5  . الأوشطت البذهيت والشٍ

ففالا الالاففطلا ي: هةةى كبةةاسة كةةً أللةةاب وفةةق بةةشامج مذسوظةةت التةةي ًةةخم حلةةذًلها حعةةب  الخعشٍ

لاهخمةةام حةالاث روي الاحخُاحةاث الخاصةت أخةزًً علنةي الاكخبةةاس هىكهةا وهةذ ها، وهةزا وفقةا 

 (.223،ص1998حل ي، الأفشاد ال ير أكفاء في حذود قذسا هم 

ففففففالا :حشا فففففف : اطففففففيت المكيفففففففت عبففففففاسة عففففففً مجمىعففففففت مففففففً  الخعشٍ الأوشففففففطت البذهيففففففت والشٍ

ا،ففهذ معففينل وهففزا مففً دففلال الخعففذًل فففي الأداء العففامل  :حففشاءاث المخخففزة فففي وشففا  سٍ

فت لف فت روي الاخخياحفاث الخالافتل مفً أحفل  وحعذًل بعض الخطىاث الخعليميفت والمااسٍ

 ت وسليمت مدققت الأهذاف المشحىة منها.المماسست بصفت أمى

 . الخىخذ:2.5

فففالا الالافففطلا ي:  كُةةةت للؼةةةب الىفسةةة ي ب هةةةه، فقةةةذان العةةةُؼشة الخعشٍ كشفخةةةه الجملُةةةت الأمشٍ

ةةق ظةةلبُت كلةةى الخفاكةةل الاحخمةةاعي  مجابهةةت القةةذسة كلةةى الخؼةةىس فةةي الىمةةى العةةلُم مةةؤزشا بؼشٍ

مةةةت وهىةةةال علةةةع الخةةةالاث مشجبؼةةةت مةةةم الأقةةةشان اللةةةادًين، و كلةةةى الأداء الخللُ ةةةي بصةةةفت كا

 .(228،ص2022بخكشاس آلي الإقاػم ملُىت. مؼش،

الا :حشا  :  العلىكُت للفشد مؤزشا كلى كملُةت الىمةى  طؼشاباثالا ٌعخبر الخىخذ مً الخعشٍ

صِب ػُل الخىحذ الأػفال في الثلار ظىىاث الأولى مً كمش  ومم ،الىمى  بصفت كامت، وٍ

ن إلةةةةى الكةةةةلام االإفهةةةةىم ري االإلنةةةةن الىا ةةةةح كمةةةةا ًخصةةةةفىن بذاًةةةةت ؿهةةةةىس الل ةةةةت حُةةةةث ًفخقةةةةشو 

ً وجبلذ االإشاكش  .بالاهؼىاء كلى أهفعهم وكذم الاهخمام بالآخشٍ

 . المشاكز الشبه بيذاغىحيت:3.5

الا :لاطلا ي:  مي كباسة كً جىـُم مخ امل ًحخىي كلى حمُةم الخةذماث الىفعةُت الخعشٍ

الإخةةةةةخص أن ًقةةةةةذمها للفةةةةةشد مةةةةةً ف ةةةةةت روي والاحخماكُةةةةةت التةةةةةي ًمكةةةةةً مةةةةةً خلالهةةةةةا للمشبةةةةةي أو ا

مةةةةةةةً أحةةةةةةةل جقةةةةةةةذًم حمُةةةةةةةم الـةةةةةةةشوف االإىاظةةةةةةةبت للفةةةةةةةشد الاحخُاحةةةةةةةاث الخاصةةةةةةةت، وهُةةةةةةةا مهُ لةةةةةةةت 

 (.263االإلني. كبذ العلام،ص
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ففففالا الاحشا فففف : مةةةةي كبةةةةاسة كةةةةً مشاكةةةةض جقةةةةىم بدىفُةةةةز بةةةةشامج مقىىةةةةت و بئهةةةةشاف أظةةةةاجزة  الخعشٍ

ودسحا هةةا، وجقةةىم هةةار  البةةرامج  ومخخصةةين فةةي ف ةةت روي الاحخُاحةةاث الخاصةةت عشةةتن أهىاكهةةا 

بالخكفل بالف ةت االإلىُةت مةً حمُةم الجىاهةب الىفعةُت الاحخماكُةت والبُتُةت االإشجبؼةت بالخُةاة 

ت ملُىت.  االإذسظُت لخحقُق أهذاف جشبىٍ

 . المعخقذاث الشعبيت:4.5

ففففففالا الالاففففففلا ي: أول أهةةةةةة ال مةةةةةةي فةةةةةةشاط العةةةةةةىار فةةةةةةي كخابةةةةةةه دًةةةةةةً الؤوعةةةةةةان:   حعةةةةةةب الخعشٍ

ملُةةت كةً الخبةةرة الذًيُةةت الفشدًةت التةةي خشحةذ مةةً حيةةل الاهفلةال اللةةاػفي إلةةى الخ يةراث الج

ً ملخقةةةةةةةذ هةةةةةةةى حاحةةةةةةةت  بةةةةةةةذو أن جىصةةةةةةةُل الخبةةةةةةةرة الذًيُةةةةةةةت إلةةةةةةةى ج ةةةةةةةىٍ حيةةةةةةةل الخ مةةةةةةةل الةةةةةةةزهني، وٍ

ظةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةُىلىحُت ماظةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةت ىن االإلخقةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةذ هةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةى الةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةزي ٌلؼةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةي ل خبةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةرة الذًيُةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةت هةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة لها 

 (.47،ص2002 . فشاط،االإلقىل 

ففالا الاحشا ففف :  ًةةةؤمً بةةه الفةةةشد أو الجماكةةت فُمةةةا ًخللةةق بخلةةةج الخصةةةىساث فهةةي كةةةل مةةا الخعشٍ

حةةةىل الخُةةةاة والىحةةةىد واللةةةالم الخةةةاسجي والقةةةىي الخفُةةةت واالإعةةةُؼشة أو االإخحكمةةةت فةةةي حعةةةُير 

الخُةةةةةةاة ال ىهُةةةةةةت، وقةةةةةةذ ج ةةةةةةىن هةةةةةةز  االإلخقةةةةةةذاث قةةةةةةذ اهبلثةةةةةةذ مةةةةةةً هفةةةةةةىط أبىةةةةةةاء هةةةةةةلب مةةةةةةً 

 .الشلىب

 الجاهب الخطبيق  

خ: أحشٍ :الطشق المىهجيت المخبعت -1  07/01/2024ذ الذساظت الاظخؼلاكُت ابخذاء مً جةاسٍ

حُةةث قةةام الباحةةث بةةئحشاء الخجشبةةت الاظةةخؼلاكُت كلةةى مشكةةضي روي  20/01/2024إلةةى غاًةةت: 

ةةت كلةةى قعةةم للؼفةةل االإخىحةةذ وهمةةا  االإشكةةض الىفسةة ي البُةةذاغىجي الاحخُاحةةاث الخاصةةت االإحخىٍ

و كةةةةةةةةةزلج االإشكةةةةةةةةةض البُةةةةةةةةةذاغىجي ،  ععةةةةةةةةةكشة(صسٍبةةةةةةةةةت الىاديبلذًةةةةةةةةةت للأػفةةةةةةةةةال االإلةةةةةةةةةىقين رهىُةةةةةةةةةا 

ػفةةةةةةل جىحةةةةةةذي وهُةةةةةةا هفعةةةةةةها مجخمةةةةةةم البحةةةةةةث  27وكةةةةةةان كةةةةةةذدهم  ععةةةةةةكشةبلذًةةةةةةت للملةةةةةةىقين 

 وكان مً أهذاف هز  الخجشبت الاظخؼلاكُت ما ًلي: ، باليعبت للأػفال

  خاصت مم أزىاء الخؼبُق االإُذاوي الصلىباث التي قذ جىاحه الباحث الخلشف كلى

 حذ.الـشوف الخاصت الإشض ػُل الخى 

 االإُذاهُت. الخ كذ مً صلاحُت م ان إحشاء الذساظت 

  مم كُىت البحث الاخخباس ملشفت مذي صلاحُت وجىاظب. 

قام الباحث باظخخذام االإىهج الىصفي الخحلُلي للخ كذ مً فشطُاث  . المىهج المخبع:2

 الذساظت.
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ت وسٍا  طُت، ًقىم وهى  كباسة كً حصخُص كل ي لـاهشة ما والخبصير بها كمُا بشمىص ل ىٍ

م بالىصىل إلى حلمُماث . الأظذي،  (223، ص2015بخحلُل وجفعير ومقاسهت وجقىٍ

 :البدثوعيىت  مجخمع. 3

للعىت  ولي 27مخخصين،  4ػفل جىحذي، 27لذساظدىا بة:الأصلي  جخمماالإحذد 

 ، ورلج حعب الجذول الآحي:2023/2024الذساظُت:

 )مجخمع الذساست( 01الجذول: 

  

 

 

 

 

 

 مسح  مخخصين 4ػفل جىحذي مسح للمجخم(، 27أما عيىت الذساست فقذ شملذ: 

 ورلج حعب الجذول الآحي: ،ولي 14، للمجخمم(

 الذساست( عيىت) 02الجذول: 

 

 

 

 

 

 

 . أدواث البدث:4

 قام الباحث باظخخذام أدواث بحث مخخلفت ورلج حعب هىكُت الذساظت كماًلي:

 قذ اظخلمل الباحث أداة االإلاحـت في هقين هما:. الملاخظت: 1.4

 ًىن أزىاء االإماسظت الفللُت للأوشؼت البذهُت االإكُفت الأػفال الخىحذ ملاحظة

 داخل االإشاكض الشبه البُذاغىحُت جحذ ج ػير أظاجز هم االإخخصين.

 عذدال المجخمع الألالي

 27 الأطفال الخىخذًىن 

 27 أولياء الأطفال الخىخيذًىن 

 04 المخخصين

 58 العذد

 %اليسبت  العذد العيىت

 100% 27 ذًىن الأطفال الخىخ

 51.58% 14 أولياء الأطفال الخىخيذًىن 

 100% 04 المخخصين

 83.33% 45 العذد
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  ملاحـت الأولُاء وحلاملهم مم أػفالهم او باىحشي الل ت التي ًخىاصلىن بها

ز في علع  ماظخخذاما هوخاصت كىذ الشقاة أو مً ًماسظىن الدجامت مم  لخلاوٍ

 ان غير وا خت ومفهىمت . الأحُ

ومً الصلىباث التي واحهخىا أزىاء االإلاحـت مي لفذ الاهدبا  خاصت في مشاكض البُذاغىحُةت 

 و كىذ اللشابين وهزا ٌلىد إلى سفع البلع بالبىر  بمشض ابجهم

ىاهةةا كلةةى زلازةةت محةةاوس االإحةةى  . المقابلففت:2.4 س الأول كةةان حةةىل اكخمةةذها فةةي االإقابلةةت التةةي أحشٍ

البُاهةةةاث الصخصةةةُت للأولُةةةاء. االإحةةةىس الثةةةاوي كةةةان حةةةىل مللىمةةةاث كةةةً الخىحةةةذ واالإلخقةةةذاث 

مماسظةةت الأػفةةةال التةةي جمةةاسط كلةةى الؼفةةل واالإحةةىس الثالةةث حةةىل  والؼةةب الشةةلبي الشةةلبُت

اطُت االإكُفت في االإشاكض هبه البُذاغىحُت.    للأوشؼت البذهُت والشٍ

  ًًقىلىن باليعبت للأخصائُين م ً خلال الذساظت الاظخؼلاكُت وحذها أن الكثيرً

اطُت  لابذ مً الىظؼُت بين الؼب الخذًث ومماسظت الأوشؼت البذهُت والشٍ

 فاىول للدصخُص والثاوي للللاج.االإكُفت، 

    أما باليعبت للمقابلاث مم اللشابين قصذ ملشفت جصىسا هم حىل كلاج الخىحذ

 باىكشاب الؼبُت .

للصلىباث التي واحهخىا مي سفع علع الأولُاء  حشاء االإقابلاث مما اطؼشها  أما باليعبت

لىا  اأكؼى  وفي االإشاكض  بالاكخفاء باالإلاحـت و كزلج البلع مما صذفىاهم كىذ اللشابين

 ولي(14 اكخفُىا بة: و لكً للأظل لم ًحظشوا  مىاكُذ

ىن:3.4 ى  . :دباسٍ  ن، وهم كالآحي:كاهذ لىا ظلعلت مً اللقاءاث مم الؤخباسٍ

  مخةةةةخص هفسةةةةة ي حشكةةةةي وحلةةةةذًل العةةةةةلىل و كةةةةان وظةةةةةُؽ    ل .س  : الادبففففاسي الأول

 بُيىا وبين الأولُاء   

  صسٍبةةةةت الةةةةىادي   كذ الاحخمةةةةاعي بةةةةاالإشكض البُةةةةذاغىجياالإعةةةةا   ق. ج   الادبففففاسي ال ففففاو          

 .كان وظُؽ بُني و بين الأولُاء و كزلج بين اللشابين في االإىؼقتو 

 البُةةةةذاغىجي االإخخصةةةةت الىفعةةةةُت حفةةةةال حىةةةةان بةةةةاالإشكض  : "جل ح"اسي ال الففففثالادبفففف

 صسٍبت الىادي.

  دون ركش الاظم   االإخخصت الأسػفىهُتالادباسي الشابع   
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   مةةةً ًمةةةةاسط ػةةةب الشةةةلبي كلةةةى الأػفةةةةال و لكةةةً سفةةةع اكؼةةةةاء الادبفففاسي الخفففام

 الاظم 

ش الفىجففففففففىغشافي.4.4 باليعةةةةةةةةبت للمشاكةةةةةةةةض  و رلةةةةةةةةج مةةةةةةةً خةةةةةةةةلال أخةةةةةةةةز صةةةةةةةةىس الأمةةةةةةةةاكً  :الخصففففففففىٍ

، أمةةةةةةةةةاكً مماسظةةةةةةةةةت الأوشةةةةةةةةةؼت البذهُةةةةةةةةةت البُذاغىحُةةةةةةةةةت وأمةةةةةةةةةاكً جىاحةةةةةةةةةذ  الأكشةةةةةةةةةاب الؼبُةةةةةةةةةت

اطُت االإكُفت  . والشٍ

اظةةخلملىا فةةي بحثىةةا هةةزا آلةةت حسةةجُل علةةذ أخةةز الؤرن مةةً الأشةةخاص  :ألففت الديففجيل. 5.4 

ل آلت الزًً ظمحىا لىا بئحشاء االإقابلاث ملهم وحعب ػلب الؤرن بالدسجُل قبل اظخلما

الدسةةةةجُل و جىطةةةةُ  و هةةةةشر لهةةةةم أن اظةةةةخلمال هةةةةزا الدسةةةةجُل ً ةةةةىن ظةةةةشي و لا ٌعةةةةخمم لةةةةه 

              أحةةةةذ و علةةةةذ الاهاهةةةةاء مةةةةً اظةةةةخلماله ًقةةةةىم بحزفةةةةه  وكةةةةان لىةةةةا الدسةةةةجُل للمقةةةةابلاث الفشدًةةةةت 

ىاها مم كُىت البحثو كزلج الجما  .كُت التي أحشٍ

 . الأساليب :خصائيت:6.4

 V19ى بشهامج الخضمت الؤحصائُت للللىم الؤوعاهُت والاحخماكُت  اظخلمل الباحث كل

SPSS)  ًفي االإلالجت الؤحصائُت للبُاهاث الخام االإحصل كليها علذ القُام بمجمىكت م

 االإقابلاث.

 ومىاقشخهعشض الىخائج وجفسيرها . 5

أهم خصائص مجخمم  ًخؼش  إلى 03 جذول ال: :طاس الىلاف  لمجخمع الذساست .1.5

 االإقابلت.ذساظت، ورلج بىاء كلى االإللىماث االإعخخشحت مً ال

  بالنسبة لجنس المبحوثين الذي قمنا بمقابمتهم، فقد كان أغمبيتهم نساء
لى العشابين.  كونهم الأكثر زيارة إلى مراكز البيداغوجية وا 

  أما توزيعهم حسب الفئات العمرية فنجد اغمب المبحوثين قد تراوحت
 سنة. 60و  35أعمارهم بين 
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 09حعب الجذول أكلا ، ًدبين لىا أن ملـم الأولُاء الىافذون للمشاكض هم وعاء بخكشاس 

اسة خاصت لؼب الأكشاب، واالإخخصين في مجال الأوشؼت %64.28بيعبت  ، ى هم الأكثر صٍ

  .%100وبيعبت  04حلهم سحال بخكشاس  البذهُت 

للأوشؼت البذهُت : ت الأولىالجزئييت عشض وجدليل الىخائج المخعلقت بالفشط. 2.5

اطُت االإكُفت دوس فلال وإًجابي في ح ُير  فكشة كلاج اطؼشاب الخىحذ في ؿل  والشٍ

 االإلخقذاث الشلبُت.

مً خلال االإقابلاث االإىجضة مم الأولُاء و االإخخصين في االإجال داخل االإشاكض الشبه 

 البُذاغىحُت وكىذ اللشابين، جبين لىا ماًلي:

 ل الخىحذي لِغ لذًه إكاقاث حعمُت جـهش كلى ملام  وحهه هلاحف أنّ الؼف

 كلى سغم كذم إدساكه بالىعي الاحخماعي ككغ الف اث الأخشي.

  كلى هىكين مخخلفين،  االإصابًىؼىي الشفع الزي ًقىم به الآباء اججا  ػفلهما

أولهما سفع هبه دائم مىز البذاًت، وفي هز  الخالاث لا ٌشلش الآباء بح هم 

 ػُل الخىحذم وقذ ًشحم العبب رلج إلى كذم جقبلهم لهؤلاء الأبىاء روي ىبىا ه

 وزاهيهما: سفع في صىسة ججاهل لشغباث الأبىاء إر أن هىال هىكًا مً الآباء يهملىن 

 .أبىاءهم ولا ًلبىن ػلبا هم واحخُاحا هم

 في اهدشاس  إصداد الزي الاطؼشاب بهزا للأظش الىعي معخىي  جذوي ملاحـت جم 

 ببلع الاجصال جم حُث بالخىحذ االإخخصصت االإشاكض هقص وكزلج الأخيرة هتالآو 

اض علع حتن الجمُلاث وبلع البُذاغىحُت االإشاكض  أن ملاحـت وجم الأػفال سٍ

هادف في هتن االإجالاث الىفعُت والاحخماكُت  بشامج لبىاء جفخقش االإشاكض هز 

اطُت ًخم مً خلالها  أبىا هم ظلىكاث ججا  ولُاءللأ  العلبُت الاججاهاث ح ُير والشٍ

ادة الخىحذ روي   .رلج حىل  الأظشة جىكُت ولضٍ

  الؼفل الخىحذي ًىاحه في حُاجه اللذًذ مً االإشكلاث االإخخلفت التي جؤزش كلُه

ظلبا وكلى جىاصله مم االإجخمم وهىال مً الآباء مً ًخ زش بها فهىال مً ًخقبلها 

 جصب  حُا هم
ّ
خلامل ملها بحكمت وصبر وإلا صلبت حذًا فلابذ مً الخقبل  وٍ

 .واللىاًت بهم وجقذًم كل وظائل الذكم واالإعاكذة لهم
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  اطُت جم مً خلال االإلاحـت االإباهشة للأػفال كىذ مماسظت الأوشؼت البذهُت والشٍ

ماًلي: خلل في الجاهب الاهفلالي لذيهم والزي ًـهش كلى ه ل صلىباث في 

بحث كجها وججىب الللب مم الأقشان الللاقاث الصخصُت وكذم جقبل اللاػفت وال

اطُت راث الؼاعم الجماعي.  والشفا  واالإشاسكت في الأوشؼت الشٍ

 مً خلال ما ظبق:

اطةةةُت   ةُةةت وفلالُةةةت الأوشةةةؼت البذهُةةةت والشٍ ًخضةةةح لىةةةا كةةةذم وحةةةىد الةةةىعي لةةةذي الأولُةةةاء ب هم

أبىةةةا هم  مةةةا أصةةاببةة ن هـةةةشا لاكخقةةادهم العةةةائذ االإكُفةةت داخةةةل االإشاكةةض هةةةبه البُذاغىحُةةت، 

هدُجت لللين والخعذ وهزا الخفعير هائم ومخذاول بكثرة وهزا ساحم لكثرة الأمثلت الشلبُت 

الىاعلت مً الزةرار الثقةافي وإطةافت إلةى رلةج أنّ اللةين الخاظةذة قةذ ًةخم الكشةل كجهةا كىةذ 

 اللشافين واالإشلىرًً.

 خةلال اللةىدة إلةى خاصت الزًً ٌللمىن أ هةم ٌلةاهىن كثية  الشحال خاصت( الأولُاءوكزلج 
ً
را

االإنةةلل ىن قظةةاء ظةةاكاث علُةةذة كةةً الأبىةةاء حعةةبب لهةةم كةةائق فةةي الخىاصةةل ملهةةم ممةةا ٌلةةىد 

رلةةةةج بةةةةاللىل كلةةةةى الأػفةةةةال سغةةةةم كةةةةذم اظةةةةدُلابهم واظةةةةخجاباهم لخةةةةذًث الأولُةةةةاء فخخةةةةذهىس 

صةةب  ٌلِشةةىن جحةذ طةة ىغ هفعةةُت كمُقةةت ممةا أدي الةةبلع إلةةى الؼةةلا   الللاقةت بُةةجهم وٍ

 لضواج.أو إكادة ا

فبلذ إحشائىا للمقابلاث مم الأولُاء االإلىين، مخؼشقين إلى أهمُت الأوشؼت البذهُت ىبىا هم 

، فلاحـىا كلى في كلاج ػُل الخىحذ لذيهم، هزا ما اظاهلج لىا اللذًذ مً الجلعاث

الأولُاء قبىلهم وجشحُ هم بالفكشة راهبين إلى االإخخصين ظائلين كً الفلالُت والذوس 

 3لهاجه الأوشؼت. ف اهذ سدود فلل إًجابُت وممخاصة بحُث كاهذ الىخائج علذ  الؤًجابي

اطُت ماًلي:  حصص سٍ

  جحمةةغ إبنةةي  حةةةشاء الخصةةت و جكةةشاسا الخشكةةةاث االإلخمةةذة مةةً االإخخصةةةين فةةي االإشاكةةةض

 داخل االإنلل ععلادة وفشر.

 دهةا لاحـىا جشكيل واهدبةا  لةذي أػفالىةا ولةى ػفُةل كلةى غيةر اللةادة حتةن كىةذ اكخما

 كلى الأكشاب ورهابىا الى الذحالين مً أحل حماًاهم مً السخش حعب سأيهم.
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للأوشةةةةةةةؼت البذهُةةةةةةةت : الأولفففففففى الجزئيفففففففت بالفشطفففففففيت المخعلقفففففففت الىخفففففففائج وجدليفففففففل عفففففففشض. 3.5

اطةةةُت االإكُفةةةت دوس فلةةةال وإًجةةةابي فةةةي ح ُيةةةر همةةةؽ ظةةةلىل الؼةةةل الخىحةةةذي حعةةةب أساء  والشٍ

 المخخصين.

علذ مشوس مذة مً مماسظةت الأوشةؼت البذهُةت  ابلخىا مم الأولُاءمً خلال ملاحـاجىا كىذ مق

اطُت االإكُفت،  واالإخخصين هخج لىا ماًلي: والشٍ

 اطةةةُت ًمخل ةةةىن ظةةةلىكاث همؼُةةةت مثةةةل  فةةةي البذاًةةةت أن الأػفةةةال كىةةةذ الخصةةةص الشٍ

 االإش ي كلى الأصاعم والخلىٍ  باىًذي.

 ؤدي إلى الزراحةم فةي اكدعةاب  ح ُير الشوجين ًثير الاهضكاج لذي الؼفل الخىحذي، وٍ

 االإهاسة.

  االإثيةةةةراث الضائةةةةذة حعةةةةةب االإخخصةةةةين خاصةةةةت كىةةةةةذ حظةةةةىس ػةةةةشف مةةةةةً الأولُةةةةاء غيةةةةةر

 ملخاد كلى الخظىس مم ابىه حعبب الدشدذ للؼفل الخىحذي.

  اطةةةةةةةُت للؼفةةةةةةةل وطةةةةةةةةم وحعةةةةةةةب أساء االإخخصةةةةةةةين ًجةةةةةةةةب كىةةةةةةةذ القُةةةةةةةام بالخ ةةةةةةةة ن الشٍ

أو دسحةةةت الاطةةةؼشاب اظةةزراجُجُت جةةةذسَغ للؼفةةةل الخىحةةذي جقةةةىم كلةةةى مةةذي هةةةذة 

لةةذيهم، والخللُمةةاث االإىحهةةت ج ةةىن فلالةةت كىةةذما جؼبةةق مةةً قبةةل كةةذد مةةً الأفةةشاد 

مثةةةةةةةل االإللةةةةةةةم ال يةةةةةةةر مخةةةةةةةخص فةةةةةةةي مجةةةةةةةال الأوشةةةةةةةؼت البذهُةةةةةةةت و الأخصةةةةةةةائُين االإهىةةةةةةةين   

وكةةةةةزلج وحةةةةةب جىـةةةةةُم بِ ةةةةةت االإماسظةةةةةت مخظةةةةةمً اهخقةةةةةالاث بةةةةةين الأوشةةةةةؼت بخحذًةةةةةذ 

ؼبةةةةةق ف ً الثابخةةةةةت، والأظةةةةةلىب مىؼقةةةةةت خاصةةةةةت ل ةةةةةل ػفةةةةةل ًبةةةةةذأ فيهةةةةةا وٍ يهةةةةةا الخمةةةةةاسٍ

الىةةةاحم االإخبةةةةم مةةةةً ػةةةةشف االإخخصةةةةين هةةةةى أدساج إكاقةةةةاث مىظةةةةُقُت أزىةةةةاء الأوشةةةةؼت 

ادة فيها حعب دسحت حفف الأػفال.    خم الضٍ  وٍ

 وكىذ حظىسها لللذًذ مً الخصص لاحـىا الخ ُير في الجىاهب الخالُت:

 . ادة ملذلاث فزراث الاهدبا  صٍ

  االإهمت االإؼلىبت مً الؼفل.جىحُه العلىل هحى أداء 

 .سفم معخىي الأداء الجع ي 

  طةةةةبؽ العةةةةلىكُاث غيةةةةر االإىاظةةةةبت االإصةةةةاحبت للخىحةةةةذ، مثةةةةل  العةةةةلىكاث اللذواهُةةةةت

 الؤزاسة الزاجُت، فشغ اليشاغ، القلق(

 .ادة معخىي الاظخجابت الصخُحت كىذ مخخلل االإحؼاث  صٍ



 خمذاوي سفيان

 
 

 318 

اطةةةةُت، ًقةةةةىم لاحـىةةةةا ظةةةةلىل ًقةةةةىم بةةةةه أحةةةةذ الأخصةةةةائُين كىةةةةذ قةةةةذوم الأػفةةةةال  ل خصةةةةت الشٍ

بخحُةةت مخخلفةةت ل ةةل ػفةةل وكىةةذما لا ًبادلةةه الؼفةةل الخحُةةت االإلخةةادة، ًدبنةةن دوس أهةةه منةةل ج 

بةةةةادل أظةةةةخار  هفةةةةغ  اطةةةةُت فُلةةةةى وٍ مةةةةً الؼفةةةةل فُخةةةةاف الؼفةةةةل أن لا ًمةةةةاسط الخصةةةةت الشٍ

اطةُت بخلةق  الخحُت االإلخةادة، فهةزا االإخةخص غةشط لةذي الأػفةال حةب مماسظةت الخصةت الشٍ

 الإشر والاًجابُت في الخصت.هىق مً ا

 :  والاقتراخاث . الاسخيخاحاث6

 اسخيخاحاث الذساست: .1.6

اطُت االإكُفت لزوي ػُل الخىحذ فىائذ إًجابُت مجها:  جقذم الأوشؼت البذهُت والشٍ

 خلذًً كً فكشة السخش جىمُت حىاهب الىمى االإلشفي: للأولُاء مً حهت مب

دبا  أحذ اللملُاث االإلشفُت هب ن الا  صٍادة فزراث الاهدبا  كلماوالشلىرة، و 

 ت واالإخؼلبت لكثير مً االإهاساث الأخشي.ٍالهامت والظشوس 

  اطُت االإكُفت كلى جىحُه ظلىل الؼفل الخىحذي حلمل الأوشؼت البذوي والشٍ

 هحى أداء مهمت ملُىت.

  ،جظبؽ العلىكُاث غير االإىاظبت واالإصاحبت في علع الخالاث لاطؼشاب الخىحذ

الؤزاسة الزاجُت واليشاغ الضائذ والقلق وغير  مً الاطؼشاباث كاللذوان و

 االإصاحبت راث الللاقت بؼُل الخىحذ.

  جحقق هىكا مً الاظخمخاق والاظخجمام والزروٍ  ومي بزلج قذ حلمل كلى

الخخفُل مً الظ ىغ الىفعُت الذاخلُت التي ٌلاوي مجها الأفشاد روي 

 جها ععبب غمىض وطىحها.اطؼشاب الخىحذ والتي لا وعخؼُم الكشل ك

 .ذ مً قذسة الؼفل الخىحذي كلى الاظخجابت الصخُحت للفلل االإقصىد  جضٍ

 اقتراخاث الذساست:. 2.6

  طشوسة القُام بجلعاث دوسٍت للأولُاء لخىكُاهم حىل ػُل الخىحذ، وإقىاكهم

اطُت  بالللاج االإىاظب كالؼب الخذًث الزي ًحث كلى الأوشؼت البذهُت والشٍ

 االإلخقذاث الشلبُت.علُذا كلى 

  اطُت لابذ مً الخمهُذ للملُت إهشال الؼفل الخىحذي في الأوشؼت البذهُت والشٍ

 مً خلال ػش  مخخلفت وفلالت.
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  اطُت مىحهت ىفشاد ػُل الخىحذ لخذمت الجاهب البذوي طشوسة جصمم بشامج سٍ

ل جعم والعلىل، ورلج بخىؿُفها لخذمت الجعم عش ل كام وطبؽ 

 مىاظبت. العلىكُاث ال ير 

  اطُت لذسحت وهذة ػُل الخىحذ لذي مذي مىاظبت الأوشؼت البذهُت والشٍ

الأػفال بىطم بشامج ممىهجت ومذسوظت بؼش  كلمُت بالخيعُق مم حمُم 

 الأخصائُين.

  .اظخلمال الاًقاكاث االإىظُقت أزىاء االإماسظت 
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