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Objectives from the Perspective of Secondary School Physical Education Teachers 

 - A Field Study of Teachers in M'sila Province - 
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 الملخص : 

ع التربُت البدهُت مػسفت فػالُت الخخؼُؽ في  ٌػخبر الغسض السئِس ي مً الدزاطت هى   جدلُم أهداف جدزَ

ت.  اطت مً وحهت هظس مػلمي التربُت البدهُت في االإسخلت الثاهىٍ دزاطت مُداهُت لبػع الأطاجرة في االإلاػػت الغسبُت -والسٍ

وأغخمد الباخث غلى االإىهج الىصفي الإلائمخه لؼبُػت الدزاطت و الاطخبُان كىطُلت لجمؼ البُاهاث و   -لىلاًت االإظُلت

اطُت ومً اهم الىخائج  20كىامها االإػلىماث، واغخمد الباخث غلى غُىت  أطخاذ مخخصصين في التربُت البدهُت و السٍ

 االإخىصل ئلحها : 

اطُت   لخخؼُؽ دوز في جىظُم الىكذ واالإىازد البُداغىحُت والتي مً ػأنها ئهجاح خصت التربُت البدهُت والسٍ

ص الخىاصل بين الخلمُر والأطخاذ وجدظين الخدصُل ا  لدزاس ي للخلامُر.لخخؼُؽ دوز فػال في حػصٍ

اطُت، خصت الخخؼُؽ،  الكلماث المفخاخُت :   التربُت البدهُت والسٍ

Abstract  

The primary aim of this study is to determine the effectiveness of planning in achieving the 

objectives of teaching physical education and sports from the perspective of secondary school physical 

education teachers. This field study focused on a sample of teachers in the western district of M'sila 

Province. The researcher used a descriptive method, which is appropriate for this type of study, and 

employed a questionnaire to collect data and information. The sample included 20 specialized physical 

education and sports teachers. The key findings are: 

 Planning plays a crucial role in organizing time and pedagogical resources, which enhances the 
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 الجاهب الىظشي -1

  وإشكالُت البدثملذمت . 1.1

ب الخدًثت،  البدهُت التربُت أطخاذ ئغداد غملُت رحػخب وفلًا لخؼىز أطالُب الخدزٍ

اطاث االإخخلفت  اطت، فان جدظين الأداء في السٍ بُت في مجال السٍ وخاصت الأبدار الخجسٍ

ً الأطاجرة أصبذو أصبذ خلُلت واكػت للجمُؼ.  حػخبر مهازاث  غلى مفهىم ًسجكص جكىٍ

سهم لخدلُم أهداف الخدزَع مً أهم الاججاهاث االإػا صسة في ئغداد االإػلمين وجؼىٍ

اطت، وذلك وفلًا للدزاطاث والاطخؼلاغاث االإخخلفت.   التربُت البدهُت والسٍ

 (151ص ،2023،وآخشون)صلاح الذًً، 

ث الخخؼُؽ له دوز بالغ في حظُير خصت التربُت البدهُت ائن مػسفت الأطخاذ بمهاز 

اطُت،  حظُير غلى أكدز كاهىا كلما مادتهم في بالخخؼُؽ يوع غلى الأطاجرة كان وكلما والسٍ

واالإػلىماث  االإػازف جلامُره ًكظب وجدلُم أهدافها، فالأطخاذ كمالها فيالدزاطُت  مادتهم

اطُت واالإهازاث  الخكُف غلى مظاغدتهم غً خُاتهم، فظلا في لهم اللاشمت والخبراث السٍ

 وغملُا غلمُا وجىححههم ئزػادهم لكوكر الىاكػُت، الخُاة ظسوف مؼ والخأكلم الاحخماعي

 جلدمهم. وكُادة

اطُت بُداغىحُا ووظُفُا   وشخصُا،ئن جلبُت خاحُاث أطخاذ التربُت البدهُت و السٍ

ص أواصس  و الىلاء  الاهخماءوجىفير الخدماث له في مإطظخه الخػلُمُت مً ػأهه حػصٍ

اث مً أكماع ًمكً أن ٌظير أطخاذ الخصت دون جىفس أدوى الظ الإإطظخه خُث لا سوزٍ

اطت وصافسة و كسة ....ئلخ، وجلػب هاجه الأخيرة دوز كبير في غملُت الخخؼُؽ لخصت   السٍ

  (254،ص2023)مشوان شخىح،

اطت مهازاث مً هىع خاص جدخل طمً اللدزاث  كما ٌظخلصم الؤغداد لخصت السٍ

ظُت التي جخؼلب مساغاة غدة غىامل مجها االإظخىي الػمسي و االإسافم  االإخاخت و الخدزَ

الأهداف الخػلُمُت االإظؼسة بدُث ًجب غلى الأطخاذ أن ًلم بكل هاجه الػىاصس لكي 

هى هظام مخميز بمدخلاث وغملُاث ومخسحاث، الري هظام الخػلُم ًخمكً مً الدخىل في 

success of physical education and sports classes. 

 Planning is effective in improving communication between students and teachers, thus boosting 

students' academic performance. 

Keywords: planning, physical education and sports class. 
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خُث جخمثل االإدخلاث في الأهداف واالإىاهج ومىاد الخدزَع أما الػملُاث فهي ػسق 

ظخخدمت واالإخسحاث هي الأهداف التي ًظػها االإػلم والأهداف الخدزَع والخلىُاث االإ

الػامت للخػلُم. ولكل مسخلت مً هره االإساخل ػبُػت مخخلفت ووظُفت مدددة، وئن كاهذ 

يخج غً ذلك الخغرًت الساحػت،  ، وٍ
ً
 وزُلا

ً
هره االإساخل مدظلظلت ومسجبؼت ببػظها ازجباػا

فإن  وعلُه  مدل ئخدي االإساخل الظابلت. وهي غملُت الاطخمساز أو الخػدًل أو الؤخلال

اطُت جخطلبعملُت الخخطُط لخذسَس خصت التربُت البذهُت  ً ومماسست مً  والشٍ جكىٍ

دُت جامت وبالىظش   البالغت للأهمُتخلالها ٌسخطُع الأسخار الىاجح حسُير خصخه بأسٍ

اطُت فاهه ًمكىىا  لخخؼُؽ خصت التربُت البدهُت مً ػسف الأطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

 ػسح الظإال غلى الىدى الخالي: 

اطُتجدلُم أهذاف خصت التربُت البذهُت  فيفعال  خخطُط دوس لهل   ؟ والشٍ

 الدساؤلاث الفشعُت: . 2.1

ٌظمذ بخدلُم هدف الخصت التربُت  واالإىازد بؼكلهل الخخؼُؽ دوز في جىظُم الىكذ 

اطُتالبدهُت   ؟والسٍ

في خصت التربُت البدهُت  م الهدف الخػلميدوز الخخؼُؽ غلى جدلُ ٌػخمدهل 

اطُت   ؟والسٍ

  والمشجبطت بالمىطىع:الذساساث السابلت .3.1

 الذساست الأولى: 

مً حامػت خالذ بً سالم دهُىت و  ومدمذ سطىانمدمذ هيزوم دزاطت كل مً 

اطُت الأغىاغ جدمل غىىان أهمُت  الخخؼُؽ التربىي في جدزَع التربُت البدهُت والسٍ

 2019التربُت البدهُت في الخػلُم الثاهىي  الإػلمي

هدفذ هره الدزاطت ئلى مداولت اكدؼاف بػع الىلاغ التي حظهم في جدظين 

اطت، والخػسف غلى أهم الػىامل في مىاحهت االإػىكاث  مهىت جدزَع التربُت البدهُت والسٍ

ُؽ التربىي والصػىباث التي ًجدها مػلمى التربُت البدهُت في ئغداد وجىفُر بسامج الخخؼ

اطت، والىكىف غلى أهم الػىامل في مىاحهت االإػىكاث  في جدزَع التربُت البدهُت والسٍ

 والصػىباث التي ًجدها مػلمى التربُت البدهُت في ئغداد وجىفُر بسامج الخخؼُؽ التربىي.

هدفذ الدزاطت ئلى مداولت اكدؼاف بػع الىلاغ التي حظهم في وفي هفع الظُاق 

اطت، والخػسف غلى أهم الػىامل التي حظاغد جدظين مهىت جدزَ ع التربُت البدهُت والسٍ
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مػلمي التربُت البدهُت غلى مىاحهت االإػىكاث والصػىباث التي ًجدونها في ئغداد وجىفُر 

الخػسف غلى أهمُت الخخؼُؽ التربىي ومػلمي و  بسامج الخخؼُؽ التربىي الخاصت بهم.

اطُت في التربُت  اطُت مكان الاطخخدام.التربُت البدهُت والسٍ  وأغخمد  البدهُت والتربُت السٍ

الإلائمخه لؼبُػت الدزاطت والاطخبُان كأداة لجمؼ البُاهاث  االإىهج الىصفيغلى الباخث 

اث في مدًىت  03اطاجرة غلى مظخىي  08الباخث غُىت كىامها  موأطخخدواالإػلىماث  زاهىٍ

  طُت:أطاوجىصل الباخث ئل هدُجت  ولاًت الأغىاغ-الاغىاغ 

حػخبر خؼؽ الخػلُم مهمت وفػالت وأطاطُت في جدزَع االإادة لأنها جدخىي غلى الأطالُب 

والخلىُاث والأهداف والكفاءاث والاطتراجُجُاث التي حظاهم وحظاغد االإػلمين غلى جدزَع 

 التربُت البدهُت بىجاح وجدلُم أهدافها.

 الذساست الثاهُت: 

اطُت في جىمُت بػع الصفاث دوز أطخاذ التربُت  "عىىان الذساست: البدهُت والسٍ

 .2019 "جلامُر السابػت مخىطؽ  لدي) الاهفػالي بالىفع الاجصان الثلت) الىفظُت

اطُت في جىمُت الهدف الػام مً الدزاطت : مػسفت دوز أطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

ػت مخىطؽ جلامُر الساب لدي) الاهفػاليالاجصان  –لثلت بالىفع  (بػع الصفاث الىفظُت

اطُت الري ٌظاهم غلى طلامت  ه بأهمُت أطخاذ التربُت البدهُت والسٍ وحلب الاهدباه والخىىٍ

 والصخت الىفظُت للخلامُر.

 حساؤلاث الذساست:

اطُت دوز في جىمُت الثلت بالىفع لدي جلامُر الظىـــــــت  هل لأطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

 السابػت مخىطؽ؟

اطُت دوز في جىمُت الاجصان الاهفػالي لدي جلامُر الظىت هل لأطخاذ التربُت الب دهُت والسٍ

 السابػت مخىطؽ؟

 :اطخخدم الباخث االإىهج الىصفي االإظحي لإحساء الدزاطت. المىهج المخبع 

 :لت االإسخُت وجم أخر حمُؼ أطاجرة  عُىت الذساست جم اخخُاز غُىت الدزاطت بالؼسٍ

اطُت واالإلدز غدده  أطخاذ. 40م التربُت البدهُت والسٍ

 :دزاطخه وبدثه. في) اطخبُان) اطدباهتاطخخدم الباخث  الأدواث المسخخذمت في البدث 
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 :أهم الىخائج 

اطُت جأزير كبير غلى الجاهب الىفس ي لدي جلامُر  بأن لأطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

ص زلت الخلامُر بأهفظهم وخثهم غ لى الظىت السابػت مخىطؽ خُث ٌػمل الأطخاذ غلى حػصٍ

 ئبساش حمُؼ كدزاتهم.

م مظاغدتهم في الخدكم باهفػالاتهم وجلبل أزاء  جىمُت الاجصان الاهفػالي لديهم غً ػسٍ

 بػظهم البػع وغيرها.

 الذساست الثالثت: 

جدمل دوس خصت التربُت البذهُت  عبذ الشخمان لكدلدساست كل مً عضوص فيروص و 

ض الخدصُل الذساس ي لذي جلامُزو  اطُت في حعضٍ ت دساست مُذاهُت  الشٍ المشخلت الثاهىٍ

اث في ولاًت  ذ على بعض الثاهىٍ  . 2022الجلفت أحشٍ

هدفذ الدزاطت ئلى مداولت الكؼف غلى الخأزير الاًجابي لخصت التربُت البدهُت و 

اطُت في جىمُت اللدزاث الػللُت لدي الخلامُر وكرا الخػسف غلى الخأزير الاًجابي  السٍ

اطُت في جىمُت زوح الخفاغل داخل الخصت بين الخلامُر لخصت التربُت البدهُت وا لسٍ

اطُت في جدظين وجىمُت بػع  ئطافت ئلى مػسفت مدي مظاهمت التربُت البدهُت والسٍ

، واطخخدم 54االإهازاث التي حظاغد الخلمُر في جدصُله الدزاس ي ،وكاهذ غُىت الدزاطت 

طالُب الؤخصائُت اطخخدم الباخث الىهج الىصفي الإلائمخه ومؼكلت الدزاطت أما غً الأ 

ت وكرا اخخباز كاف  الباخث كل مً الخىطؽ الخظابي ،الاهدساف االإػُازي ،اليظب االإئىٍ

اطُت غلاكت اًجابُت في الخدصُل  جسبُؼ .خُث جىصل الباخث ئلى أن للتربُت البدهُت والسٍ

ماغُت الدزاس ي الجُد للخلامُر، فهي جلػب دوزا هاما في جدظين غلاكاث الخلمُر الاحخ

ت وممازطتها في االإدازض أطاس ي خُث حظاغد الخلمُر غلى الاوسجام مؼ شملائه  والتربىٍ

والخفاغل مػهم وئبساش كدزاجه ، ئطافت ئلى مظاهمتها في جىمُت اللدزاث الػللُت كالركاء، 

 التركيز وطسغت الفهم والاطدُػاب وغيرها مً اللدزاث

 فشطُاث الذساست: .4.1

 الفشطُت العامت: 

اطُتفي جدلُم أهداف خصت التربُت البدهُت  دوز فػالخؼُؽ لخ  ؟والسٍ

 الفشطُاث الجضئُت: 
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لُم هدف الخصت التربُت االإىازد بؼكل ٌظمذ بخدلخخؼُؽ دوز في جىظُم الىكذ و 

اطُتالبدهُت و   ؟السٍ

اطُت  ؟لخخؼُؽ دوز في جدلُم الأهداف الخػلُمُت في خصت التربُت البدهُت والسٍ

  أهذاف الذساست5.1

اطُت  ؛مػسفت هل لخخؼُؽ دوز في جدلُم أهداف خصت التربُت البدهُت والسٍ

مػسفت هل لخخؼُؽ دوز في جىظُم الىكذ واالإىازد بؼكل ٌظمذ بخدلُم هدف الخصت 

اطُت  ؛التربُت البدهُت والسٍ

لخخؼُؽ دوز في جدلُم الأهداف الخػلُمُت في خصت التربُت البدهُت مػسفت هل 

اطُتاو   .لسٍ

 :ذساستال تأهمُ. 6.1

اهمُت الخخؼُؽ وغلاكتها الاًجابُت بخدلُم اهداف مادة التربُت البدهُت في  أبسشا

ت خُث جكدس ي هره الدزاطت ػابػا حدًدا خدًثا ًىفس كم هائل مً  مإطظاجىا التربىٍ

ظخفُد مىه  االإػلىماث واالإػسف للباخثين ختى جكىن هلؼت اهؼلاق بدىر غلمُت حدًدة وَ

اطُت.الؼلبت وكل االإهخمي  ن بمادة التربُت البدهُت والسٍ

ف 7.1  : المصطلحاثحعشٍ

ف الخخطُط   حعشٍ

 : اصطلاخا

ًلػب فحها حؼكُل خمل الخدزٍب ومظخىي اللاغبين دوزا 6غملُت جىظُمُت ػاملت 

بُت كما ًمثل فحها اجخاذ اللساز االإبني غلى الخبرة والدزاطت  زئِظا غلى مىاطم الظىت الخدزٍ

بي عىدة،الهدف. أهمُت كبيرة لخدلُم   (17ص ،2016)أخمذ عشٍ

ف إحشائي:   حعشٍ

ٌػخبر الخخؼُؽ غلامت مسػدة للمدزب جىير الدزب أمامه وجددد مظازاث 

الصخُدت الىاحب الظير بها لخدلُم الأهداف والىصىل لأخظً الىخائج وهى غبازة غً 

كل حهد غملُت مظخمسة مً الؤغداد االإخكامل للىصىل ئلى الأهداف بصىزة مباػسة وبأ

 ووكذ ومال. 

اطُت:التربُت البذهُت و    الشٍ

ف إحشائي:   حعشٍ
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هي غبازة غً خصت طمً االإجهاج الدزاس ي في الػدًد مً الأهظمت الػاالإُت تهدف ئلى 

ص اللُاكت البدهُت  الصخت الػامت للخلامُر وحصجػهم غلى اغخماد همؽ صحي للخُاة و حػصٍ

ً فسد صالح في االإجخمؼ.  والغاًت مجها جكىٍ

 الذساست الاسخطلاعُت: 1.1

مما لاػك فُه أن طمان الظير الخظً لأي بدث مُداوي لابد غلى الباخث  

اللُام بدزاطت اطخؼلاغُت الإػسفت مدي ملائمت مُدان الدزاطت لإحساءاث البدث االإُداهُت 

و الخأكد مً صلاخُت الأداة االإظخخدمت والصػىباث التي كد حػترض الباخث وغلُه فلد 

اث االإخىاحدة في االإلاػػت كام الب اخث بأحساء الدزاطت الاطخؼلاغُت مجمىغت مً الثاهىٍ

 الغسبُت لىلاًت االإظُلت 

 والتي كان الغشض منها ماًلي : 

 الخػسف غلى الخىكُذ الصمني للأطاجرة والىطائل البُداغىحُت االإخىفسة. -

 الؤالإام بجمُؼ االإؼاكل التي ًمكً أن حظبب لىا صػىبت. - -

 .الػُىت بدكت والخمكً مً الخػسف غلى أهم مميزاجه طبؽ -

 الاكتراب مً أفساد غُىت مً الظكان الرًً ػملتهم الدزاطت الاطخلصائُت -

 مجالاث البدث:2.1.

 :المجال الضماوي 

ت للدزاطت في بداًت  بػد جددًد مىطىع البدث، بدأ الػمل الجاد غلى الجىاهب الىظسٍ

لواطخمس ختى ػهس  فُفسي ػهس  غلى أن جبدأ مسخلت البدث االإخبلُت والبدث  ،أفسٍ

  وفم السشهامت الخالُت: الخؼبُلي االإخمثلت في جىشَؼ الاطخبُان

ل  24 : الأزبػاءالمشخلت الأولى -  .2023أفسٍ

 .2023ماي  07 : الأزبػاءالبعذيالاخخباس  - 

 :المجال المكاوي 

يُت لأطاجرة التربُت  اطُت جم جىشَؼ الؤطخبُان في الىدوة الخكىٍ البدهُت والسٍ

ت  ت صلاح الدًً الأًىبي وجم حمؼ الؤطخبُان في زاهىٍ للملاػػت الغسبُت بالخددًد في زاهىٍ

 الدٌس ي غُد السخمً خلال الىدوة الثاهُت الخاصت باالإلاػػت الغسبُت الجىىبُت 

  المجال البششي: 
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ٌػملىن في جم جددًد االإجال البؼسي واالإخمثل في أطاجرة التربُت البدهُت الرًً   

 االإىؼلت الغسبُت لىلاًت االإظُلت. 

 المىهج المسخخذم: 3.1

لت أو الأطلىب الري ًيخهجه الباخث في بدثه أو دزاطت مؼكلخه  االإىهج هى الؼسٍ

 (13ص ،1996 )عبذ الفخاح مدمذ العِسىي، .والىصىل ئلى خلىل لها أو ئلى بػع الىخائج

لري ًسغب الباخث الخىصل ئلُه وجخخلف االإىاهج مً بدث لأخس لاخخلاف الهدف ا

ومً أحل دزاطت وجدلُل االإؼكلت التي بين ًدي، واطخجابت لؼبُػت مىطىع البدث االإلترح 

س، اغخمدث غلى االإىهج الىصفي كىطُلت لخدلُل مىطىعي.  .(86، ص1997)خير الذًً، عىَ

 :بدثىاوغلى هرا الأطاض فلد اطخخدمىا االإىهج الىصفي في دزاطدىا لأهه الأوظب الإىطىع 

وبرلك ٌظخؼُؼ الباخث الخػسف غلى أًت مؼكلت ًمكً أن جظهس كبل اللُام  

بالدزاطت الأصلُت، مما ًمكىه مً خل هره االإؼكلاث غير االإخىكػت في هره االإسخلت مً 

الدزاطت ولرلك فان الدزاطت الاطخؼلاغُت حظخدم ما ًبرل فحها مً مجهىد خاصت 

 (94ص ،2011م،)سحاء مدمىد أبى علا للباخث االإبخدأ 

 الذساست:وعُىت  جخمع م 4.1

االإلصىد بمجخمؼ البدث دزاطت كامل مفسداث الظاهسة التي ًدزطها الباخث، 

والىاكؼ أن  واالإلصىد بمجخمؼ البدث دزاطت كامل مفسداث الظاهسة التي ًدزطها الباخث

لا وحهدا كبيرا وجكالُف باه ظت، دزاطت مجخمؼ البدث الأصلي بأكمله جخؼلب وكخا ػىٍ

كفي أن ًخخاز الباخث غُىت ممثلت الإجخمؼ البدث، ختى ًخمكً مً جدلُم أهدافه  وٍ

 (200ص ،2000ملحم،)والىجاح في مهمخه. 

اطُت في ولاًت االإظُلت و البالغ  وجمثل مجخمؼ بدثىا في أطاجرة التربُت البدهُت و السٍ

 اػػت ػسكُت(لاػػت غسبُت وملاالإأطخاذ مىشغين غلى ملاػػخين )  160غددهم خىالي 

 عُىت الذساست 

حػسف أًظا غلى أنها "مجمىغت مً الػُىت حصء مً الكل أو بػع مً حمُؼ، و 

ًبني الباخث  االإظخجىبين )الىاض(ًخم اخخُازهم مً مجخمؼ أكبر لخدلُم أغساض الدزاطت"

ؼترغ أن جكىن ممثلت الإجخمؼ البدث أخظً جمثُل، بغسض الخصىل غلى  غمله غلحها وَ

 بغُت حػمُمها غلى االإجخمؼ الأصلي.أدق الىخائج 
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ظخخدم الباخث الػُىت، لأن في بػع الخالاث مً الصػب  الخمكً مً مػاًىت وَ

 (217،ص2007،عبذ الىاخذ).مجخمؼ غُىت الدزاطت  حمُػا.

اطت في االإىؼلت  لىلاًت . الغسبُتكاهذ غُىت هره الدزاطت مً مػلمي التربُت البدهُت والسٍ

لت كصدًت وذلك لػدة  80خىالي البالغ غددهم و  االإظُلت أطخاذ كمىا باخخُاز الػُىت بؼسٍ

 أطخاذ. 20اغخبازاث خُث بلغ غدد الػُىت خىالي 

 :ع البُاهاث والمعلىماثُجمجأدواث  5.1

ت  هى حمؼ االإػلىماث مً مجمىغت مً الأدبُاث  الغسض مً والري الؤالإام بالجىاهب الىظسٍ

ٌظعى مً خلاله الباخث الى كؼف الخلُلت وفك الأػكال االإؼسوح أما الجاهب الخؼبُلي 

كرلك الػدًد مً وطائل  واطخخدمىافخم جىشَؼ اطخمازة اطخبُان غلى الأطاجرة االإػىُين 

 الىلل للمػلىماث هركس مجها:  

ادة فهم الباخ :والمشاحعالمصادس  ث للمؼكلت التي حظاغد مساحػت البدىر الظابلت غلى شٍ

خي.  أهم جؼىز  ؼوذلك بخدبًدزطها كما أنها جإدي ئلى وطؼ هخائج الدزاطت في ئػاز جازٍ

 ،2011)أبى علام سحاء، ومكان مىطىع مؼكلت الدزاطت مً هرا االإجال ،االإؼكلتحىاهب 

 (99ص

: وجمثلذ في الدزاطت التي كمىا الإػسفت الظسوف االإدُؼت بأفساد الخجشبت الاسخطلاعُت

 ُىت.الػ

 طبط مخغيراث الذساست: 6.1

ومً هاخُت  أولا غلى الباخث أن ًخدكم في االإخغيراث أن الدزاطت االإُداهُت جخؼلب  

َؼير و مظخػصُت غلى الخدلُل والتي جكىن  االإخغيراث الأخسي غير ذاث الصلت أخسي غصل 

غلى االإخغير  الخدكم الؤحسائي للمخغيراث ئلى مداولاث ئشالت جأزير االإخغيراث التي كد جإزس 

 مً خلال الخأكُد غلى أهه  زاجب أطامت و  ي خُث ًإكد ذلك كل مً مدمد غلاو الخابؼ. 

صخُدت، فمً الصػب الخػسف غلى الأطباب  جدكُمئذا لم ًمازض الباخثىن ئحساءاث 

)فان دالين( أن االإخغيراث التي جإزس في االإخغير الخابؼ والتي مً  كما ًىىه الخلُلُت للىخائج. 

ب طبؼها هي االإإزساث الخازحُت التي جسحؼ ئلى الؤحساءاث واالإإزساث التي جسحؼ الى الىاح

 (398،ص1985)دًىلىد فان دالين،مجخمؼ الػُىت 

وغلى هرا الأطاض كام الباخث بمجمىغت مً الؤحساءاث لظبؽ االإخغيراث كصد الخدكم 

 فحها أو غصلها جماما وكاهذ غلى الىدى الخالي: 
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 ي دزاطدىا االإخغير االإظخلل هى فػالُت الخخؼُؽ.ف: المخغير المسخلل

في هره الدزاطت االإخغير الخابؼ هى الغسض مً دزوض التربُت البدهُت : المخغير الخابع

اطت.  والسٍ

ت للأداة:7.1  لخصائص السُكىمترً

ٌػخبر الصدق والثباث أخد أهم ػسوغ طلامت أداة اللُاض وهما مسجبؼان 

)عبذ الشصاق، الاطخبُان ق أن ًلِع فلساث خُث ًلصد بالصدًبػظهما البػع 

 (444، ص2023الجىُذي،

حػخبر دزحت الصدق هي الػامل الأكثر أهمُت باليظبت للملاًِع  الصدق: 4-6-1

كما ٌؼير "جابلس" أن الصدق ٌػخبر أهم  والاخخبازاث وهى ًخػلم أطاطا بيخائج الاخخباز،

 (321ص ،1996،علاوي ) اغخباز ًجب جىافسه في الاخخباز.

 الصذق الزاحي للاسخبُان: 8.1

هلصد بالصدق الراحي للإطخبُان هى مدي ملائمت غبازاث الؤطخبُان للُاض الغسض * 

 االإدزوض.

  والصدق الراحي ٌظاوي دائما حرز الثباث.

 ومىه جدصلخا غلت االإػؼُاث الآجُت 

 معامل الثباث الصذق الزاحي المدىس 

 0.932 0.965 اغىحُتوالمىاسد البُذالىكذ  المدىس الأول:

ض المدىس   0.934 0.966  والخدصُل الذساس يالخىاصل  الثاوي: حعضٍ

 0.857 0.925 الذسحت الكلُت

 ( ًىضح هخائج الصدق الراحي للاطخبُان01حدول زكم )

( هلاخظ أن كُمت مػامل الصدق )الصدق الراحي( للاطخبُان 01مً خلال الجدول زكم )

مما ٌظمذ ُت، جدل غلى صدق غالي للاطخبُان ومىزىكُت ( وهي كُمت غال0.925حظاوي )

 .واالإػلىماثلىا بالإغخماد غلُه كىطُلت لجمؼ البُاهاث 

 الأسالُب الإخصائُت: 9.1

لإصدازه الىاخد  spssجم الاطخػاهت في هره الدزاطت بىظام الخصم الؤخصائُت 

 ً لبُاهاث الؤخصائُت. وهى أخد أهم وأػهس خصم البرامج الجاهصة في مجال مػالجت اوغؼسٍ
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دة التي جميزه غً غيره مً البرامج االإمازلت،  خمخؼ البرهامج بالػدًد مً الخصائص الفسٍ وٍ

 (199، ص2007، أمين أسامت) وأهمها طهىلت اطخخدامه وفهمه.

 الخالُت:جم اللجىء بالأطالُب الؤخصائُت 

 

  االإخىطؽ الخظابي   

  ت  اليظبت االإئىٍ

 / عشض الىخائج وجدلُلها 2

 أفشاد الذساست وفم الجيسًبين (: 01الجذول سكم )

 اليسبت % جكشاساث 

 100 20 ركش

 00 00 أهثى

 100 20 المجمىع

%، هلاخظ أن 100وهى ما ٌػادل    20غدد الركىز بلغ  هجد ان ( 1مً الجدول زكم )

 % .00وهى ما ٌػادل  00في خين بلغ غدد الؤهار 

حىد الؤهار في غُىت الدزاطت زاحؼ غلى مً خلال الجدول ًمكً أن هفظس غدم و 

ػبُػت االإادة في خد ذاتها فبرغم مً اكدظاح الػىصس اليظىي للمجال الخػلُم ئلى أن غددهم 

حد كلُل في مادة التربُت البدهُت وهرا ٌػىد لخصىصُاث االإادة والتي لا جفظلها غالبُت الػىصس 

 اليظىي 

 سب مخغير الذسحت العلمُت(: ًمثل جىصَع أفشاد العُىت خ02الجذول سكم )

 اليسبت % جكشاساث 

 40 08 لِساوس

 50 10 ماستر

 10 02 دكخىساه 

 100 20 المجمىع

، هلاخظ أن الرًً لديهم ػهادة مً الجدول أغلاهوفم البُاهاث االإخدصل غلحها 

، أما الرًً لديهم ػهادة ماطتر فلد %40أفساد بيظبت  08لِظاوع فلد بلغ غددهم 
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( 02، أما الرًً لديهم ػهادة دكخىزاه فلد بلغذ غدد )%50( بيظبت 10بلغذ غدد )

، وبالىظس الإػؼُاث الجدول هجد أن غالبُت افساد الػُىت جملك مظخىي دزاس ي %10بيظبت 

بين اللِظاوع واالإاطتر وهرا غائد لؼبُػت الخىظُف خُث في وكذ طابم لم جكً جفسض 

طمً الخىاحد الكبير لخاملي ػهادة اللِظاوع ػهادة االإاطتر للؼىز الثاهىي وهى ما ًفظس 

ت  .مظخىي الخػلُم الخاص باالإسخلت الثاهىٍ

 ًبين أفشاد العُىت وفم مخغير الخبرة المهىُت(: 03الجذول سكم )

ت جكشاساث   وسبت مئىٍ

 25 5 سىىاث 11إلى  06مً 

 70 14 سىت 21إلى  12مً 

 05 01 سىت 31إلى  22مً 

 100 20 المجمىع

أغلاه وبالىظس ئلى جكسازاث أفساد غُىت الدزاطت والبالغ حجمهم ئحمالا  الجدول 

طىىاث( كدز غددهم بـ  11ئلى  06(، هلاخظ أن اللرًً لديهم الرًً لديهم خبرة )مً 20)

طىت( فلد بلغ غددهم  21ئلى  12%، أما مً جتراوح خبرتهم )مً  25( بيظبت بلغذ 05)

طىت( فلد بلغ غددهم  31ئلى  22اوح خبرتهم )مً %، أما مً جتر 70( بيظبت كدزث بـ 14)

 %. 05( بيظبت كدزث بـ 01)

هلاخظ مً خلال الىخائج االإسجلت في الجدول أن غالبُت أفساد الػُىت لديهم خبرة 

 طىت  21ئلى  12مخىطؼت جتراوح مً 

(: لمهاسة الخخطُط دوس في جىظُم وكذ خصت التربُت البذهُت 04الجذول سكم )

اطُت  .والشٍ

 اليسبت % جكشاساث 

 80 16 وعم

 5 01 لا

 15 03 أخُاها 

 100 20 المجمىع

 16%(ما ٌػادل 80) وفم البُاهاث االإخدصل غلحها مً الجدول أغلاه هجد أن 

لمهاسة الخخطُط دوس في جىظُم وكذ خصت التربُت البذهُت و ب  "وػم "   اأحابى مبدىر  
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اطُت. % أما 05مبدىزين بيظبت كدزث  01غ غددهم ، أما الرًً أحابىا بــ "لا" فبلالشٍ

مهاسة الخخطُط ودوسها في  ئحابتها خىل  جبِىهالفئت التي أحابذ بــ "أخُاها" هي فئت التي 

اطُت مبدىر(، بيظبت بلغذ  03، أي ما ٌػادل )جىظُم وكذ خصت التربُت البذهُت و الشٍ

بت ئلى جصىز افساد الػُىت خُث أن15 غالبُت الأطاجرة في  % والىاكؼ ًفسض هظسة كسٍ

البؼاكت الفىُت ٌػخمدون غلى جىظُم الىكذ كىطُلت مً وطائل الخخؼُؽ مً أحل 

ت. اطُت التربىٍ  جدلُم هدف الخصت السٍ

(: لمهاسة الخخطُط دوس في جىظُم مىاسد خصت التربُت البذهُت 05الجذول سكم )

اطُت  والشٍ

 اليسبت % جكشاساث 

 50 10 وعم

 35 07 لا

 15 03 أخُاها

 100 20 المجمىع

%(ما 50مً خلال الجدول أغلاه  وبالىظس الى جكسازاث أفساد الػُىت  هجد أن وظبت )

لمهاسة الخخطُط دوس في جىظُم مىاسد مبدىر  احابىا ب  "وػم "   10ٌػادل 

اطُت. ، أما الرًً أحابىا بــ "لا" فبلغ غددهم البُذاغىحُت لحصت التربُت البذهُت و الشٍ

% أما الفئت التي أحابذ بــ "أخُاها" هي فئت التي جباًيذ 35ن بيظبت كدزث مبدىزي 07

مهاسة الخخطُط ودوسها في جىظُم المىاسد البُذاغىحُت لحصت التربُت  ئحابتها خىل 

اطُت. % والىاكؼ ًفسض هظسة 15مبدىر(، بيظبت بلغذ  03، أي ما ٌػادل )البذهُت و الشٍ

بت ئلى جصىز افساد الػُىت خُث  أن غالبُت الأطاجرة في البؼاكت الفىُت ٌػخمدون غلى كسٍ

جىظُم االإىازد البُداغىحُت  كىطُلت مً وطائل الخخؼُؽ مً أحل جدلُم هدف الخصت 

ت في خين هجد الفئت الأخسي التي جىفي دوز الخخؼُؽ جرهب ئلى مبدأ جىفس  اطُت التربىٍ السٍ

م مً ذلك فان الغاًت جبرز الىطُلت الىطائل االإادًت وهىا ػسح لا ًمكً أن هخجاوشه وبالسغ

 وغلُت فاهه مً الظسوزي جبني الخخؼُؽ ختى باطخػمال الأدواث البظُؼت.
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ض الخىاصل بين الخلامُز و(: لمهاسة الخخطُط دوس في جىم06الجذول سكم )  الأسخار ُت حعضٍ

 اليسبت % جكشاساث 

 75 15 وعم

 10 02 لا

 15 03 أخُاها 

 100 20 المجمىع

%(ما 75خلال الجدول أغلاه  وبالىظس الى جكسازاث أفساد الػُىت  هجد أن وظبت ) مً

لمهاسة الخخطُط دوس في جىظُم وكذ خصت التربُت مبدىر  احابىا ب  "وػم "   15ٌػادل 

اطُت. مبدىزين بيظبت كدزث  02، أما الرًً أحابىا بــ "لا" فبلغ غددهم البذهُت و الشٍ

لمهاسة الخخطُط  بــ "أخُاها" هي فئت التي جباًيذ ئحابتها خىل  % أما الفئت التي أحابذ10

ض الخىاصل بين الخلامُز و الأسخار. مبدىر(،  03، أي ما ٌػادل )ودوسها في جىمُت حعضٍ

% وبالىظس ئلى الىخائج ًمكً اللىل أن دوز خصت التربُت البدهُت هىا خلم 15بيظبت بلغذ 

هىا ما ٌػؼي مظاخت واطػت للخفاغل بين حى مً اللػب و الخػلم في هفع الىكذ و 

 الخلمُر و أطخاذه و بين الخلمُر و شمُله.

ض الخدصُل الذساس ي للخلامُز  07الجذول سكم )  (: لمهاسة الخخطُط دوس في حعضٍ

 اليسبت % جكشاساث 

 60 12 وعم

 10 2 لا

 30 06 أخُاها

 100 20 المجمىع

%(ما 60اث أفساد الػُىت  هجد أن وظبت )مً خلال الجدول أغلاه  وبالىظس الى جكساز 

ص الخدصُل لمهاسة الخخطُط دوس في مبدىر  احابىا ب  "وػم "   13ٌػادل  دوز في حػصٍ

مبدىزين بيظبت كدزث  02، أما الرًً أحابىا بــ "لا" فبلغ غددهم .الدزاس ي للخلامُر  

الخخؼُؽ ودوزه  ها خىل % أما الفئت التي أحابذ بــ "أخُاها" هي فئت التي جباًيذ ئحابت10

ص الخدصُل الدزاس ي للخلامُر   % 30مبدىر(، بيظبت بلغذ  06، أي ما ٌػادل ).في حػصٍ

ص الخدصُل  وبالىظس ئلى الىخائج ًمكً اللىل أن دوز لخصت التربُت البدهُت دوز في حػصٍ
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الدزاس ي للخلامُر مً خلال امخصاص حمُؼ أهىاع االإؼاغس الظِئت خلال خصت التربُت 

اطُت.ال  بدهُت و السٍ

 مىاكشت الىخائج على طىء الدساؤلاث: 

 الدساؤل الأول 

غلحها مً أفساد الػُىت  والؤحاباث االإخدصلغً هخائج الجداول  الاػلاعمً خلال 

الػُىت بدُث هجد أن غالبُت  وئحاباث افسادهجد أن هىالك جىافم كبير بين هص الظإال 

الىكذ لدظُير خصت التربُت البدهُت  الأطاجرة ٌػخمدون غلى الخخؼُؽ في جىظُم

اطُت وكرلك غالبُتهم ٌػخمدون غلى الخخؼُؽ في حظُير االإىازد  أزىاء  تالبُداغىحُوالسٍ

اطُت وهرا ما ًخىافم مؼ الؼسح االإىحىد في أطئلخىا والتي جبيخه  خصت التربُت البدهُت والسٍ

 الفسطُت الأولى.

 البُداغىحُت.واالإىازد جىظُم الىكذ وغلُه فان هص الظإال الأول كان ئًجابي خىل 

 الدساؤل الثاوي: 

مً خلال جدلُل هخائج الجداول الخاصت بالدظاؤل الثاوي هلاخظ ان هىالك 

جلازب واضح في هخائج ئحاباث أفساد الػُىت والظإال االإؼسوح خُث هجد أن غالبُت 

لامُر وفي هفع الأطاجرة ٌػخمدون غلى الخخؼُؽ كىطُلت لخدلُم الخىاصل بُجهم وبين الخ

ص الخدصُل الدزاس ي وهرا ما ًخىافم مؼ الؼسح  الىكذ ٌػخمدون غلى الخخؼُؽ لخػصٍ

 االإىحىد في أطئلخىا والتي جبيخه الفسطُت الثاهُت.

 وغلُه فان هص الظإال الثاوي كان ئًجابي خىل جىظُم الىكذ واالإىازد البُداغىحُت.

لتي كاهذ كلتهما اوالفسطُت الثاهُت و ج الدظاؤلاث في الفسطُت الأولى بالىظس ئلى هخائ

كد جدلم بخدلم الفسطُاث ئًجابِخان فاهه ًمكً اللىل أن هص فسطِخىا الػامت 

 الجصئُت.

  العام الاسخيخاج -3

ا كبيرًا 
ً
بػد مساحػت مىطىغاث البدث جم الخىصل ئلى هخائج الاطخبُاهاث التي أظهسث اجفاك

 امؼ الفسطُاث االإلترخت طابل

كبيرة لخدلُم أهداف مادة التربُت  البُداغىحُت فػالُتكذ واالإىازد الى  لخخؼُؽ-1

اطُت وهرا امس لا هلاغ فُه خُث ٌػخبر الخخؼُؽ في خد ذاجه اللاغدة  البدهُت والسٍ

اطُت، وهرا ما أكدجه الخدالُل  الأطاطُت لكل ش يء بما فحها التربُت البدهُت والسٍ
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( ئلى 04الأطئلت في االإدىز الأول مً الظإال )الؤخصائُت التي حاءث كلها ئًجابُت مً خلال 

 .(05الظإال )

ص الخىاصل  لخخؼُؽ-2 الخدصُل الدزاس ي خُث ٌظاهم بؼكل فػال  وجدظينغلاكت بخػصٍ

اطُت. ًمكً اللىل ان هص فسطِخىا كد  في جدلُم أهداف مادة التربُت البدهُت والسٍ

( 06ىاحد الأطئلت مً الظإال )جدلم مً خلال الخدلُل الؤخصائي في االإدىز الثاوي واالإخ

   .(07ئلى الظإال )

وبالىظس لخدلم الفسطُاث الفسغُت فان الفسطُت الػامت التي جىص غلى أن 

لخخؼُؽ فػالُت في جدلُم اهداف التربُت البدهُت كد جدللذ مً خلال جدلم 

 الفسطُاث الجصئُت.

 الاكتراخاث والخىصُاث 

الدزاطت كسزها جلدًم طلظلت مً الخىصُاث  اجههوفم الىخائج التي خلصىا ئلحها في 

  :والاكتراخاث.

خصت التربُت  .ئحساء دزاطاث مؼابهت في الاخخصاصاث الأخسي هظسا لأهمُت الخخؼُؽ في1

اطُت  .البدهُت والسٍ

 .يُت للخػسٍف أكثر بأهمُت الخخؼُؽ.ئحساء جسبصاث جكى2ٍ

  .ائل البُداغىحُت اللاشمت.جىفير بِئت ملائمت لػملُت الخخؼُؽ مً خلال جىفير الىط3

م االإؼازكت في 4 .طسوزة زفؼ مً اللدزاث االإػسفُت للأطاجرة في مجال الخخؼُؽ غً ػسٍ

يُت جدذ ئػساف ئػازاث   خاصت.االإلخلُاث الػلمُت والأًام الخكىٍ

اطُت..الاػلاع غلى آخس الخددًثاث في مجال جخؼُؽ التربُت البدهُت 5  والسٍ

لخخؼُؽ غىد الأطخاذ مؼ الأخر بػين الاغخباز خصائص اكتراح بسامج خاصت تهخم با

 ومميزاث الخلامُر.
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 لمشاحع اكائمت المصادس و 

داز  مصس. .ٍت: مىاهج البدث في الػلىم الىفظُت والتربى (2011)أبى غلام زحاء مدمىد .1

 اليؼس و الخىشَؼ للجامػاث.

بي غىدة ) .2 ب في كسة الُد، مكخبت االإجخ :(2016أخمد غسٍ مؼ الػسبي جخؼُؽ الخدزٍ

 لليؼس والخىشَؼ، غمان الأزدن.

اطُت في  :(2023)خصام غبد السشاق طػىدي الجىُدي .3 دوز خصت التربُت البدهُت والسٍ

مسخلت االإخىطؽ مً وحهت هظس مفدص ي وأطاجرة  مخمدزس يلدي  الخىغُت الصخُتجىمُت 

   .01الػدد  .14االإجلد  .ملال ميؼىز في مجلت الابداع .مادة التربُت البدهُت لىلاًت طؼُف

 . الجصائس.-ولاًت طؼُف  -

ع غليو  خير الدًً .4  .داز الفكس الػسبي .1غ .: دلُل البدث الػلمي)1997(أخمد.غىَ

 مصس. .اللاهسة

جسحمت ، 3غ : مىاهج البدث الػلمي في التربُت وغلم الىفع،(1985)دًىلىد فان دالين .5

ت،مدمد هبُل هىفل وآخسون: مكخبت الأهجلى   اللاهسة.  مصسٍ

، مكخبت 2لُل الؤخصائي للمخغيراث االإخػددة، غ: الخد)2007(أطامت أمين ،زبُؼ .6

ت،الأهجلى  ت، االإصسٍ  مصس. الؤطكىدزٍ

اث و  :(2023)ػخىح مسوان .7 زسها غلى مظخىي السطا أالأهماغ اللُادًت الإدًسي الثاهىٍ

اطُت الىظُفي لدي أطاجرة التربُت البدهُت وا اث ولاًت الجلفت –لسٍ ميؼىز ملال  .-زاهىٍ

 .الجصائس.-ولاًت االإظُلت – .01دد الػ. 14االإجلد  .في مجلت الابداع

م، غ)2007(غبد الىاخد، الكبِس ي .8 س لليؼس والخىشَؼ، ، 1: اللُاض والخلىٍ داز حسٍ

 .، الأزدنغمان

في التربُت وغلم  : اللُاض)1996(، مدمد هصس الدًً، غظبانغلاوي، مدمد خظً .9

اض ي، غ  .مصس اللاهسة، الػسبي،، داز الفكس 3اللُاض السٍ

بُت  .(2023) مظػىدي خالدو بؼاهس لامُت و غلُىي صلاح الدًً  .10 أزس وخداث جدزٍ

ملترخت غلى طسغت الؤطخجابت الخسكُت وغلاكتها بفػالُت خائؽ الصد لدي لاغبي 

ولاًت  – .01الػدد  .14االإجلد  .ملال ميؼىز في مجلت الابداع .الىطؽ في كسة الؼائسة

 .سالجصائ -االإظُلت
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هج البدث الػلمي في الفكس : مىا)1996(وآخسون الػِظىي مدمد، غبد الفخاح،  .11

ت  ، مصس.الخدًث، داز الساجب الجامػُت، الؤطكىدزٍ

 االإظيرة،، داز 1الىفع، غ : مىاهج البدث في التربُت وغلم)2000(ملخم، طامي .12
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