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اض ي العماث الشخصُت للمذسب  الألعاب بعع  ىلاعبذي وعلاكتها بالؼاكت الىفعُت ل الشٍ

 الفشدًت و الجماعُت في الجمهىسٍت الُمىُت

The personal characteristics of the sports coach and their relationship to the psychological energy of 

my players Some individual and group games in the Republic of Yemen 

 بىُل خعحن هاصش الصىفي  

Bakil Hussein Nasser ALSoufi 

اطُت/ صىلاء حاملت   b.alsofi@su.edu.ye   / ولُت التربُت الغٍ

خ خ            10/06/2024:الاظخلام جاسٍ ٌ  جاسٍ خ           26/08/2024: اللبى  01/12/2024: اليؽش جاسٍ

اض ي الؿماث الصخصُت للمضعب مؿخىي  كلىالبدث الخلغف  هضف: الملخص بلع  ي لاكبيالؼاكت الىفؿُت لض ,الغٍ

اطُت الفغصًت والجماكُت, الفغوق في   الأللاب الغٍ
ا
 الإخغحر منهما هل

ُ
بحن الؿماث الصخصُت للمضعب  هىق الللبت, الللكت جبلا

اطُت الفغصًت  حغي  و الجماكُت,والؼاكت الىفؿُت للكبحن في بلع الأللاب الغٍ
ُ
, جم 145كلى كُىت ميىهت مً ) أ

ا
( لاكبا

لت مؿخىي الؿماث الصخصُت للمضعب اللكىابُت, واؾخسضم االإىهج الىصفي, وجىصل الباخث إلى أن  جدضًضهم بالؼغٍ

ا  اض ي وفلا صالح ول وحىص فغوق طاث صلالت إخصابُت حلؼي الإخغحر هىق الللبت حاءث بضعحت مىسفظت, الإخغحر هىق الللبتالغٍ

بضعحت  والبلعوع ااالإدبلع حاءث بضعحت مغجفلت في  نمؿخىي الؼاكت الىفؿُت للكبحمضعبي الأللاب الجماكُت, 

, لا جىحض كلكت اعجباغ بحن الؿماث ؼاكت الىفؿُتمداوع الفي وحىص فغوق طاث صلالت إخصابُت كضم ,مىسفظت

اض ي الصخصُت للمضعب  .للاب الفغصًت والجماكُتوالؼاكت الىفؿُت للكبحن في بلع الأ الغٍ

اض ي -الؿماث الصخصُت اليلماث المفخاخُت :   -   .الؼاكت الىفؿُت -االإضعب الغٍ

Abstract:  The research aimed to identify the level of the personal traits of the sports coach, the psychological 

energy of players in some individual and team sports, the differences in each of them depending on the variable 

type of game, the relationship between the personal traits of the coach and the psychological energy of the 

players in some individual and team sports. It was conducted on a sample consisting of (145) players were 

identified randomly, and the descriptive approach was used. The researcher concluded that the level of the 

personal characteristics of the sports coach according to the game type variable was low. There were 

statistically significant differences attributed to the game type variable and in favor of team sports coaches. 

The level of psychological energy of the players was... With a high degree in some axes and some with a low 

degree, there are no statistically significant differences in the psychological energy axes, and there is no 

correlation between the personal characteristics of the sports coach and the psychological energy of the players 

in some individual and team games.   

Keywords:    Personal traits - sports coach - psychological energy . 
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  :بدثالوةؽيلت لذةت الم

اطوالأبدار  الضعاؾاث جخفم     التي ًمىً أن واللىامل  لىابمىحىص كضص مً البت ُالغٍ

اض ي لضي الؤهجاػ  في جؤزغ  اطُ الأللاب، بالغغم مً ازخلف حناللكب الغٍ ، تاالإماعؾ تالغٍ

 أو وٌ الدىاجلأنها  الؿماث الصخصُت حلخبر واخضة مً جلً اللىابم,و 
ا
فغص أوان )مضعبا

ت,  (مً ول حىاهبه الىفؿُت والبضهُت واالإهاعٍ
ا
 لاكبا

ا
 الأللاب بلع  للخؼىع االإلحىؾ في وهـغا

اطُت ملمذ لضيهم جيىن و  مخؼىعة هفاءة طاث مخسصصحن مضعبحن لؼم إخظاع ,الغٍ

ٌ  الخؼىع  هظا جىاهب ختىفي االإُضان الخسصص ي  ؤزغةالصخصُت االإ  هخابج كلى والحصى

)بىفلُغت كِس ى, آزغون, ًظهغ , (12, ص2023حاص الله, آزغون, كبض اللـُم ) ًجابُتإ

  حن جغجبؽاالإضعب شخصُتبأن  (2, ص2017
ا
  اعجباػا

ا
ؼصاص جأزحرها في لاكبيه بأصاء وزُلا م وٍ

أؾالُبهم وحلاملتهم  ول في حنواكلُ ىاًيىه أن همكلي ًجبا لظلحـاث الحىاع ملهم, 

خفم ... هاوغحر  تالفىُ اتهمصىع وج   وٍ
ا
باهي ), (34, ص2005, مدمض )الؿمُممً  هل

 الاجصاٌ بخلىُاثواملت  صعاًت كلى حناالإضعب ىاهى أن ًي(  ب22,ص2004, آزغون, مصؼفى

اطُت بحن لاكبيهم في البضهُت والؼاكت الىفؿُت وهُفُت جىػَم  جهاومهاع   ,االإىافؿاث الغٍ

ب جلً مً ةؾخفاصالا  ُتوهُف اؾخسضام ب االإىافؿاث أحىاءلخلامل مم وا همالؼاكت في جضعٍ

م  خغحراثكلى ال خدىمللهضف ت تيال الخغظًت الغاحلت الفؿُىلىحُت الظاجُت كً ػغٍ

ب كلى الاؾترزاء,  اطُت بؼىلاثزلٌ ال هماتوكاػ ٍتاؾخمغاع و  صًمىمتو الخضعٍ  ,االإلامت الغٍ

اطُتفي هخابج  االإلىكت خأزحراثوكؼٌ ول ال   لأنها جللب ,مكاعهتهم الغٍ
ا
  صوعا

ا
غ في أؾاؾُا  جؼىٍ

اض ي ٌ إلى مىؼلت  مواللمل كلى إًصاله الأصاء الغٍ  الخيامل الأمثل. إلى الىصى

 للجىت االإىخسباث الىػىُت في لمً زلٌ كمل الباخث ؽيلت الملزا جىمً     
ا
يىهه عبِؿا

اطت الُمىُت, وجىاحضه مم االإضعبحن في بلع الأللاب الفغصًت  وػاعة الكباب والغٍ

باث ملمذ ُت, فلض لاخف جىىق وحغحر في والجماك الؿماث الصخصُت للمضعبحن أزىاء الخضعٍ

اطُت  أو  , والتيوؾحر االإىافؿاث الغٍ
ا
كض جؤزغ كلى مؿخىي أصاء لاكبيهم ؾىاءا وان فىػا

 الؼاكت مؿخىي  في ملمذ الاهفلالُت, وؿهىع  الاؾدثاعة مً مسخلفت زؿاعة, وحلغطهم الإىاكف

في الؿماث لضي االإضعبحن الأمغ الظي  جلبل اللكبحن لخلً الخأزحراث كضم جىحى إلى الىفؿُت

للل  التي ججاوػ جلً االإىاكف وهُفُت فيها,أصي إلى طغوعة البدث 
ُ
أزحراث كلى مً جلً الخ ج

ٌ كالُت مً قأهه  هفؿُت ػاكت  للكبحنا لإهؿاب  تاالإىاؾب اللكبحن, وإًجاص الؼغق   الىصى

 :الدعاؤلاث الخالُتلُله, ولحل جلً االإكيلت البدثُت هظم إلى الؤهجاػ االإؼلىب جد بهم
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اطُت  .1 اض ي في بلع الأللاب الغٍ ما مؿخىي الؿماث الصخصُت لضي االإضعب الغٍ

 الفغصًت والجماكُت ؟

اض ي هل جىحض فغوق طاث صلالت إخصابُت  .2 في مؿخىي الؿماث الصخصُت للمضعب الغٍ

اطُت الفغصًت والجماكُت ا الإخغحر )هىق الللبت(؟جب "في بلع الأللاب الغٍ  لا

اطُت الفغصًت  .3 ما مؿخىي الؼاكت الىفؿُت لضي اللكبحن في بلع الأللاب الغٍ

 والجماكُت ؟

هل جىحض فغوق طاث صلالت إخصابُت في مؿخىي الؼاكت الىفؿُت للكبحن في بلع  .4

ا الإخغحر)هىق الللبت(؟  اطُت الفغصًت والجماكُت جبلا  الأللاب الغٍ

اض ي والؼاكت الىفؿُت للكبحن هل جىحض كلكت بحن  .5 الؿماث الصخصُت للمضعب الغٍ

اطُت الفغصًت والجماكُت؟   في بلع الأللاب الغٍ

  :فشطُاث البدث

اطُت الفغصًت  .1 اض ي في بلع الأللاب الغٍ مؿخىي الؿماث الصخصُت لضي االإضعب الغٍ

 والجماكُت جـهغ  بضعحاث كالُت.

اض ي في بلع في مؿخىي الؿمجىحض فغوق طاث صلالت إخصابُت  .2 اث الصخصُت للمضعب الغٍ

اطُت الفغصًت والجماكُت ا الإخغحر )هىق الللبت(. "الأللاب الغٍ  جبلا

اطُت الفغصًت والجماكُت جـهغ  .3 مؿخىي الؼاكت الىفؿُت لضي اللكبحن في بلع الأللاب الغٍ

 بضعحاث مخفاوجت.

بلع الأللاب جىحض فغوق طاث صلالت إخصابُت في مؿخىي الؼاكت الىفؿُت للكبحن في  .4

ا الإخغحر)هىق الللبت(.  اطُت الفغصًت والجماكُت جبلا  الغٍ

اض ي والؼاكت الىفؿُت للكبحن في بلع  .5 جىحض كلكت بحن الؿماث الصخصُت للمضعب الغٍ

اطُت الفغصًت والجماكُت.   الأللاب الغٍ

 :ــــئلُالخعشف وعلُه يهذف البدث الحالي 

اض ىلؿماث الصخصُت لضي االإضعب المؿخىي ا. 1 اطُت الفغصًت  غٍ في بلع الأللاب الغٍ

 والجماكُت.

اض ى. الفغوق 2 اطُت الفغصًت في الؿماث الصخصُت للمضعب الغٍ  في بلع الأللاب الغٍ

 والجماكُت جبلا الإخغحر )هىق الللبت(.

اطُت الفغصًت والجماكُت.. 3  مؿخىي الؼاكت الىفؿُت لضي اللكبحن في بلع الأللاب الغٍ

 الفغوق في الؼ. 4
ُ
اطُت الفغصًت والجماكُت جبلا اكت الىفؿُت لضي اللكبحن في بلع الأللاب الغٍ
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 الإخغحر )هىق الللبت(. 

اض ي والؼاكت الىفؿُت للكبحن في بلع الأللاب . 5 الللكت بحن الؿماث الصخصُت للمضعب الغٍ

اطُت الفغصًت و الجماكُت.   الغٍ

 :أهمُت البدث

اض ي أ إؿهاع  إلى البدث مُتهأ ًجىم       همُت مماعؾت الؿماث الصخصُت للمضعب الغٍ

اطُت الفغصًت والجماكُت في الجمهىعٍت  والؼاكت الىفؿُت للكبيهم في بلع الأللاب الغٍ

هُفُت جخم مماعؾت االإضعبحن للؿماث الصخصُت كبل وأزىاء  هما إكؼاء جصىع في الُمىُت,

اطُت.   وبلض االإىافؿاث الغٍ

 ةصؼلحاث البدث:

 : العماث الشخصُت -

 فهي الأفغاص، فيها ًسخلف ًمىً أن وؿبي، صوام طاث صفت، أو زاصُت، أو زصلت، « هي    

  1996الخالم, آزغون، . )كبضفيها فغوق فغصًت هىان أي الآزغ، البلع كً بلظهم جمحز

 (  14 ص,

اض ى -  : المذسب الشٍ

اطُت مُضاهُت, ٌؿخلؼم كلُه شخصُتى ه    ب عٍ صصت في الأماهً االإس اللكبحن جضعٍ

اطت,  يىن  مؿخىاهم كلى ؤزغجو  الإماعؾت الغٍ اض ي , وٍ   الخأزحر  الغٍ
ا
غ في فلاٌ ومباقغا  جؼىٍ

  ُتهمشخص
ا
غا  و جؼىٍ

ا
  ن ًيى  أن ظا كلُهل ,  امل

ا
 يىن وٍ ،ؾلىهُاجه و  جصغفاجه حمُم في مثل

اض ىالخضعٍ كملُت في  الأؾاس ي مىصالل  (43, 2022)زلُفت وآزغون, .  ب الغٍ

  الىفعُت: الؼاكت -

 التي  ت"ٍ, الاؾدثاع ُتالخيكُؼو , ُت( بأنها الأؾالُب "الضافل2004عاجب, أؾامت كغفها )     

اطُمم الأوكؼت   خلءمج وبما ن,للكبح الؼاكت الىفؿُت غفم مًل االإضعب هالملٌؿخ  .      تالغٍ

  الألعاب الفشدًت: -

ىا22ص, 2003 ,كلله مدمض ,كلى ٌلغفها )ًىوـ ث البضهُت ( بأنها مجمىكت مً الخمغٍ

واالإؿابلاث التي ًؤصيها الؤوؿان ًلصض بها جىمُت كضعاجه الجؿمُت واللللُت والدؿلُت 

والترفُه كً حؿمه وفىغه ولإػغاء وجدؿحن في ػاكخه اللُاؾُت وجغوٍع هفؿه أو غحره 

 حضًضة.
ا
 كلى اللُام بدغواث وجصغفاث ملُىت بلصض اهدؿاب صفاث حؿضًت غالبا
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 الألعاب الجماعُت: -

ت وحلاوهُ تجىافؿُ لاكب في أحىاءٌكترن فيها أهثر مً  الأوكؼت التيجلً بأنها  حلغف    

جىخمل  و اللىاهحن الخاصت بيل للبت  وجؼبم فيها, تمكترهت حماكُ لخدلُم أهضاف

اض يبخدلُم جلً الأهضاف   (32ص, 2001,مدمض ) ػخاف .بالفىػ الغٍ

 الذساظاث العابلت والمؽابهت:

اض ىالالذساظاث الخاصت ب -  : عماث الشخصُت بالمذسب الشٍ

 أصاء كلى االإضعب شخصُت أزغ جدلُل إلى هضفذ والتي (2023ؼىؼان صهشة ) دساظه 

 )الحغة(االإىـمت  غحر االإلابلت اؾخسضام لاكبا, جم 30 كلى الضعاؾت إحغاء اللكبحن, وجم

 التي اللغاعاث ساطاج كً االإؿؤوٌ هى االإضعب الىخابج بأن, وأؿهغث )االإلىىت(االإىـمت  واالإلابلت

م أصاء مً الغفم في اللكبحن, حؿاهم ؾلىن جسص  ًيىن  االإباعاة أزىاء االإضعب جىحيهاث ,الفغٍ

لت ,إًجابي جأزحرها الضابم  اللكبحن, الخدفحز أصاء جدؿحن في فاكلُت الأهثر هي الثىاء ػغٍ

أزىاء كملُت اللكبحن  ؾلىن جدؿحن إلى ًؤصي االإضعب ػغف مً الجُضةاالإغهت و  واالإلاملت

ب واالإىافؿت.  الخضعٍ

في, ةدمذ خباسه دساظه  اض ي ,  (2011) خلُم ؼشٍ  والتيةيؽىسة في ةجلت الإبذاع الشٍ

, جدضًض الؿماث الصخصُت االإمحزة للكبي هغة الؿلت كلى الىغاس ي االإخدغهتهضفذ إلى 

اض ي, الفغوق بحن الؿماث  الللكت بحن الؿماث الصخصُت ومؿخىي الؤهجاػ الغٍ

اض ي الىغاس ي االإخدغهت, اؾخسضم االإىهج الىصفي الخدلُلي, وجيىهذ كُىت الص خصُت لغٍ

لت  20الضعاؾت مً  لاكبا هغة الؿلت كلى الىغاس ي االإخدغهت وجم ازخُاعهم بالؼغٍ

اللكىابُت. وؿهغث الىخابج بأن لاكبي هغة الؿلت كلى الىغاس ي االإخدغهت ًخمحزون بؿماث 

اتها مً ؾمت إ اطت االإماعؾت شخصُت جسخلف مؿخىٍ لى أزغي واليل هاجج كً جأزحر الغٍ

بكيل إًجابي في جىحُه شخصُت لاكبى هغة الؿلت كلى الىغاس ي االإخدغهت لىلاًت االإؿُلت 

ت.  الجؼابغٍ

 : الذساظاث الخاصت بمدىس الؼاكت الىفعُت للاعبحن -

 كتالؼا كلى الخلغف إلى والتي هضفذ :(2023ابىش) وسكُت ٌعلىب, العظُم عبذ دساظه  

اض ي بالأصاء وكلكتها الىفؿُت اض ي كلي ها جأزحر ومضي الغٍ  اللضم هغة لاكبي لضي الأصاء الغٍ

 وجيىن  الىصفي االإىهج الباخثان اؾخسضم الضعاؾت كُض الضلىج مدلُت هغصفان حىىب بىلاًت
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لت  اللُىت ازخُاع جم اللضم هغة لاكبي مً الضاعؾت مجخمم  بلغ كضصهم وكض اللمضًت بالؼغٍ

 الىفؿُت الؼاكت بحن كلكت أن هىالً الىخابج مسخلفت, وحاءث أهضًت مً كبلا  20

اض ي الأصاء واؾخلغاعها ومؿخىي   هغصفان.  حىىب بىلاًت م اللض هغة للكبي الغٍ

هضفذ الخلغف إلى الىكف كً الللكت  :(2022حاسػ, عبذ المجُذ, آخشون ) دساظه 

اض ي ل ضي لاكبي هغة اللضم, وهظلً إبغاػ مؿخىي بحن الؼاكت الىفؿُت وصافلُت الؤهجاػ الغٍ

ول مً الؼاكت الىفؿُت وصافلُت الؤهجاػ, اؾخسضم االإىهج الىصفي الاعجباػي كلى كُىت 

, وجىصلذ الضعاؾت 87فغق ) 4ككىابُت كىامها  ( لاكب جيكؽ كلى مؿخىي الجهىي الأوٌ

الؤهجاػ, وهظلً إلى وحىص كلكت اعجباػُت ػغصًت )مىحبت( بحن الؼاكت الىفؿُت وصافلُت 

 كُىت الضعاؾت جخمخم بمؿخىي مغجفم لىل مً الؼاكت الىفؿُت وصافلُت الؤهجاػ.    

الخلغف كلى  هضفذ إلى التى ,( ةيؽىسة في ةجلت الإبذاع2012خاج أخمذ )ةشاد  دساظه

كىض لاكبي هغة ُت الللكت بحن مؿخىي الؼاكت الىفؿُت ومؿخىي اللُاكت البضهُت هىك

اطُت ومؿخىي اللضم صىف أوا غة مً زلٌ مخغحري الخبرة الغٍ بغ لفغق ولاًت البىٍ

 جم  14االإىافؿت, وجأزحر االإهاعاث الىفؿُت كلى الؼاكت الىفؿُت وقملذ كُىت البدث 
ا
لاكبا

لت اللمضًت , واؾخسضم االإىهج الىصفي بأؾلىبه االإؿحي , وؿهغث الىخابج  ازخُاعهم بالؼغٍ

 الؤًجابُتالؼاكت  ٍاطُت مً زلٌ الخدىم في مصاصع بالضوع الؤًجابي للامل الخبرة الغ 

بالغفم مً مؿخىي لُاكخه البضهُت, وأوص ى الباخث مغافلت  حؿمذ للكب والتيوالؿلبُت 

بُت , طغوعة خظىع أزصاةي هفس ي طو زبرة كالُت.  الجىاهب الىفؿُت مم البرامج الخضعٍ

 :خؼت وةىهجُت البدث  

 ىصفي هـغا الإلبمخه لؼبُلت البدث.ج الاؾخسضم الباخث االإىه ةىهج البدث: 

 جيىن مجخمم البدث بلع لاكبي الأللاب الفغصًت والجماكُت. ةجخمع البدث: 

لت ككىابُه عُىت البدث:  لبلع  (145)البالغ كضصهم و  ازخحرث اللُىت بؼغٍ
ا
لاكبا

)في  كضص أفغاص اللُىت مً اللكبحنبلغ , وللخىطُذ أهثر للأللاب الجماكُت والفغصًت

، (60) الأللاب الفغصًت(
ا
ت  لاكبا )في الأللاب  اللكبحن وكضص%(، 41.38)بيؿبت مئىٍ

، (85بلغ ) الجماكُت(
ا
تبيؿبت  لاكبا  %(.58.62) مئىٍ

 :البدث ةجالاث

  في الأهضًت االإماعؾت.: لاكبي بلع الأللاب الفغصًت والجماكُت المجاٌ البؽشي  -

اطُت الفغصًت والجماكُت. : بلع الأهضًت االإماعؾت للأللالمجاٌ المياوي -  اب الغٍ
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ش المجاٌ الضةاوي -  م.20/11/2023م إلى 1/10/2023: جم جؼبُم البدث مً جاعٍ

  : أدواث البدث

اض ي للمضعب الصخصُت الؿماث يملُاس اؾخسضام جم        مً كبل " صمم  والظي الغٍ

 , ملُاؽ زاص بالؼاكت الىفؿُت للكبحن مً جصمُم  (1994 ,خؿً كلوي  )مدمض

 .(2004الخؼاعي ,  )مهىض الباخث 

  الخجشبت الاظخؼلاعُت:

ئحغاء الخجغبت الاؾخؼلكُت ب كام الباخثمً أحل الخأهض مً ؾلمت االإلاًِـ     

 ( 30) كىامها بلغكلى كُىت  بخؼبُلها
ا
لخأهض ل ،مً زاعج كُىت البدث الأؾاؾُت ممثلت لاكبا

ؾه, مضي وطىح الأؾئلت بصفت كامت, وكُاؾها للش يء االإغاص كُا مً صلخُت أصاة البدث

الخلغف كلى الصلىباث واالإكاول التي كض جىاحه الباخث, الخلغف كلى الىكذ االإؿخغغق, 

ـ, وكض أؾفغث ًِامً زباث االإل ـ, الخأهضًِاكلى صضق الاحؿاق الضازلي للملالخلغف 

إحغاء ىخابج إلى أن االإلاًِـ حاءث مىاؾبت مً خُث الصضق والثباث وطلً مً زلٌ ال

  االإلاملث الللمُت الخالُت:

اض ي خعاب الصذق   :لملُاط العماث الشخصُت للمذسب الشٍ

اؾخسضم صضق الاحؿاق الضازلي لحؿاب ملامل الاعجباغ بحن ول كباعة واالإدىع الظي   

 الؿمتملامل اعجباغ  جغاوح, خُث جيخمي إلُه وهظلً بحن اللباعة واالإجمىق الىلي للملُاؽ

، 1حاءث الؿماث عكم )(، خُث 0**748. - 0*442.ما بحن ) للملُاؽلي مم االإجمىق الى

بِىما حاءث بلُت كباعاث االإلُاؽ (، 0.05كىض مؿخىي صلالت )أكل مً أو حؿاوي  (12، 10

طاث  االإلُاؽ(، مما ًضٌ كلى أن كباعاث 0.01كىض مؿخىي صلالت )أكل مً أو حؿاوي 

ا، وخصلذ كلى ملامل  أغلب؛ خُث حاءث كىي اعجباغ  صلالت إخصابُت كالُت حضا

، وبظلً ًصبذ االإلُاؽ صالح (0.01اللباعاث كىض مؿخىي صلالت )أكل مً أو حؿاوي 

 . للُاؽ ما وطم لأحله

  :الؼاكت الىفعُت للاعبحنخعاب الصذق لملُاط 

وحاءث (، 0**731. -0*371.ملامل اعجباغ اللباعة مم مجمىق مدىعها ما بحن ) جغاوح    

 ( 37، 34، 32، 30، 27، 25، 22، 19، 15، 13، 12، 9، 8، 7، 5، 4، 3، 2، 1اللباعاث )

، 16، 14، 11، 10، 6، وحاءث اللباعاث )(0.01كىض مؿخىي صلالت )أكل مً أو حؿاوي 

كىض مؿخىي صلالت )أكل ( 36، 35، 33، 31، 29، 28، 26، 24، 23، 21، 20، 18، 17
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 0*372.مم االإجمىق الىلي للؾخبُان ما بحن ) ، فُما بلغ اعجباغ اللباعة(0.05مً أو حؿاوي 

(، 24، 20، 17، 16، 12، 11، 9، 6 ،5، 4 ،3، 2، 1خُث حاءث اللباعاث ) (،0**588. -

، 15، 34، 19، 30، 8، 7، وحاءث اللباعاث )(0.01كىض مؿخىي صلالت )أكل مً أو حؿاوي 

18 ،13 ،21 ،،22 23  ،25 ،26 ،27 ،28 ،29 ،10 ،31 ،32 ،33 ،14 ،35 ،36 ،37 )

اث (، مما ًضٌ كلى أن كباعاث االإلُاؽ ط0.05)أكل مً أو حؿاوي  هكىض مؿخىي صلال

ا، وخصلذ كلى ملامل اعجباغ كىي؛ وبظلً ًصبذ االإلُاؽ  صلالت إخصابُت كالُت حضا

 صالح للُاؽ ما وطم لأحله.

اض ي  ملُاؽ الؿماثزباث  الباخث إًجاص كام باث:ـــالث والؼاكت الصخصُت للمضعب الغٍ

 جؼبُم خُث جم, هغوهمبار ألفا ملامل باؾخسضام الىفؿُت للكبحن لللُىت الاؾخؼلكُت

 ومً غحر30) كىامها التي البدث الاؾخؼلكُت كُىت كلي االإلُاؾحن
ا
 .اللُىت الأؾاؾُت ( لاكبا

اض ي والؼاكت  يةلُاس ًىضح ةعاةل ألفا لحعاب زباث  (1حذوٌ ) العماث الشخصُت للمذسب الشٍ

 للعُىت الاظخؼلاعُت للاعبحن فعُتالى

 الصذق  الزاحي ةعاةل الثباث  عذد العباساث المداوس  م

اض ي 1  0.887 0.786 15 العماث الشخصُت للمذسب الشٍ

 0.338 0.702 5 الاظدثاسة على العُؼشة 2

 0.863 0.744 6 الىعي الزاحي 3

 0.849 0.720 6 جشهحز الؼاكت العللُت 4

 0.840 0.705 7 بُت للزاثالمدادزت الإًجا 5

ٌ  الىفاح 6  0.866 0.750 6 الأةثل المعخىي  ئلى للىصى

 0.849 0.720 7 ةعخىي الؼمىح 7

 0.785 7320. 52 الإحمالي 

ٌ الًخضح مً  ملُاؽ الؿماث ( ما ًأحي: حاء ملامل ألفا لحؿاب زباث 1)عكم  جضو

اض ي خابج ملُاؽ الؼاكت (، وحاءث ه0.786بلغ ) خُث مغجفم؛ الصخصُت للمضعب الغٍ

(، وفي االإدىع الثاوي 0.702في االإدىع الأوٌ بلغ ملامل الفا ) الىفؿُت للكبحن والخالي:

(، وحاء في االإدىع 0.705(، وحاء في االإدىع الغابم )0.720(، وبلغ في االإدىع الثالث )0.744)

ل ألفا ملام(، فُما بلغ مخىؾؽ كُمت 720(، وفي االإدىع الؿاصؽ بلغ )0.750الخامـ )

ٌٍ 7320.) ملُاؽ الؼاكت الىفؿُت للكبحنلحؿاب زباث   .للملُاؽ( لُؤهض كلى زباث كا
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اض ي وملُاؽ الؼاكت جم جؼبُم  جؼبُم البدث:  ملُاؽ الؿماث الصخصُت للمضعب الغٍ

/ 11/ 20م  إلى 2023/ 1/10الأصلُت في الفترة مً  بدثكلى كُىت ال الىفؿُت للكبحن

غ البُاهاث لإحغاء االإلالجاث الؤخصابُت بلض الاهتهاء مم، و 2023 ً الخؼبُم جم حمم وجفغَ

للُاؽ ؛ طو الخلضًغ الغباعي الاؾخبُان االإغلم ت لهظه البُاهاث، وكض اؾخسضماالإىاؾب

غوجم ج الاؾخبُان, للباعاث كُىت البدثاؾخجاباث  الؿماث  لُاؽالإضعحاث ال فغَ

صعحاث، صعحه مخىؾؼه  (3)حرة صعحت هب)  :حي والآ لحؿاب صعحاث االإىافله الصخصُه

ا للججاه 0، لا هظا ولا طان )( صعحه1( صعحخحن، بضعحه كلُله )2) ( صفغ وكىؿها جماما

لآحي  حن جم خؿاب صعحت االإىافلت واوباليؿبت الإلُاؽ الؼاكت الىفؿُت للكب, الآزغ للإحابت(

إلى خض ما  لىًىؼبم ك( صعحاث، 3بكيل هبحر ) ( صعحاث، ًىؼبم كلى4) ىؼبم كلى جماماً

الؤحابت  كلىالبدث  هكُى جمذ الؤحابت مًو , ( صعحه واخضه1صعحخحن، لا جىؼبم كلى ) (2)

 .( صكُلت30إلى ص10فلغاث بىكذ خضص بحن )الجمُم ل

 ٌ اض ي والؼاكت الىفعُت للاعبحن" ( ًىضح الىصن اليعبي2) حذو  "العماث الشخصُت للمذسب الشٍ

 الىصن اليعبي الحذود الحلُلُت للمخىظؽ الحعابي م

 ئلى –ةً 
 %100اليعبت 

 الخلذًش 

 الحذ الأعلى الحذ الأدوى اللفظي

 ةىخفع حذًا %40 أكل ةً 1.73 -1 1.74أكل ةً  1 .1

 ةىخفع %60أكل ةً -% 40ةً  2.48 –1.73 2.40أكل ةً  1.75 .2

 ةشجفع %81أكل ةً  - %60ةً  3.23 -2.48 3.24أكل ةً  2.40 .3

 ةشجفع حذًا %100 -% 81ةً  4.00 -3.23 4.00ئلى  3.25 .4

 : المعالجت الإخصائُت

 .الأهمُت اليؿبُتالخىغاعاث,  ,االإخىؾؽ الحؿابي .الاهدغاف االإلُاعي  -

ملامل  ملامل ألفا هغو هبار والصضق الظاحي., (tseT-tازخباع اللُىاث االإؿخللت ) -

 .   الاعجباغ بحرؾىن 

 عشض وةىاكؽت الىخائج:

ٌ  ائجعشض وةىاكؽت هخ ا  :الدعاؤٌ الأو
ً
ةا ةعخىي العماث الشخصُت للمذسب وفل

اطُت الفشدًت والجماعُت   ؟لؼبُعت بعع الألعاب الشٍ

ت والأهمُت اليؿبُت للُىت 3حضوٌ عكم ) ( ًىضح االإخىؾؼاث الحؿابُت والاهدغافاث االإلُاعٍ

ٌ  البدث اض ي"كلى االإدىع الأو  (145)ن=  " مؿخىي الؿماث الصخصُت للمضعب الغٍ
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 ع ط العمت وعىعها م
الأهمُت 

 اليعبُت

ةعخىي 

 العماث
 الترجِب

 4 ةىخفع 58.75 732. 2.35 لا ًخدىم  ًخدىم في اهفعالاجه 1

 13 ةىخفع 54.25 825. 2.17 لا ًذسن  ًذسن اهفعالاث اللاعبحن 2

 2 ةشجفع 60.25 702. 2.41 غحر كادس  كادس على اجخار اللشاس 3

 1 ةشجفع 63.50 746. 2.54 غحر وازم  وازم ةً هفعه 4

 11 ةىخفع 55.50 854. 2.22 ًخدمل لا ًخدمل المعإولُت 5

 5 ةىخفع 57.75 821. 2.31 غحر ةبذع وةبخىش ةبذع وةبخىش 6

 14 ةىخفع 49.75 920. 1.99 ةشن  غحر ةشن  7

 11 ةىخفع 55.5 924. 2.22 ػمىح غحر ػمىح 8

 3 ةىخفع 59.75 748. 2.39 غحر كُادي كُادي 9

 15 ةىخفع 47.50 991. 1.90 غحر ةىؼىي  ةىؼىي  10

 9 ةىخفع 56.50 773. 2.26 لا ًلذس راجه ًلذس راجه 11

 9 ةىخفع 56.5 808. 2.26 غحر ةخعاػف ةخعاػف 12

 8 ةىخفع 57 770. 2.28 غحر خاصم خاصم 13

 6 ةىخفع 57.50 767. 2.30 ةدؽائم ةخفائل 14

 6 ةىخفع 57.50 792. 2.30  لا ًخدمل لىفعُتا ًخدمل الظغىغ 15

 ةىخفع 56.50 0.812 2.26 هيل المدىس 

 (2.54 -1.90)جغاوخذ االإخىؾؼاث الحؿابُت ما بحن : ما ًأحي( 3)ًخضح مً الجضوٌ عكم 

ت ما بحن  وجغاوخذ الأهمُت اليؿبُت ما بحن (، 0.746-9910.)وجغاوخذ الاهدغافاث االإلُاعٍ

ى ًليها في االإغجبت الأول االإغجبتكلى لت بالىفـ ؾمت الثخُث خصلذ , (%63.50 -47.50%)

ٌلؼو مغجفلت, صعحت  كلى خصىلهما، والتي جبحن الثاهُت ؾمت" اللضعة كلى اجساط اللغاع"

ـ و اللضعة كلى اجساط اللغاع" مخىافلخان, ٌلني طلً االإضعب الباخث إلى أن "الثلت بالىف

اض ى الظي ًخمحز بضعحه مغجفله كلى اجساط اللغاع في  له اللضعهالثله بالىفـ مً  الغٍ

م إلى  حمُم الؤحغاءاث أو اللملُاث التي ًلىم بها وتهضف إلى وصىٌ باللكب والفغٍ

اطُت اللالُت اث الغٍ  مً  وهظه الىدُجت, االإؿخىٍ
ا
همام, ولُض, ؾلؼان )جخفم مم بدث هل

اض ي ًغجبؽ بؿماث2010منهل   خدلُمل وممحزاث وصوافم ملُىت شخصُت ( بأن االإضعب الغٍ

كىصغ " ( بأن  p32, 2004, J.Garrneau )كاعهىا  حىن  ضكموٍ الهُئت أو االإىـمت. أهضاف

اض ى ٌلمل  االإضعبف جلضًغ الظاث, هخابج مً جههدُ هي بالىفـ الثله  إصعاهه إػاع في الغٍ
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ا
 مً ؾِخم كبىله أو  لم ًخم, وزاصت الؤصعان هظا وان كما إطا الىـغ بغع, لىفؿهجلضًغا

 في حضا مهمت ؾمت وهي زلت بالىفـ االإضعب لضي مً زلله ًىلض حخماكُت،الا  الىاخُت

اض ي االإضعب شخصُت   جـهغ والتي الغٍ
ا
 اللكبىن  ٌؿخؼُم زلٌ ؾلىهه بدُث مً حلُا

 مما الاعجُاح فيهم جبلث مضعبهم بىفؿه زلت ومضي خلُلت كلى اللكبحن فىكىف طلً، ملغفت

دترمىن  شخصه في ًثلىن  ًجللهم لضعون جهكغاعا وٍ لبلىن  وٍ بِىما جىحيهاجه,  مىاكفه وٍ

 ,مت" مىؼىي" كلى االإغجبت الأزحرةؾبلُت الؿماث الأزغي بضعحت مىسفظت وخصلذ حاءث 

ا لؼبُلت بلع وكض  اض ي وفلا حاء االإجمىق الىلي الإؿخىي الؿماث الصخصُت للمضعب الغٍ

اطُت الفغصًت والجماكُت هيل  بدثكُىت ال بمخىؾؽ خؿابي لخلضًغاث أفغاص الأللاب الغٍ

بذسحت  حاء ه%(، والتي جبحن أه56.50(، وأهمُت وؿبُت )0.812(، واهدغاف ملُاعي )2.26)

 ةىخفظت

أن الىخابج االإخدصل كليها جـهغ بأن بلع مضعبي الأللاب الفغصًت  ٌلؼو الباخث إلى       

الؼمىح والتي والجماكُت لا ًخمحزوا بالىفاءة الللمُت واللملُت ولا جىحض لضيهم عغبت في 

حلبر كً حلخبر مً أهثر الؿماث التي جؤػغ شخصُت االإضعبحن مً وحهه هـغ لاكبيهم, وُ 

 ي جدلُم الىخابج التي ًسؼؼىن لها.جؼللاتهم والؿعي بالاعجلاء بمؿخىاهم وعغبتهم ف

م, )ًظهغ     اض ي بضون ؾمه الؼمىح فلمله  (11ص,2020الكافعي, فغٍ بأن االإضعب الغٍ

وهضع للأمىاٌ وكخل للؼاكاث وإطلاف للىفىؽ وتهضًم للظاث وهبذ  هى إطاكت للىكذ

ً كلى جدمل االإؿؤولُت, ولا ٌؿخؼُلىا أن ًخدىمىا  جللهم غحر كاصعٍ للضوافم, وٍ

ب واالإىافؿاث باهفلالاتهم ختي ًيىهىا مغهحن في حلاملتهم مم لاكبيهم أز ىاء الخضعٍ

اطُت     .الغٍ

هل جىحذ فشوق راث دلالت  اؤٌ الثاوي:شض وةىاكؽت الىخائج المخعللت بالدعع

ا لؼبُعت بعع ئخصائُت 
ً
اض ي وفل في ةعخىي العماث الشخصُت للمذسب الشٍ

اطُت الفشدًت والجماعُت  ؟(هىع اللعبت) جبعًا لمخغحر البدث "الألعاب الشٍ

( TeeseseeseT t-tseTازخباع اللُىاث االإؿخللت ) :هىق الللبت الفغصًت والجماكُت :مخغحر 

ت واؾخسغاج هىق الللبتغحر )مم مخ ( لحؿاب االإخىؾؼاث الحؿابُت والاهدغافاث االإلُاعٍ

 ( ومؿخىي الضلالت الؤخصابُتtكُمت )

( لعُيخحن ةعخللخحن للىؽف عً دلالت -test Tهخائج اظخخذام اخخباس )ًىضح ( 4) حذوٌ 

 (145حعضي لمخغحر )هىع اللعبت( )ن=  بدثالفشوق بحن ةخىظؼي اظخجاباث عُىت ال
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 (0.05* مؿخىي الضلالت الؤخصابُت أكل مً أو ٌؿاوي )

وحىص فغوق طاث صلالت إخصابُت بحن مخىؾؽ جلضًغاث  ( إلى4ضوٌ عكم )حكحر هخابج الج 

 .ولصالح ةذسبي الألعاب الجماعُتهىق الللبت  حلؼي الإخغحر في مداوع البدث، لُىت ال

االإضعب  بلمل مدُؽ وػابم بأن لها زصىصُاث الفغوق هظه إلى وحىص ٌلؼو الباخث     

 
ا
اض ي  أًظا  مؿخىي  في ًيكؼىا مضعبي الأللاب الجماكُتف االإؿخىي الفني، في ازخلف الغٍ

 صعحت كىه ًترجب وما أهضافهم, وازخلف الفىُت الىاخُت مً مضعبي الأللاب الفغصًت مً أكلى

 االإىافؿاث لـغوف اللالُت مىاكف الاؾدثاعة هدُجت الىفؿُت جدمل الظغىغ مً هبحرة

اطُت  .الأللاب الفغصًت في االإىافؿاث بمىاكف ملاعهت الغٍ

  الأللاب الفغصًت أكل مضعبي أن بملنى       
ا
اللىُف  الاهفلالي الؼابم طاث للمىاكف حلغطا

  أهثر اللالُت, الىفؿُت والظغىغ
ا
 الأللاب الجماكُت, بمضعبي اهفلالاتهم ملاعهت في جدىما

 االإؿخىي 
ا
 الىخابج الأللاب الجماكُت جلقي صلىبت في جدلُم فغق  لبلع الفني أًظا

اطُت يىن الظ الغٍ  مىاكف مً كىه ًترجب وما واللكبحن االإضعب ض كلىغؽ االإفتر وٍ

  باالإضعب ًؤصي والظغىغ الىفؿُت اللالُت الاؾدثاعة
ا
 مبني كُاصي بىمؽ  الخىحه إلى أخُاها

االإؿؼغة, وهظا  الأهضاف لخدلُم وجىحيهاجه أوامغه جىفُظ كصض الصغامت والاهظباغ كلى

في مؿخىي الؿماث الصخصُت  (" بىحىص فغوق2009ًخفم مم صعاؾت" وصان, مدمض )

اض ي ولصالح الأللاب الجماكُت.  للمضعب الغٍ

 

 

 

 

 

 المداوس  م
هىع 

 اللعبت
 العذد

المخىظؽ 

 الحعابي

الاهدشاف 

 المعُاسي 
 Tكُمت 

ةعخىي 

 الذلالت

الذلالت 

 اللفظُت

1 

العماث 

الشخصُت 

 للمذسب

 6.238 32.54 60 فشدًت
 دالت 028. -2.219-

 5.971 34.85 85 حماعُت
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ةا ةعخىي الؼاكت الىفعُت لذي اللاعبحن في  عشض وةىاكؽت هخائج الدعاؤٌ الثالث:

اطُت الفشدًت والجماعُت   ؟بعع الألعاب الشٍ

ت5حضوٌ عكم ) كلى  والأهمُت اليؿبُت للُىت البدث ( ًىضح االإخىؾؼاث الحؿابُت والاهدغافاث االإلُاعٍ

 ٌ  (145(  )ن=الاظدثاسة على العُؼشة) االإدىع الأو

 ع ط العباساث م
الأهمُت 

 اليعبُت

  الؼاكت

 الىفعُت
 الترجِب

 2 ةىخفع 54 1.110 2.16 .الخصم ٌعخفضوي عىذةا اهفعالاحي في الخدىم لا أظخؼُع 1

 3 ةىخفع 50 1.041 2.00 كىي   ةع خصم العب و المىافعت كبل هذوء على العُؼشة افلذ 2

 1 ةىخفع 55.75 1.080 2.23 .المىافعت أزىاء الحىم ًخؼأ عىذةا بعشعت اججرفض 3

مىعني ًثحروي الجمهىس  صشاخ  4  5 ةىخفع 46.25 1.016 1.85 .أدائي على الترهحز ةً وٍ

ٌ الأ   الؽىغ باهتهاء هثحرا ًلل باللعب خماس ي بأن أؼعش 5  4 ةىخفع 48.75 1.126 1.95 و

 العادط ةىخفع 50.95 1.075 2.038 المدىس هيل 

 (،2.23 -1.85)جغاوخذ االإخىؾؼاث الحؿابُت ما بحن : ما ًأحي( 5)ًخضح مً الجضوٌ عكم  

ت ما بحن ) (، وجغاوخذ الأهمُت اليؿبُت ما بحن 1.080-1.016وجغاوخذ الاهدغافاث االإلُاعٍ

 بؿغكت ( والتي جىص كلى أن" أججرفؼ3م )(, خُث خصلذ اللباعة عك%55.75 -46.25%)

االإىافؿت" كلى الترجِب الأوٌ وبضعحت مىسفظت, بِىما حاءث  أزىاء الحىم ًسؼأ كىضما

مىلني ًثحروي ( والتي جىص كلى أن" صغار الجمهىع 4اللباعة عكم ) " .أصاةي كلى الترهحز مً وٍ

وكض خصل االإدىع الأوٌ كلى الترجِب الأزحر والتي جبحن أنها خصلذ كلى صعحت مىسفظت، 

( واهدغاف 2.038كلى االإغجبت الأزحرة بمخىؾؽ خؿابي لخلضًغاث أفغاص كُىت البدث هيل )

 كلى مؿخىي الؿُؼغةوالتي جبحن أن  %(،50.95(، وأهمُت وؿبُت )1.075ملُاعي )

 .لضي اللكبحن حاءث بضعحت مىسفظت الاؾدثاعة

ع أوحه اللصىع هاججت كً كلت الخلبئت ٌلؼو الباخث الؿبب في طلً إلى وحىص بل       

الىفؿُت لضي اللكبحن, وكلت االإكاعواث والاخخيان مم الفغق الأزغي, وكضم الاخخيان 

اث, مما ًؤصي ت لهم باالإؿخىٍ اث وصًت مم فغق مؿاوٍ ؿمت اللضواهُت بإلى جمحزهم  بمباعٍ

ؾلت الصضع التي  موكض , اللاصًت الُىمُت خدضًاثمىاحهت ال كلى اللضعة كلتو  , اللصبُتو 

 .الصبرجخدلي بلىصغ 

. 
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ت والأهمُت اليؿبُت للُىت البدث كلى ( 6حذوٌ ) ًىضح االإخىؾؼاث الحؿابُت والاهدغافاث االإلُاعٍ

 (145ـي الزاحي(  )ن=ـــــ)الىع االإدىع الثاوي
 م

 اللباعاث

 
 ق ؽ

الأهمُت 

 اليؿبُت

الؼاكت 

 الىفؿُت
 ث

 1 ةشجفع حذًا 81.5 972. 3.26 .ةعخمش واعمل بؽيل المباساة  في المهاسي  أدائي في أفىش 1

ع الخدلُل أحُذ 2 اث خصمي لخدشواث العشَ  4 ةشجفع 71.75 1.029 2.87 .الصعبت في المباسٍ

 2 ةشجفع 74.75 1.041 2.99 للمباساة. حُذة نهاًت لأداء حهذي اهظم 3

4  ٌ اث في هذوئي على المدافظت أخاو  2 ةشجفع 74.75 1.010 2.99 .الصعبت المباسٍ

ٌ  هلؼت الخصم سجل ئرا 5  6 ةىخفع 44.5 1.003 1.78 .ٌؽعشوي بالُأط رلً فأن الأةش أو

م ًبذأ عىذةا 6   أبزٌ لعببال الخصم الفشٍ
ً
 5 ةشجفع 69.75 1.124 2.79 .الىشة لصذ حهذا

ٌ  مغجفم 69.50 1.029 2.78 االإدىع هيل   الأو

( 3.26 - 1.78الإخىؾؼاث الحؿابُت ما بحن )جغاوخذ ا ( ما ًأحي: 6ًخضح مً الجضوٌ عكم )

ت ما بحن ) (، وجغاوخذ الأهمُت اليؿبُت ما بحن 0.972 -1.003وجغاوخذ الاهدغافاث االإلُاعٍ

( كلى الترجِب الأوٌ والتي جبحن أنها 1خُث خصلذ اللباعة عكم ), (%55.75 - 46.25%)

ا، ى الترجِب الأزحر والتي ( كل5بِىما حاءث اللباعة عكم ) خصلذ كلى صعحت مغجفلت حضا

وكض خصل االإدىع الثاوي كلى االإغجبت الأولى  جبحن أنها خصلذ كلى صعحت مىسفظت،

(، 1.029( واهدغاف ملُاعي )2.78هيل ) بدثبمخىؾؽ خؿابي لخلضًغاث أفغاص كُىت ال

بذسحت  الىعي الظاحي لضي اللكبحن حاءمؿخىي %(، والتي جبحن أن 69.50وأهمُت وؿبُت )

 .ةشجفعت

الخدىم في  أهه هاجج كً زبرة اللكب طاجه في اللضعة كلى طلً إلى الباخثٌلؼو       

م ما ًبظله مً مجهىص خؿب مخؼلباث البؼىلت اهخـام اطُت  جىػَم الؼاكت كً ػغٍ الغٍ

اطُحناالإلُىت   هثر الأ)الىعي الظاحي( هم  الىفؿُتون بسبرة الؼاكت حزمًً ًخالظ , فالغٍ
ا
 هفلا

اطت و  اطُحن الظًً لا ًخمحزونجيىن بالغٍ بخلً  لضيهم زبرة اهفلالُت مىحبه مً الغٍ

اطُحن وهُف ٌكلغون الؼاكت الىفؿُت  جفهماالإضعبحن , ومً زم كلى الخبراث بها لضي الغٍ

اطُحنمما ًجلله  وجدضي مً الغٍ
ا
ً, م اهثر كضعة  جأحي الآزغٍ

ا
الؼاكت الىفؿُت  أهمُه أًظا

 كً جمحزها مً زلٌ الخفاكل الضازلي  ,ُم الضكم الظاحى واالإلىىي لهمجدلفي 
ا
فظل

اض يبدُث جلؼم  لت.  ع بالكلى  الغٍ    (75, ص 2009واؿم,  )كغبلفترة ػىٍ
.  
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 ٌ ت والأهمُت اليؿبُت للُىت البدث (7) سكم حذو كلى  ًىضح االإخىؾؼاث الحؿابُت والاهدغافاث االإلُاعٍ

                                                                       (          145(  )ن=تالعللُ الؼاكت جشهحز) الثالث االإدىع 
 ع ط العباساث م

الأهمُت 

 اليعبُت

الؼاكت 

 الىفعُت
 ث

 3 ةىخفع 55.25 1.040 2.21 .لأدائي الىاكعُت بالصىسة اؼعش أن أظخؼُع لا 1

 6 عةىخف 49.75 1.051 1.99 .الأكىٍاء الخصىم ةىاحهت عً بالاسجبان أؼعش 2

 5 ةىخفع 51.5 1.110 2.06 .المىافعت أزىاء المذسب جىحيهاث وافت أجزهش لا 3

 4 ةىخفع 52.25 1.130 2.09 .الخصم ةع الاخخيان و  جفىحري  ٌؽغل الإصابت ةً الخىف 4

  أعحر لا 5
ً
ادة الزاحي للدشجُع اهخماةا  2 ةىخفع 57 1.170 2.28  اللعب في اهذفاعي لضٍ

 1 ةشجفع 79.50 991. 3.18 المباساة. ئزاسة ثاصداد ولما كىه أدائي ًضداد 6

 الخاةغ ةىخفع 57.54 1.082 2.30 المدىس هيل 

 (،3.18 -1.99)جغاوخذ االإخىؾؼاث الحؿابُت ما بحن : ما ًأحي( 7)ًخضح مً الجضوٌ عكم 

ت ما بحن   وجغاوخذ الأهمُت اليؿبُت ما بحن(، 0.991-1.051)وجغاوخذ الاهدغافاث االإلُاعٍ

كلى الترجِب الأوٌ والتي جبحن أنها ( 6)خُث خصلذ اللباعة عكم , (%79.50 -49.75%)

والتي جبحن أنها خصلذ كلى صعحت ( 2)بِىما حاءث اللباعة عكم , خصلذ كلى صعحت مغجفلت

وكض خصل االإدىع الثالث كلى االإغجبت الخامؿت بمخىؾؽ خؿابي لخلضًغاث مىسفظت، 

 ،%(57.54)، وأهمُت وؿبُت (1.082)واهدغاف ملُاعي  (2.30)أفغاص كُىت الضعاؾت هيل 

 .حاء بذسحت ةىخفظتاللللُت لضي اللكبحن  الؼاكت جغهحزمؿخىي والتي جبحن أن 

لؼو الباخث طلً إلى أن     باتهم )جغهحز الؼاكت اللللُت( خالت  وَ اللكبحن لم ٌؿبم جضعٍ

فصلن, ولا ًمىً أن ًخدلم مً الاؾترزاء, خُث أن الاؾترزاء والترهحز صىىان لا ًى

.الترهحز ا
ا
 لجُض صون أن ٌؿبله اؾترزاء حُضا

( إلى أهه ًخىحب كلى االإضعبحن كمل بلع 45 ص,2002, عاجبًضكم طلً )أؾامت      

ىاث الاؾترزاء للكبحن, وزاصت التي حلخمض كلى الخىفـ اللمُم بِىما فترة أصاء  جمغٍ

ً الترهحز هفؿه خىالى ككغ صكابم وكض ً صكُله كىض االإماعؾت أزىاء  جمغٍ جمخض إلى ككغٍ

ب, وجلل كىض االإماعؾت كبل االإىافؿت, ووفم جىحيهاث جؼبُلُت الإؿاكضة اللكبحن  الخضعٍ

  اه(.كلى جىمُت جغهحز الؼاكت اللللُت )الاهدب
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ت والأهمُت اليؿبُت للُىت البدث (8حذوٌ ) كلى  ًىضح االإخىؾؼاث الحؿابُت والاهدغافاث االإلُاعٍ

 (   145(  )ن=للزاث الإًجابُت المدادزت) الغابم دىع االإ

 م
 العباساث

 
 ع ط

الأهمُت 

 اليعبُت

 الؼاكت

 الىفعُت
 ث

 6 ةىخفع 50 1.112 2.00 .بالخعب ؼعىسي عىذ هبحر بؽيل اججرفض 1

اث على حهذي جىصَع لا أظخؼُع 2  5 ةىخفع 52.75 1.094 2.11 .المباساة أؼىاغ ةجشٍ

  يهمني 3
ً
. خصمي وان ئرا ػاكتي بأكص ى الأداء حذا

ً
ا  1 ةشجفع 76 1.040 3.04 كىٍ

ذ المذسب حشجُع 4  3 ةشجفع 72.5 1.078 2.90 .المعخىي الأةثل لخدلُم احتهادي ًضٍ

 7 ةىخفع 45.25 1.080 1.81 ةهمت. المباساة  واهذ  ئرا ػاكتي ول بزٌ لا أظخؼُع 5

 4 ةشجفع 60.25 1.097 2.41 .المىافعاث في الذكت ئلى ًفخلذ المهاسي  أدائي 6

  هىوي بالشض ى أؼعش 7
ً
م أظاظُا لاعبا  2 ةشجفع 75 1.027 3.00 .بالفشٍ

 الشابع ةشجفع 61.68 1.075 2.47 المدىس هيل 

(، 3.04 -1.81( ما ًأحي: جغاوخذ االإخىؾؼاث الحؿابُت ما بحن )8ًخضح مً الجضوٌ )  

ت ما بحن ) (، وجغاوخذ الأهمُت اليؿبُت ما بحن 1.040-1.080وجغاوخذ الاهدغافاث االإلُاعٍ

( كلى الترجِب الأوٌ والتي جبحن أنها خصلذ 3(, خُث خصلذ اللباعة عكم )%76 -49.75%)

( كلى الترجِب الأزحر والتي جبحن أنها خصلذ 5كلى صعحت مغجفلت، بِىما حاءث اللباعة عكم )

ت بمخىؾؽ خؿابي كلى صعحت مىسفظت، وكض خصل االإدىع الغابم كلى االإغجبت الغابل

(، وأهمُت وؿبُت 1.075( واهدغاف ملُاعي)2.47لخلضًغاث أفغاص كُىت الضعاؾت هيل )

بذسحت للظاث لضي اللكبحن حاءث  الؤًجابُت %(، والتي جبحن أن مؿخىي االإداصزت61.68)

 .ةشجفعت

لؼو الباخث طلً إلى أن االإضعبىن هغؾى        مً اهخماماتهم وَ
ا
 مهما

ا
مً  واؾخفاصوا ا حاهبا

 جؿض،الو  لللالأي الىعي ب, اللللُت مبالخدىم كلى أفياعه يهملاكبهظه الؼاكت في جضعٍب 

اطُت، بؼىلاث غوف الالخلامل مم ؿو  مً زلٌ اؾخسضام الخغظًت الغاحلت ، والظي  الغٍ

 لضيهم. الاؾخجاباث الفؿُىلىحُت الظاجُت يهضف الؿُؼغة كلى

ًمىمت وكاغ اللكب زلٌ ص (233 ص,2004ًظهغ )باهي, مصؼفى, حاص, ؾمحر,      

باليامل وكؼٌ ول االإؤقغاث الؿلبُت التي مً قأنها أن جؤزغ في هخابج أصابه،  بؼىلاثال

في  مإلى مىاهج الاؾخلضاص الىفس ي، التي حلؼػ مً كضعته حنًخؼلب طغوعة إزظاق اللكب

                                                        ؼلت الأصاء الأمثل.إلى مى االؿلبُت واللمل كلى إًصاله مالخدىم والؿُؼغة كلى اهفلالاته
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ت والأهمُت اليعبُت لعُىت البدث على  (9حذوٌ ) ًىضح المخىظؼاث الحعابُت والاهدشافاث المعُاسٍ

ٌ  الىفاح) الخاةغ المدىس   (145(  )ن=الأةثل المعخىي  ئلى للىصى

 م
 العباساث

 
 ع ط

الأهمُت 

 اليعبُت

 كت الؼا

 الىفعُت
 ث

 6 ةىخفع 49.25 1.419 1.97 .حمهىسه وأةام الخصم ةلعب في اللعب لا أظخؼُع 1

 5 ةىخفع 54.25 1.099 2.17 .خبرة اهثر لأهه الخصم ةجاساث علي   العهل ةً لِغ 2

3  ٌ  3 ةشجفع 74.75 1.027 2.99 .الجُذ ةعخىاه ةً الشغمب خصمي على الخفىق  أخاو

ب في أجألم وأن لابذ 4  1 ةشجفع 77.75 1.001 3.11 .والمىافعاث الخذسٍ

 4 ةشجفع 73.25 1.045 2.93 .الفؽل خذور عىذ الىجاح اظخعادة على الملذسة لذي 5

 2 ةشجفع 75.25 1.003 3.01 .الخدذي جخؼلب التي المىاكف في أدائي ًخدعً 6

 الثاوي ةشجفع 67.42 1.099 2.70 المدىس هيل 

 -1.97)جغاوخذ االإخىؾؼاث الحؿابُت ما بحن : ما ًأحي( 9)ًخضح مً الجضوٌ عكم    

ت ما بحن  (3.11 وجغاوخذ الأهمُت اليؿبُت (، 1.001-1.419)وجغاوخذ الاهدغافاث االإلُاعٍ

كلى الترجِب الأوٌ والتي جبحن ( 4)خُث خصلذ اللباعة عكم (, 77.75% -%49.25)ما بحن 

كلى الترجِب الأزحر والتي جبحن ( 1)عة عكم أنها خصلذ كلى صعحت مغجفلت, بِىما حاءث اللبا

وكض خصل االإدىع الخامـ كلى االإغجبت الثاهُت بمخىؾؽ  أنها خصلذ كلى صعحت مىسفظت,

، وأهمُت (1.099 )واهدغاف ملُاعي  (2.70)خؿابي لخلضًغاث أفغاص كُىت الضعاؾت هيل 

ٌ  %(، والتي جبحن أن مؿخىي الىفاح67.42)وؿبُت  الأمثل لضي  االإؿخىي  إلى للىصى

 .حاء بذسحت ةشجفعتاللكبحن 

لؼو الباخث طلً إلى أهه مً االإلغوف بأن ول لاكب ًمخلً هضف مغؾىم وهـغة      وَ

زاصت كً هفؿه, ولىً جخم جلً اللملُت طمً صعحاث أو مدضصاث ختي الىصىٌ إلى 

ي, الؤػاع ؼاهه الاهفلالاالإؿخىي الأمثل ومنها زبراث الىجاح والفكل, طواء الفغص وصعحت اج

 االإغحعي
ا
 ًبني الخباهي  اوكلى هظ اجهفي جلضًغ  دباهىكىضما ً اءزؼأفي الفغص , وكض ًلم أخُاها

اض ي في جدضًض أهضاف مىاؾبت  بظلً، و لُليىاكم الحالمً  هبر أ ماٌآ ًأحي صوع االإضعب الغٍ

اتهم ي ًبنى كلى هظا ، وان مؿخىي الآمل الظالحلُلُت للكبحن بدُث جدىاؾب مم مؿخىٍ

ض هى ما ٌؿمى مؿخ خباهيالىىق مً ال كلى  هخابجه الؿلبُتىي الآمل الؿلبي الظي جؼٍ

اض ي ؤصي بالىدُجت إلى اهسفاض االإؿخىي الغٍ    .لضيهم فىابضه وٍ
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ت والأهمُت اليعبُت لعُىت البدث (10حذوٌ ) على  ًىضح المخىظؼاث الحعابُت والاهدشافاث المعُاسٍ

 (145)ن=(  الؼمىح خىي ـــةع) العادط المدىس 

 م
 العباساث

 
 ع ط

الأهمُت 

 اليعبُت

الؼاكت 

 الىفعُت
 ث

 5 ةشجفع 60.5 1.058 2.42 .الترهحز على اللذسة افلذ عىذةا هثحرة أخؼاء اسجىب 1

مت الخعشض اخش ى 2  4 ةشجفع 65.75 1.117 2.63 .طعُف ةىافغ ةً للهضٍ

اء الخصىم على للخفىق  ةجذ بؽيل أعمل 3  2 جفعةش  76 978. 3.04 .الأكىٍ

ب على أواظب 4 م لأهه بجذًت الخذسٍ  3 ةشجفع 73.25 1.045 2.93 .الىخُذ الؽهشة ػشٍ

5  ٌ  1 ةشجفع 79.50 855. 3.18 .الىػني المىخخب لخمثُل ًإهلني بمعخىي  الظهىس  أخاو

 6 ةىخفع 49.75 1.074 1.99 .حُذة غحر ةهاسحي لان وكذ بأظشع الىشة ةً أجخلص 6

 7 ةىخفع 45.75 1.095 1.83 .البذلاء ةصؼبت على أحلغ أو اظُاأظ هىوي نأب هخمأ لا  7

 الثالث ةشجفع 64.36 1.032 2.57 المدىس هيل 

 -1.83)جغاوخذ االإخىؾؼاث الحؿابُت ما بحن : ما ًأحي( 10)ًخضح مً الجضوٌ عكم 

ت ما بحن  (،3.18 وجغاوخذ الأهمُت اليؿبُت (، 1.855-1.095)وجغاوخذ الاهدغافاث االإلُاعٍ

ٌ "والتي جىص كلى ( 5)خصلذ اللباعة عكم (, 79.50% -%49.25)ما بحن   الـهىع  أخاو

كلى الترجِب الأوٌ والتي جبحن أنها خصلذ كلى " الىػني االإىخسب لخمثُل ًؤهلني بمؿخىي 

 أو أؾاؾُا وىوي بأن لا أهخم "والتي جىص كلى ( 7)صعحت مغجفلت, بِىما حاءث اللباعة عكم 

"، كلى الترجِب الأزحر والتي جبحن أنها خصلذ كلى صعحت لاءالبض مصؼبت كلى أحلـ

وكض خصل االإدىع الؿاصؽ كلى االإغجبت الثالثت بمخىؾؽ خؿابي لخلضًغاث مىسفظت، 

 ،%(64.36)، وأهمُت وؿبُت (1.032 )واهدغاف ملُاعي  (2.57)أفغاص كُىت الضعاؾت هيل 

ٌلؼو الباخث طلً إلى  ,غجفلتلضي اللكبحن حاء بضعحت م الؼمىح مؿخىي والتي جبحن أن 

 االإهىُت خُاجه في لىفؿه ًظلها واكلُت أهضاف مً الفغص ًدلله ما هى الؼمىح مؿخىي أهه 

ىه االإغحعي إػاعه مم جخفم والصخصُت، والأواصًمُت  التي الؿابلت براثالخ زلٌ مً وجيىٍ

( وفي 44, 2003ٌكحر )فىػي, , واللغاكُل الللباث كلى الخغلب كلى حؿاكضه والتي اهدؿبها

اض ي الؼمىح واالإثابغ لا ًفلضه في جدلُم الهضف النهاةي ولا ٌؿدؿلم  هظا الصضص بأن الغٍ

خمؿً بأهضافه بغع الىـغ  غ كضعاجه ومللىماجه وٍ غ هفؿه وجؼىٍ ؿعى هدى جؼىٍ بؿهىلت وَ

ض مً االإياؾب في  كً كُمت الىكذ والجهض, ولا ًلىم بمياؾبه الحالُت ولىً ٌؿعى إلى مؼٍ

 الؤمياهاث االإخاخت واؾدثماعها لأبلض مضي ممىً. إػاع 
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هــــــل جىحــــــذ فــــــشوق راث دلالــــــت  : عــــــشض وةىاكؽــــــت الىخــــــائج المخعللــــــت بالدعــــــاؤٌ الشابــــــع

اطـــُت الفشدًـــت  ئخصـــائُت فـــي ةعـــخىي الؼاكـــت الىفعـــُت للاعبـــحن فـــي بعـــع الألعـــاب الشٍ

 لمخغحر الذساظت 
ً
 ؟(هىع اللعبت)والجماعُت"، جبعا

هىق )مم مخغحر ( TeeseseeseT t-tseT)خباع اللُىاث االإؿخللت ازةخغحر: هىع اللعبت: 

ت واؾخسغاج كُمت )( الللبت ( tلحؿاب االإخىؾؼاث الحؿابُت والاهدغافاث االإلُاعٍ

 : ومؿخىي الضلالت الؤخصابُت
( لعُيخحن ةعخللخحن للىؽف عً دلالت الفشوق بحن -test T(  ًىضح هخائج اظخخذام اخخباس )11حذوٌ )

 (145خجاباث عُىت الذساظت، حعضي لمخغحر )هىع اللعبت( )ن= ةخىظؼي اظ

 (0.05) ةعخىي الذلالت الإخصائُت أكل ةً أو ٌعاوي * 

ٌ ح لُىت الوحىص فغوق طاث صلالت إخصابُت بحن مخىؾؽ جلضًغاث  كضم إلى (14) كحر هخابج الجضو

لؼو الباخث , (هىق الللبت)حلؼي الإخغحر في مداوع البدث،  هظا الاجفاق لضي كُىت البدث وَ

 بمداوعها الؿخت مىخضة ؾىاءا واهذ في الأللاب 
ا
بالإًجابي، والظي ًثبذ بأن الؼاكت الىفؿُت ممثلت

الفغصًت أو الجماكُت, والؼمىح واخض للىصىٌ إلى االإؿخىي الأمثل وجدلُله للىصىٌ للهضف, 

فاللكبحن مهما واهذ جسصصاتهم لضيهم ػمىح وػاكت هفؿُت للىصىٌ إلى جدلُم أعكام وهخابج  

 انمحاور و
نوع 

 انهعبت
 انعدد

انمتوسط 

 انحسابٌ

الانحزاف 

 انمعَارً
 tقَمت 

مستوى 

 اندلانت

اندلا

نت 

انهفظ

 تٍ

1 
  انسَطزة

 الاستثارة عهي

- 3.267 9.85 60 فزدٍت

1.141

- 

.256 
غَز 

 2.876 10.44 85 جماعَت دانت

 ٌ انذاتٌانوع 2
 -768.- 3.461 16.45 60 فزدٍت

.444 
غَز 

 2.754 16.85 85 جماعَت دانت

3 
  تزكَز

 انعقهَت انطاقت

 -428.- 3.388 13.67 60 فزدٍت
.669 

غَز 

 2.968 13.89 85 جماعَت دانت

4 
 الإٍجابَت انمحادثت

 نهذاث

 -438.- 2.839 17.15 60 فزدٍت
.676 

غَز 

 2.951 17.36 85 جماعَت دانت

5 
 نهوصول إني انكفاح

 الأمثم  انمستوى

 853. 2.953 16.40 60 فزدٍت
.395 

غَز 

 2.505 16.01 85 جماعَت دانت

 انطموح مستوى 6
 444. 2.797 18.15 60 فزدٍت

.664 
غَز 

 دانت
 3.139 17.93 85 جماعَت
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 لم إلا بضافم هفس ي كالي وإًجابي.كُاؾُت, وهظا لا ًخد

جىحــذ علاكــت بــحن العــماث الشخصــُت  هــل :الخــاةغعــشض الىخــائج المخعللــت بالدعــاؤٌ 

اض ي والؼاكت الىفعُت للاعبحن في بعع الألعاب الفشدًت والجماعُت  ؟للمذسب الشٍ

اض ي والؼاكت الىفعُتدلالت الاسجباغ بحن ًىضح  (12) حذوٌ   العماث الشخصُت للمذسب الشٍ

 للاعبحن في ٌعع الألعاب الفشدًت والجماعُت 

 المخغحراث الؼاكت الىفعُت للاعبحن تةعخىي الذلال الذلالت اللفظُت 

 العماث الشخصُت للمذسب 0.087 2980. غحر داٌ

     (0.05ةعخىي الذلالت المعىىٍت عىذ  )**(  )0.01ةعخىي الذلالت المعىىٍت عىذ  )*

الؿماث الصخصُت للمضعب ( أن صعحت ملامل الاعجباغ بحن 12ًخضح مً الجضوٌ عكم )

وهى  ،(0-0.087-.بلغذ ) ي بلع الأللاب الفغصًت والجماكُتوالؼاكت الىفؿُت للكبحن ف

( مما ًضٌ كلى أهه لا 0.298ضلالت )المؿخىي  بلغطلُف وؾالب؛ خُث لامل اعجباغ م

الؿماث الصخصُت للمضعب والؼاكت الىفؿُت للكبحن في بحن  جىحض كلكت اعجباغ بحن

 . بلع الأللاب الفغصًت والجماكُت

اطه ملُىه ؾىاءا واهذ فغصًت أو حماكُت  ٌلؼو الباخث إلى       أن الىجاح أو الخألم في عٍ

لىفؿُت التي مغهىهت بمضي اوسجام الؿماث الصخصُت للمضعب للمخؼلباث والخصابص ا

اطُه   مؤهله الاوسجام إلا جدذ كُاصة طلً , ولا ًأحي جمحز ول للبت عٍ
ا
 وكملُا

ا
وهي  كلمُا

لضعة كالُت كلى فهم كلم الخضعٍب وهُفُت م شخصُت االإضعب" لظا فللُه أن ًيىن طو "

زبراث اللكبحن, الفىُت االإخصلت بدىـُم وجىحُه  الأؾالُب والؼغق اؾخسضام جؼبُم و 

جيىن لضًه عغبت لللمل في لابض أن ًيىن لضًه ؾماث شخصُت ممحزة, و فاالإضعب االإبضق 

اض ي يىن ملم بأفظل وأخضر و , االإُضان الغٍ بالؼغق لٍفهم واحباجه وٍ وخاحاث  لخضعٍ

لمل   لاكبُه, وَ
ا
االإضعب , فصخصُت اؾدثاعتها وجيكُؼها لخدلُم الهضف االإىاغ لهكلى أًظا

 
ا
اض ي,هم اتفي شخصُت اللكبحن وإهجاػ  جؤزغ مباقغة ب الغٍ وجسخلف هخابج  أزىاء الخضعٍ

ف كبض االإجُض, بً (, "حاع 2009البدث الحالي مم هخابج بدث هل مً: هجاة, كلى ؾلُض,)

( كلى أن اللكبحن ًمخليىا ػاكت هفؿُت هبحرة 2022لي, ؾها ًلُه قىغي, )كبض الل ًىب

اض ي في الخلبئت الىفؿُت للكبيهم  ب الغٍ هاججت مً زبرة مضعبيهم اللالُت في مُضان الخضعٍ

 مً زلٌ جيكُؽ الظهً واؾدثاعة الجؿم هدى جدلُم الأهضاف االإغؾىمت.
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 الاظخيخاحاث:

اطُت الفغصًت مؿخىي الؿماث الصخصُت للمضعب   .1 ا لؼبُلت بلع الأللاب الغٍ اض ي وفلا الغٍ

 مىسفظت.بضعحت  ثحاء والجماكُت

 حلؼي الإخغحر في مداوع البدث،   لُىتالوحىص فغوق طاث صلالت إخصابُت بحن مخىؾؽ جلضًغاث  .2

 .ولصالح مضعبي الأللاب الجماكُت هىق الللبت

الأوٌ والثالث بضعحت مىسفظت  حاءث الىدُجت في االإدىع  نمؿخىي الؼاكت الىفؿُت للكبح .3

 واالإدىع الثاوي والغابم والخامـ والؿاصؽ حاءث الىدُجت بضعحت مغجفلت 

حلؼي في مداوع البدث، لُىت الوحىص فغوق طاث صلالت إخصابُت بحن مخىؾؽ جلضًغاث  كضم .4

 .(الأللاب الفغصًت والجماكُت) هىق الللبتالإخغحر 

خصُت للمضعب والؼاكت الىفؿُت للكبحن في بلع الؿماث الصبحن  لا جىحض كلكت اعجباغ .5

 .والجماكُتالأللاب الفغصًت 

  الخىصُاث: 

الؿماث أهمُت مضعبي الأللاب الفغصًت والجماكُت بلغٍف ظغوعة حب  ًىص ي الباخث -

اض ي الصخصُت م والؼاكت الىفؿُت للكبحن  للمضعب الغٍ بُت التي كً ػغٍ الضوعاث الخضعٍ

اطُجل  .ت الُمىُتُمها الاجداصاث الغٍ

ت   - ً ولفئاث كمغٍ      .أزغي إحغاء بدىر وصعاؾاث تهخم بللكت االإخغحرً

  المشاحع العشبُت:

اطت (:2002وامل عاجب,) هأؾام .1  , صاع الفىغ اللغبي, مصغ. 4غ ,كلم هفـ الغٍ

اض ي، غ 2004أؾامت وامل عاجب,) .2 ب االإهاعاث الىفؿُت جؼبُلاث في االإجاٌ الغٍ , صاع 2(: جضعٍ

 بي, مصغ.الفىغ اللغ 

(: االإضزل إلى الاججاهاث الحضًثت في كلم الىفـ 2004باهي, مصؼفى خؿحن, حاص ؾمحر, ) .3

اض ي, الضاع اللاالإُت لليكغ   مصغ., الغٍ

(: صوع شخصُت االإضعب في جدؿحن أصاء 2017الُأؽ, ) هبىلت, كِس ى, هؿىعي أؾامت, هبىفلُغ .4

 لجؼابغ.مظهغة لِؿاوـ, حاملت مدمض الصضًم, ا, لاكبي هغة اللضم 

(: الؼاكت الىفؿُت وكلكتها 2022),قىغي  حاعف, كبض االإجُض, بً أًىب كبض الللي, ؾهالُت .5

اض ي لضي لاكب  , الجؼابغ.2, اللضص 14 لضجمي هغة اللضم, مجلت الخدضي, بضافلُت الؤهجاػ الغٍ

(: كلكت مؿخىي الؼاكت الىفؿُت باللُاكت البضهُت كىض لاكبي هغة 2012خاج أخمض مغاص,) .6

اض ي, اللضص ا  , حاملت االإؿُلت, الجؼابغ.07للضم, مجلت الؤبضاق الغٍ
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في, مدمض خباعه,) .7 ي هغة الؿلت كلى الأعابً االإمحزة للكب هالؿماث الصخصُ(: 2011خلُم قغٍ

م هىع االإؿُلت لىغة الؿلت", هاالإخدغه اض ي الؤبضاقمجلت  صعاؾت مُضاهُت للكبي فغٍ االإجلض , الغٍ

 , حاملت االإؿُلت , الجؼابغ .4, اللضص 2

. 

اض ي االإضعب (: شخصُت2022خؿىحن, هُثم مدمض,) زلُفه, كاػف همغ, .8  وكلكتها الغٍ

اطت, االإجلض  وكلىم البضهُت التربُت مجلت الؿباخت, هاقئحن لضي الأصاء بمؿخىي  , اللضص 27الغٍ

 .نها, مصغب , حاملت14

(: الللكاث الاحخماكُت لخلمُظ الؼىع الثالث, مظهغة لِؿاوـ في كلىم 2001ػخاف, مدمض, ) .9

اطُت, حاملت الجؼابغ   , الجؼابغ.3وجلىُاث اليكاػاث البضهُت والغٍ

 ، صاع2والخللم، غ الخللُم كملُتي في والخفاكل الاجصاٌ (: مهاعاث2005الؿمُم, مدمض, ) .10

 .الأعصن ,اللغبي الفىغ

م كبضالله هؼاق,  .11 : مؿخىي الؿماث الصخصُت الإضعبي أهضًت صوعي (2020)الكافعي, فغٍ

الضعحت الأولى لىغة اللضم في بغضاص مً وحهت هـغ اللكبحن, مجلت هغبلء لللىم التربُت 

اطُت, االإجلض   , حاملت بغضاص, اللغاق.1, اللضص 6الغٍ

اللكبحن, مجلت االإىـىمت للتربُت  أصاء كلى االإضعب شخصُت (: أزغ2023قىقان, ػهغة, ) .12

اطُت, االإجلض   , , حاملت الجلفت, الجؼابغ.01, اللضص10الغٍ

 ببلع للإهجاػ وكلكتها الضافلُت (:1996أخمض, ) ماؾُت والىُاٌ، مدمض، أخمض الخالم، كبض .13

 مغهؼ مجلت , كؼغ بضولت الابخضابُت وجلمُظاتها االإضاعؽ جلمُظ مً كُىت لضي الصخصُت مخغحراث

ت ، البدىر  كؼغ. بجاملت الأولى الؿىت التربىٍ

 الأصاء بمؿخىي  وكلكتها الىفؿُت (: الؼاكت2023ابىغ, ) عكُت ٌللىب, اللـُم حاص الله , كبض .14

اض ي الضلىج, مجلت الللىم الؤوؿاهُت  مدلُت هغصفان بىلاًت حىىب اللضم هغة لاكبي لضي الغٍ

 الؿىصان. , حاملت الضلىج,5, اللضص 4والؼبُلُت, االإجلض 

اض ي, غ2009كغب, مدمض حؿام, واؿم, خؿحن, ) .15  , صاع الظُاء, اللغاق.1(:كلم الىفـ الغٍ

اض ي 2003فىػي، أخمض أمحن,) .16  , صاع الفىغ اللغبي, مصغ1غ ,(: مباصا كلم الىفـ الغٍ

اطُت، غ اللُاصة ؾُيىلىحُت (: (1994خؿً كلوي, مدمض .17  .مصغ لليكغ، الىخاب مغهؼ ، الغٍ

بىاء ملُاؽ لخلبئت الؼاكت الىفؿُت لضي لاكبي أهضًت (: 2004) ,ؿً الخؼاعيمهىض كبض الح .18

 ., اللغاق، حاملت بغضاص غحر ميكىعة ، عؾالت ماحؿخحر الضعحت االإمخاػة بىغة اللضم في اللغاق

(: الؼاكت الىفؿُت وكلكتها بمؿخىي أصاء بلع االإهاعاث الأؾاؾُت 2009هجاة, ؾلُض كلي, ) .19

, 9لت االإىصل بىغة الُض، مجلت أبدار ولُت التربُت الأؾاؾُت االإجلضلضي لاكبي مىخسب حام

https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/316
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 , حاملت االإىصل، اللغاق.2اللضص

 بالؿماث وكلكخه اللُاصي (: الؿلىن2010زؼاب,) منهل ؾلؼان زالض، ولُض همام،  .20

اطُت الأللاب الصخصُت الإضعبي  في ميكىع  بدث لاكبيهم، هـغ وحهت مً االإىصل حاملت في الغٍ

 .اللغاق ، االإىصل حاملت ،3 اللضص ، 10 االإجلض الأؾاؾُت، التربُت ولُت ارمجلت أبد

اض ي وكلكتها بخماؾً الفغق , 2009وصان, مدمض,) .21 (: الؿماث الصخصُت للمضعب الغٍ

 , الجؼابغ3عؾالت ماحؿخحر غحر ميكىعة, حاملت الجؼابغ

اطُت )أخي2003ًىوـ كلى, خؿحن, كلله مدمض, إبغاهُم,) .22 امها, طىابؼها( في (:الأللاب الغٍ

 , صاع الىفاةـ لليكغ والخىػَم, الأعصن.1الفله الؤؾلمي, غ

 المشاحع الأحىبُت:

- J. Garnneau, (:2004)  la confiance en soi, éditions de l'homme, Canada. 

 

 


