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الاظفال المتخلفين بعض الصفاث البذهيت لذي اثش بشهامج اليشاط البذوي الشياض ي المكيف على 

 .شىت 12 -11شً  علليا

The effect of an adapted sports physical activity program on some physical 

characteristics of mentally retarded children aged 11-12 years. 

 ، 1فاًزةبً حميذوش 

fayza   benhamidouche  

   fayza.benhamidouche@univ-msila.dz  /المصيلت  بىطياف محمذجامعت  1

 01/06/2025جاسيخ اليشش:                   27/02/2025جاسيخ اللبىل:             02/01/2025جاسيخ الاشتلام: 

 الملخص:

اض ي  وجأزيرها على الصفاث البدهُت لدي الأػفاٌ هدفذ  هره الدزاطت الى معسفت مدي جؼبُم بسام ج  اليؼاغ البدوي السٍ

لاػفاٌ  مً المسهص البُداغىجي للمخخلفين عللُا بالمظُلت وجم 11المخخلفين عللُا ، خُث جيىهذ عُىت الدزاطت مً 

اض ي ل بي و بسهامج اليؼاغ البدوي السٍ لت كصدًت، و اطخخدمىا على المىهج الخجسٍ لأػفاٌ هأداة لجمع اخخُازها بؼسٍ

اض ي ًإزس على الصفاث البدهُت  لدي  البُاهاث، و أطفسث الىخائج على  أن على أن جؼبُم البرهامج اليؼاغ البدوي السٍ

 الاػفاٌ المخخلفين عللُا .

اض ي،  الخخلف العللي ، الصفاث البدهُتالكلماث المفتاحيت:   اليؼاغ البدوي السٍ

Abstract     

    This study aimed to know the extent of the application of sports physical activity programs and their impact 

on the physical characteristics of mentally retarded children, where the study sample consisted of 11 children 

from the pedagogical center for the mentally retarded in M'Sila and was chosen intentionally, and we used the 

experimental method and the sports physical activity program for children as a tool for collecting data, and the 

results showed that the application of the sports physical activity program affects the physical characteristics of 

mentally retarded children. 
Keywords:  Sports physical activity, mental retardation, physical characteristics 
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 ملذمت:

خفاعل معها  اض ي مً بين أهم المجالاث التي ًمازطها الإوظان وٍ ٌعد اليؼاغ البدوي السٍ

اطت لساض معُىت لبؼيل مظخمس لخدلُم أغ فسد ذاجه وللمجخمع، خُث أصبدذ للسٍ

مازطين مً احل اللُاكت الممياهت هامت في الدوٌ المخلدمت وليل فئاث وػسائذ المجخمع مً 

البدهُت والصحت والممازطين مً احل المىافظت وغيرها، وحعخبر فئت ذوي الاخخُاحاث 

اض ي مً الخاصت مً أهم ػسائذ المجخمع التي ٌظخلصم الاهخمام  بها ختى في المجاٌ السٍ

اطُت  اض ي الري جخعدد فُه الأوؼؼت السٍ بما خلاٌ جىُُف بسامج اليؼاغ البدوي السٍ

دت ًدىاطب مع ػبُعت وهىع الإعاكت، خُث  مثل الدوٌ في جأمظذ هخائج هره الؼسٍ

بهم لجمُع المظابلاث التي جلام في المدافل الدولُت وحعدي ذلً في البؼىلاث الخاصت 

اث عالُت، لهراجدل ت هدفها  جمثل ُم مظخىٍ ت جىمىٍ اطُت عملُت جسبىٍ الأوؼؼت السٍ

الأطاس ي ئهظاب الصخص اللُاكت البدًىت وجدظين العملُاث العللُت والرهىُت مع طبؽ 

، طلىهُاث هرا الصخص والخدىم في اهفعالاجه وجىحيهه لما هى اًجابي مً حمُع الجىاهب

اض يهما ًمثل   اطُت المبرمجت  اليؼاغ البدوي السٍ في ئخدار حغُيراث في الأوؼؼت السٍ

اطُت مخخلفت  لخدىاطب مع الأهداف التي وطعذ لأحلها، خُث ًدخىي على أوؼؼت زٍ

اطُت المعدلت والمىُفت مع خالت  ىاث والألعاب السٍ ومخعددة والتي جخمثل في مجمىعت الخمسٍ

ُت والاحخماعُت والعللُت ختى هىعها وػدتها بما ًخماش ى مع ئمياهُاتها البده الإعاكت خظب

اطاث والألعاب والبرامج المعدلت  لخدىاطب مع خالاث الإعاكت خظب  ًخم اطخخدام السٍ

ً وفي خدود ئمياهُاتهم  يىن ذلً خظب اهخماماث الأفساد  الغير كادزٍ هىعها  وػدتها ,وٍ

عد الخخلف العللي (، 223،ص1998)حلمي إبشاهيم ، ليلى الصيذ الحاوي فشحاث، مً وَ

أهثر الإعاكاث لفئت ذوي الهمم  الري ًخمثل في اهخفاض واضح في وظائف العمل العللي 

خطح في مسخلت الىمى وهرا ما ًإزس  للفسد، بدُث ًصاخبه عجص في الخىُف الظلىوي وٍ

ت فعىد  (،34، ص 1977) محمىد محمذ سفعت حصً،  بؼيل طلبي على العملُت التربىٍ

اض ي ًخمىً  البدهُت مً اللىة  هرا الصخص جىمُت الجىاهبممازطت اليؼاغ السٍ

 بالإداءًخغلب الؼفل على بعع المخؼلباث المخعللت ان العظلُت التي ٌظخؼُع مً خلالها 

الري ٌظخلصم كدز مً اللىة ، هما حعد الظسعت مً اهم الصفاث البدهُت التي جخىفس عىد 

جىُفه مع مخخلف  الؼفل مً خلاٌ كؼع مظافت مدددة في اكل شمً ممىً، مع  جدظين

المىاكف الىفظُت والاحخماعُت وهرا ما ًإزس على الجىاهب الرهىُت عىد الممازطت، ومً 
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خلاٌ اػلاع الباخث على عدد مً الدزاطاث الظابلت التي جسجبؽ بهرا الىىع مً 

اطُت على الافساد  اض ي، ومدي ازجباػها بخىُُف البرامج السٍ الخخصص في المجاٌ السٍ

ت  اهخماما، ومً المخخلفين ذهىُ اطُت لدي مخخلف الفئاث العمسٍ الباخث باليؼاػاث السٍ

اطُت  المعاكين ذهىُا مً خلاٌ الخخلف الرهني امسا  للأفسادجبين ان جىُُف بسامج زٍ

اطت والمجخمع وبىاء اججاهاتهم ومُىلاتهم وهرا ًدفعىا ئلى ػسح  طسوزي لدمجهم في السٍ

 الدظاؤٌ العام الخالي : 

اليشاط البذوي الشياض ي المكيف اثش بعض الصفاث البذهيت لذي الأظفال هل لبرهامج 

 شىت ؟ 12 -11المتخلفين علليا شً 

 :التصاؤلاث الجزئيت -
اض ي  - أزس على الاػفاٌ المخخلفين عللُا  في اخخباز الىزب  المىُفهل للبرهامج البدوي السٍ

 العمىدي ؟

اض ي  - الاػفاٌ المخخلفين عللُا  في اخخباز أزس على  المىُفهل للبرهامج البدوي السٍ

 م  ؟30الظسعت اللصىي 

 أهميت الذساشت: -

اض ي لدي الاػفاٌ المخخلفين عللُا في جىمُت اللىة العظلُت   -  جىُُف بسهامج السٍ

اض ي لدي الاػفاٌ المخخلفين عللُا في جىمُت الظسعت  . -  جىُُف بسهامج السٍ

 ممازطت اليؼاغ البدوي المىُف  الىؼف عً الىخائج الاخصائُت كبل وبعد -

  أهذاف الذساشت:-

اض ي المىُف لدي المخخلفين عللُا لخىمُت الجىاهب - جصمُم بسهامج لليؼاغ البدوي السٍ

 البدهُت

اض ي المىُفت على جىمُت اللىة العظلُت لدي  - ابساش ازس جىُُف بسامج اليؼاغ السٍ

 المخخلفين عللُا

ٍاض ي المىُفت على جىمُت اللىة العظلُت لدي ابساش ازس جىُُف بسامج اليؼاغ الس 

 المخخلفين عللُا
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 الفشطياث:

 الفشطيت العامت:

اض ي المىُف ازس بعع الصفاث البدهُت لدي الأػفاٌ  لبرهامج اليؼاغ البدوي السٍ

 طىت. 12 -11المخخلفين عللُا طً 

 الفشطياث الجزئيت:

اض ي  - لمخخلفين عللُا  في اخخباز الىزب أزس على الاػفاٌ ا المىُفللبرهامج البدوي السٍ

اض ي  أزس على الاػفاٌ المخخلفين عللُا  في اخخباز  المىُفالعمىدي  للبرهامج البدوي السٍ

 م  30الظسعت اللصىي 

 جحذًذالمصعلحاث

 اليشاط البذوي الشياض ي:-

الخىافم ليل  هى وؼاغ ٌعخمد في الأطاض على اللعب وهى هىع مً:التعشيف الاصعلاحي-

وافع والؼسعُت الاحخماعُت وهرا مخؼلباث همى الؼفل وجسوٍده وئزخاء وصحت مً الد

 (309، ص2021)سحلي مشاد، شعىدي الجىيذي، الساػدًً والىباز 

اطُت المىُفت التي:التعشيف الإجشائي- مً خلالها نهدف  هىمجمىعت مً الاوؼؼت السٍ

 لخىمُت بعع الصفاث البدهُت للمخخلفين عللُا.
 ي:التخلف العلل -

هى خالت لىمى الفسد الغير مىخملت ججعل الفسد لا ٌظخؼُع جىُُف :التعشيف الاصعلاحي-

ً )هجام خالذ،  هفظه مع المخؼلباث البُئُت التي ٌعِؽ فيها وهى بداحت لمظاعدة الاخسٍ

 (347، ص2020
هى عبازة عً خالت لعدم اجمام الىمى لدي الصخص مما ًجعله غير  التعشيف الإجشائي: -

 مع ذاجه ومع المجخمعمخىُف 

 اللياكت البذهيت:

اض ي مً خُث هفاءة خالخه الجظمت  الخعسٍف الاصؼلاحي: هي الحالت الظلُمت للفسد السٍ

والتي جمىىه مً اطخخدامها بمهازة وهفاءة خلالل الداء البدوي والحسوي بأفظل دزحت 

 (143، ص 2001)مفتي ابشاهيم حماد، وأكل حهد ممىً 
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جمثل عىاصس اللُاكت البدهُت ئخدي المإػساث السئِظُت التي ٌظخؼُع التعشيف الاجشائي: 

مً خلالها الؼفل اللُام بمخخلف الىاحباث الحسمُت المخخلفت عىد ممازطت اليؼاغ 

اض ي المىُف  البدوي السٍ

 :الذساشاث الصابلت -

خسوي ملترح في جىمُت بعع  بسهامجدوز  جدذ عىىان  (2020دساشت هجام خالذ) 1

 الحسهُت للاػفاٌ ذوي الخخلف العللي البظُؽاللدزاث 

س  الترهيز على  الدزاطت الى هدفذ هره اللدزاث الحسهُت لدي الاػفاٌ حاهب مً جؼىٍ

بي بخصمُم  المخخلفين عللُا الخخلف البظُؽ، خُث اعخمد الباخث على المىهج الخجسٍ

بُت، وبلغذ عُىت البدث   مً ذوي الخخلف ػفلا  18المجمىعخين المخيافئين طابؼت وججسٍ

لت كصدًت ، هما جم اطخخدام اخخباز الجسي  م واخخباز الىزب مً 25العللي اخخيرث بؼسٍ

الثباث واخخباز السمي  هأدواث لجمع البُاهاث ، و جىصل الباخث أن هىان فسوق دالت 

بُت التي ػبلذ  اخصائُا بين المجمىعخين وواهذ هره الىخائج لصالح المجمىعت الخجسٍ

 البرهامج

اض ي  (2021دساشت شعىدي الجىيذي ، سحلي مشاد ) -2 بعىىان دوز اليؼاغ السٍ

 التروٍحي في جدظين الراث مً الجاهب الىفس ي خسوي للمخخلفين ذهىُا.

اض ي التروٍحي في جدظين الراث مً  تهدف هره الدزاطت ئلى الخعسف على دوز اليؼاغ السٍ

اخث المىهج الىصفي لبالجاهب الىفع خسوي للمخخلفين عللُا ، هما اطخخدم ا

مسبي بالمسهص الؼبي البُداغىجي للمخخلفين ذهىُت بالمظُلت،  و  17بلغذ العُىت الخدلُلي،و 

اطخخدم الباخث ملُاض مصدز هأداة حمع البُاهاث. و أطفسث الىخائج ئلى أن اليؼاغ 

ت مع  اض ي التروٍحي ٌظهم في اهظاب الىفاءة البدهُت والصحت لهره الفئت العمسٍ السٍ

 ين الجاهب الىفس ي ....الخجدظ

 التعليم على الذساشاث الصابلت و المشابهت : -
ُت مع الاهخمام بدوز اليؼاغ البدوي هتهدف معظم الدزاطاث الى جىمُت للدزة الحس 

اض ي المىُف في جدلُم الراث وجدظين الجاهب الىفس ي خُث اطخخدم بعع  السٍ
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بي والبعث الأخس المىهج ال ىصفي ، وجىصل الباخثين الى ان اليؼاغ الباخثين المىهج الخجسٍ

ظهم في جدظين الجاهب الىفس ي  اض ي المىُف ًإزس على بعع اللدزاث الحسهُت وَ السٍ

 دوي لدي الاػفاٌ المخخلين عللُا.والب

 الاشتعلاعيت:الذساشت  -

حعخبر الدزاطت الاطخؼلاعُت مً اهم الدزاطاث التي ًخم اللُام بها مً كبل الباخث وهي 

 ى: حظاعد عل

 جددًد افساد العُىت المساد احساء عليها الدزاطت -

 الخأهد مً امياهُت اللُام بالدزاطت    -

 الخعسف على  الصعىباث التي كد حعترض الباخث في دزاطخه  ئحساء الدزاطت -

ت  -  جىُُف اهم اليؼاػاث البدهُت مع هره الفئت العمسٍ

تجددًد اهم الاخخبازاث التي جدىاطب مع الفئت ا -  لعمسٍ

 المجال المكاوي : -

 المركز البيداغوجي لممتخمفين عقميا بالمسيمةػمل المجاٌ المياوي 

لسنة   هذه الدراسة خلال الموسم الدراسيلقد أجريت  لزماوي:المجال ا -
0202/0202 

بي ها الدزاطت اعخمدمخؼلباث جماػُا مع المىهج المتبع في الذساشت:  على المىهج الخجسٍ

 ىعت الىاخدة المىاطب لهرا البدث .بخصمُم المجم

 الذساشت:مجتمع  -

هى جلك المجمىعت الأصليت التي هأخز منها العيىت وكذ جكىن هزه المجمىعت مذاسس، 

 ( 14، ص2003فشق، شكان، جلاميز، أو أي وحذاث أخشي )سطىان، 

ذاغىجي ومجتمع الذساشت هىا ًتمثل في روي الاحتياجاث الخاصت بالمشكز البي

 للمتخلفين علليا بالمصيلت. 

اختيارهم  تممتخمفين عقميا من فئة  الطفل 11عينة الدراسة شممت  :عيىت الذساشت
 أساسيةكعينة  7كعينة استطلاعية و  2وتم تقسيهم الى   بطريقة قصدية
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 طبغ متغيراث أفشاد العيىت:

 طىت 12-11العمس: جساوح عمس أفساد العُىت بين  -

 ولغ. 40-36اوح أوشان أفساد العُىت  بين الىشن: جتر  -

-  ٌ  م1.46-م 1.31جساوح ػىٌ أفساد العُىت بين :  الؼى

 طبغ متغيراث الذساشت:

اض ي المىُفالمتغير المصتلل  :  بسهامج اليؼاغ البدوي السٍ

 :  الصفاث البدهُت المتغير التابع

 :أدواث جمع البياهاث -

 اختباس الىثب العمىدي مً الثباث: -1

 : كُاض اللدزة العظلُت للسحلين :هذفال

كؼع ػباػير، بعد كساءة ول  -اللىخت المدزحت )بظم( الملصلت بالحائؽ / -: الأدواث

 م . 3.6خائؽ أملع لا ًلل ازجفاعه مً الأزض عً  -مداولت ًلىم بها المخخبر./

ئؽ، : ًلف اللاعب باطخلامت مىاحها اللىخت المدزحت الملصلت بالحامىاصفاث الاختباس

بدُث جيىن اللدمان ملخصلخان بالأزض وجيىن الرزاعان ممدودجان عالُا لأكص ى ما 

ددد علامت على اللىخت بلؼعت ػباػير مع ملاخظت عدم زفع العلبين، ٌظخدًس  ًمىً وٍ

اللاعب ئلى الجاهب بدُث جيىن اللىخت المدزحت بجاهبه جماما ًلىم اللاعب بثني الظاكين 

ل  مع اللىخت في أعلى هلؼت ممىىت .واملا زم ًلفص عالُا وٍ

والى مع زني الجرع ئلى الأمام  الى الأطف والى الخلفالرزاعين أزجحت ًلىم المخخبر ب

ت اللائمت فلؽ . أطفل  وزني السهبخين ئلى وطع الصاوٍ

واللُام بعملُت الىزب الى أعلى  ًلىم المخخبر بمد السهبخين والدفع باللدمين معا 

ازجفاع ممىً  أعلى ى للىصىٌ بهما و الى الاعلين بلىة ئلى الأمام الرزاع أزجحتدزحت مع 

 خُث ًلىم بىطع علامت بالؼباػير على اللىح أو الحائؽ في أعلى هلؼت .

)محمذ إبشاهيم : للمخخبر زلار مداولاث وجدظب أخظً مداولت.  حصاب الذسجت

         (.91شحاجت، محمذ جابش بشيلع ، بذون شىت ص

 (34,ص 2001هين ، احصصبحي محمذ  (م 30مظافت  زهع اخخباز  -2

 : كُاض الظسعت اللصىي  الغشض مً الاختباس
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ت مسطىمت على الأزض ، مظافت بين الخؽ  الأدواث :طاعاث جىكُذ ، زلار خؼىغ مخىاشٍ

 م 30الأوٌ و الثاوي عؼس أمخاز ، وبين الخؽ الثاوي و الثالث زلازىن 

لخؽ الأوٌ ، عىد طماع ئػازة البدء ًلىم : ًلف المخخبر خلف ا مىاصفاث الأداء

بالسهع ئلى أن ًخخؼى الخؽ الثالث ، ًدظب شمً المخخبر ابخداء مً الخؽ الثاوي ختى و 

 م 30صىله ئلى الخؽ الثالث 

متر  مً  30: ٌسجل للمخخبر الصمً الري اطخغسكه في كؼع مظافت الثلازين  التسجيل

 الخؽ الثاوي ختى الثالث
 تباس:صذق و ثباث الاخ

 الثباث -1

 ثباث الاختباساث ًىضح: 01الجذول سكم 

معامل  العيىت الاختباس

 الثباث

الليمت الجذوليت 

 لمعامل الاسجباط

دسجت الحشيت 

 ن( -1)

مصتىي 

 الذلالت

اختباس الىثب 

 العمىدي

04 01 0.878 03 0.05 

 0.957 م30اختباس 

 الصذق -2

 الصذق الاختباساث ًىضح: 02الجذول سكم

معامل  العيىت ختباسالا 

 الصذق

الليمت 

الجذوليت لمعامل 

 الاسجباط

 -1دسجت الحشيت )

 ن(

مصتىي 

 الذلالت

اختباس الىثب 

 العمىدي

04 

 

01 0.878 03 0.05 

 27970 م02اختبار 
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( 01-0.978: هجد أن كُمت معامل الصدق للاخخباز و الري بلغ )02مً خلاٌ الجدوٌ زكم 

( و دزحت 0.05(  عىد مظخىي الدلالت)0.878جدولُت الملدزة ب)و هى اهبر مً اللُمت ال

ت )  ( و بالخالي فان الاخخبازاث صادكت.03الحسٍ

 إجشاءاث التعبيم الميذاوي :

ىاث اليؼاغ   جم اللُام بالاخخبازاث اللبلُت على العُىت الاطاطُت زم جم جؼبُم جمسٍ

ت وبعد  اض ي المىُف لهره الفئت العمسٍ الاخخبازاث البعدًت   باحساءا أطابُع كمى 6السٍ

 خصص في الاطبىع  3بىاكع 

 الأشاليب الإحصائيت المصتخذمت في الذساشت:

  .2022همىذج   SPSSجم اطخخدام بسهامج الحصمت الإخصائُت للعلىم الاحخماعُت 
 :عشض وجحليل الىتائج

 عشض هتائج  الفشطيت الجزئيت الاولى: 

لعُىت ز اللبلي و البعدي في الىزب العمىدي  : هخائج الاخخبا 03ًمثل الجدوٌ زكم 

 .الدزاطت

اختباس 

الىثب    

      .

 العمىدي

 العيىت

المتىشغ 

الحصابي 

للاختباس 

 اللبلي 

المتىشغ الحصابي 

 للاختباس البعذي

مصتىي  "  t "دلالت "  t" كيمت

 الذلالت

  دسجت الحشيت

07 2

21,71 

25,14 

 

 

16,971- 

 

0.001 0.05 06 

 

اللُمت وعىد 0,05مظخىي الدلالت  عىد  -16,971tهخائج الجدوٌ بلغذ كُمت  مً خلاٌ 

ت  أي هىان فسوق دالت ئخصائُا بين  0.05> 0.001، و اللُمت sig t    0.001  0.05المعىىٍ
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الاخخباز اللبلي و البعدي لاخخباز الىزب العمىدي وواهذ هره الفسوق لصالح الاخخباز 

أكل مىه في  21,71ظابي و الري بلغ في الاخخباز اللبليالبعدي ، خُث ان المخىطؽ الح

 ، بالخالي الفازق لصاح الاخخباز البعدي. 25,14الاخخباز البعدي و الري بلغ   

 

 
 : ًمثل هخائج الاخخباز اللبلي و البعدي في الىزب العمىدي  لعُىت الدزاطت.01الؼيل 

 عشض هتائج  الفشطيت الجزئيت الثاهيت: 

لعيىت م   30: اختباس اللبلي و البعذي في الصشعت اللصىي  04ًمثل الجذول 

 .الذساشت

   

اختباس 

 م     30

 

 العيىت   

المتىشغ 

الحصابي 

للاختباس 

 اللبلي 

المتىشغ 

الحصابي 

للاختباس 

 البعذي

  tكيمت "

" 

دلالت" 

t  " 

مصتىي 

 الذلالت

دسجت 

 الحشيت 

 

   07 

 

 

6

6,15 

5,62 

 

 

11,699 

 

0.001 0.05 06 
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عىد اللُمت و ، 0.05مظخىي الدلالت عىد  t  11,699مً خلاٌ  هخائج الجدوٌ بلغذ كُمت 

ت  أي هىان فسوق دالت ئخصائُا بين الاخخباز  0.05> 0.001و اللُمت  sig t    0.001المعىىٍ

م وواهذ هره الفسوق لصالح الاخخباز البعدي ، خُث ان 30اللبلي و البعدي لاخخباز 

مىه في الاخخباز البعدي و الري أهثر 6.15الري بلغ في الاخخباز اللبلي المخىطؽ الحظابي و 

 ، بالخالي الفازق لصاح الاخخباز البعدي. 5.65بلغ   

 
 لعُىت الدزاطتفي الظسعت اللصىي البعدي : ًمثل هخائج الاخخباز اللبلي و 02الؼيل 

 الفشطياث:مىاكشت الىتائج و 

اض ي الباخث  : والتي افترضالفشطيت الجزئيت الأولى  المىُفعلى ئنها " للبرهامج البدوي السٍ

 في اخخباز الىزب العمىدي   أزس على الاػفاٌ المخخلفين عللُا

( و التي جىضح هخائج الاخخباز اللبلي و 03في الجدوٌ زكم )ل الىخائج المخىصل ئليها ظفي      

صائُت لصالح البعدي لعُىت الدزاطت خُث جىضح الىخائج وحىد فسوق ذاث دلالت اخ

اض ي المىُف حظاعد الؼفل  سي الباخث ان ممازطت اليؼاغ السٍ الاخخباز البعدي ، وٍ

المخخلف عللُا مً جىمُت بعع الجىاهب البدهُت مً خلاٌ جدظين  اللىة   وهرا ما 

خسوي ملترح في جىمُت  بسهامجبعىىان دوز  (2020خالذ)هجام جىصلذ ئلُه هخائج دزاطت 

 للاػفاٌ ذوي الخخلف العللي البظُؽ بعع اللدزاث الحسهُت
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 .جحللت وعليه ًمكً أن هلىل أن فشطيت البحث

اض ي الفشطيت الجزئيت الثاهيت : و التي افترض الباخث  على أنها " للبرهامج البدوي السٍ

 م30أزس على الاػفاٌ المخخلفين عللُا  في اخخباز الظسعت اللصىي  المىُف

( و التي جىضح هخائج الاخخباز 04صل ئليها  في الجدوٌ زكم )ل الىخائج المخى ظفي              

اللبلي و البعدي لعُىت الدزاطت خُث جىضح الىخائج وحىد فسوق دالت اخصائُا لصالح 

اض ي المىُف جمىً الؼفل  سي الباخث ان ممازطت اليؼاغ السٍ الاخخباز البعدي ، وٍ

الى  بالإطافت  تجىمُت الظسع المخخلف عللُا مً جىمُت بعع الجىاهب البدهُت مً  خلاٌ

هتائج دساشت ان اليؼاغ البدوي المىُف ًدلم الجىاهب الىفظُت   وهرا ما جىصلذ ئلُه 

اض ي التروٍحي في  ( بعىىان2021شعىدي الجىيذي )دساشت سحلي مشاد، دوز اليؼاغ السٍ

وعليه ًمكً أن هلىل أن  جدظين الراث مً الجاهب الىفس ي خسوي للمخخلفين ذهىُا

 جحللت  يت البحثفشط

 الاشتيتاجاث: -

اض ي  - أزس اًجابا على الاػفاٌ المخخلفين عللُا  في اللىة  المىُفان البرهامج البدوي السٍ

 العظلُت 

اض ي  - أزس اًجابا على الاػفاٌ المخخلفين عللُا  في  المىُفان البرهامج البدوي السٍ

 م30الظسعت اللصىي 

لي و البعدي ولصالح الاخخبازاث البعدًت جىحد فسوق دالت اخصائُا بين الاخخباز اللب -

 اي بعد جؼبُم البرهامج ػبلذ البرهامج 

 : التىصياث -

 و الاحخماعُت. والجظمُت الاهخمام بالمخخلفين عللُا مً الىاخُت البدهُت  -

 احساء بدىر جدىاوٌ مخخلف الصفاث البدهُت لدي المعاكين عللُا - -

 ىُفت مع الاػفاٌ المعاكين ذهىُاجىظُم مإجمساث علمُت لىُفُت بىاء بسامج م - -
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