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Ǫ̸نب ب̋˿ ߫Ǫ ːل̝̋ليǪ )̚لنلǪل ˸ːي( ːله˅مǪ ȃ ء أألǪل˲اي دǪ ȇ ˅ل̝ل̛ ح˅ة عاقهǪ أأثن˅ء ː˸من˅فǪ  د 

 Ǫلمنيː امهǵ̸يǪ ːل̸̝  أأل̋˅Ǭ ߆ Ǫȇلبم Ǫلصم ǵاي

ل
ǳ. ̣لص̸߆ ار ح˸ن ب̢يǪلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل ː̋صن̋˅ء ج˅م ːيǵ̸مهǪ ːلمنيǪ 

 :Ǫملخ˼

Ȁ˰ل هːسǪǵدǪةȇǪ ȁ˲لتطǪ ىǪ ˿̋نب بǪ̸ ߫Ǫ ːل̝̋ليǪ )لن̚سǪ ːي( ː̫مهǪ ːت˲بط  مس ع  Ǫلت̋˲Ȁ خاله˅ م̬ يم Ǫلي Ǫل˲اي دǪء أأل ا Ǫȇم

Ǫ̸نب ت̸  ߫Ǫ ːل̝̋ليǪ )لن̚سǪ ːي(, ː˲ف  ߆ )Ǫلبم Ǫلصم ( Ǫ߭˅صː اح˗ي˅ج˅ȇǴ Ǯ لǵاي دǪ ȉمن˅ف˸ː أأثن˅ء أأل ̝لǪ̛ل ح˅لˑ ت̸  مس ȇم̋
Ǭ˅̋لǪ  ̸̝لǪ ːيǵ̸امه ːلمنيǪ, أأي́˅ أأل ː˲ف Ǫ̸نب ࠌ˅ǵȇ بن Ǫل̋اقː م̋ ߫Ǫلːل̝̋ليǪ لن̚سǪ ːلس يǪ ːت)ǭǵ˰̝لǪ  ع ǵ̸لتصǪ ߳هيǪ, ǭǵ˰̝لǪ  ع 

ك˲ز ع  Ǫل̝˰ǭǵ اسرخ˅ء Ǫ̸هː ع  Ǫل̝˰ǭǵ , النفلǪلثː̝ ع  Ǫل̝˰ǭǵ ,انتب˅̳ ت  Ǫل̝ل̛ ȇح˅لǪ( ˑل˲اي اج˅Ǫǳ Ƕف̋يː ع  Ǫل̝˰Ǫ, ǭǵل̝ل̛ م

 ( Ǫ߭˅صː اح˗ي˅ج˅ȇ߳ Ǯ  ئن Ǫلن˅Ǹ ف˄Ǫ ːدǪǵسː عينǪ ːخ˗ي˅ǵ م Ǫ߳ ,) النف ǪلثǪ, ː̝لب˰ي Ǫل̝ل̛ ,Ǫم̋˲߆لǪل̝ل̛ (Ǫ ࠘ȇمن˅ف˸ː أأثن˅ء أأل

˲ȉ ف̋˅لي˅Ǯ لب̋˿ )ǪلبملǪلصم، ߫Ǫ ) 133,133,233 (, ل˲ࠒǪ )ࠑǵ ߫ةǪ, ࠒǵ ،ǹ˲̝لǪ ࠑǵ م˲ح  Ǫمهǵ̸يːلࠌ˅ف̇˅Ǯ ب̋˿ لن˰يː أأل )Ǫل

 ȇح˅ة Ǫ߳هي Ǫلتصǵ̸ ع لǪل̝˰ǭǵ بن عاقː ت̸ج˰ :أأه˅ أأل ǪدǪǵسː م̬ Ǫلب˅ح˘ أأست̲ج أأل Ǫ, ȇل̸ص̺̚ Ǫمهج خ˰ǵ, ǷǪ Ȅاي) ȇ ) 11ع˰ǳم

ك˲ز ع  Ǫل̝˰ǭǵ عاقː ت̸ج˰ Ǫل˲اضينلد  Ǫمن˅ف˸ː أأثن˅ء أأل Ǫل̝ل̛ ȇح˅ة اسرخ˅ء ع  Ǫل̝˰ǭǵ عاقː ت̸ج˰ ,Ǫمن˅ف˸ː أأثن˅ء أأل Ǫل̝ل̛  انتب˅̳ ت

Ǫ̸هː ع  Ǫل̝˰ǭǵ بن عاقː ت̸ج˰لǪمن˅ف˸ː أأثن˅ء أأل Ǫل̝ل̛ ȇح˅ة النفلǪلثː̝ ع  Ǫل̝˰ǭǵ بن عاقː ت̸ج˰ ,Ǫمن˅ف˸ː أأثن˅ء أأل Ǫل̝ل̛ ȇح˅ة  Ǫل̝ل̛ م

 Ǫل˲اي اج˅Ǫǳ Ƕف̋يː ع  Ǫل̝˰ǭǵ عاقː ت̸ج˰ ,Ǫل̸̝  أأل̋˅Ǭ أأل ߆ Ǫ߭˅صː اح˗ي˅ج˅ǵ  ȇǴ Ǯاضيلد  Ǫمن˅ف˸ː أأثن˅ء أأل Ǫل̝ل̛ ȇح˅ة

Ǫ̸نب بن عاقː ت̸ج˰ ,Ǫمن˅ف˸ː أأثن˅ء أأللǪل̝ل̛ ȇح˅ة ߫Ǫ ːل̝̋ليǪ لن̚سǪ ːح˅ة يȇ ̛ل̝لǪ أأثن˅ء أأل ː˸من˅فǪ  اضي دǵ  ȇǴ Ǯ˅لاح˗ي˅ج
ːص˅߭Ǫ) ،لصمǪ لبمǪȇ( أأل ߆ Ǭ˅̋ل̸̝  أألǪ ̸ل  .Ǫلمنيǵ ːيːامه

ل
ل

لخǪم˰Ǫخة
 م̝˰مـːلȇم˻ߛːلǪدǪǵسːخ

ف̸رلهǿǿملافːǿǿللللل ǿǿةللتȇدǪل̸نل߆ل لمǿǿ̬لخǿǿاȃلت̸جيǿǿهلǪم˸ǿ ة Ȋː ǿلام Ȋː ǿǿع˅يǵل˅ǿǿناǪ̸ ˅Ȋلمختلǿǿفلج حǿ̺̇لǵاضːǿǿلȇǴ لاح˗ي˅جǮ˅ǿǿلǪ߭˅صːǿǿلحǿ˰يث
احǳ˅ǿلǪلȄ˅ǿ̋للألǬ˅ǿ̋لǪلǿ̸̝ لǪلمǿيلجǿ̣للǪح˗ي˅ج˅هملب˻للع˅Ȅ,لȇب˻للخ˅ǹل߆لǪ߫˅نبلǪل˲ايلف̝˰لأأȇل̸لاح˅ǮǪǳلǪل˲اضيːلب˱كلمه˅

Ǫ̸اǮل ǿب˅عله ǿش  Ǫل ǿ̣لعǿ̫̋لتːيǿل˲اضǪلǮ̸اǿلبطǪȇلːطǿ˻لف˅لأن,ːǿ߿صصǪࠋهملǪ˲ ǿ̬لبǿملمǿلهːǿلخ˅صǮ̸اǿبطȇلːلم̣لأأن˻طȃهامهلم̬لخاǪ
Ǫل ǿبلعǿلللتغلȊ˅ ǿلعاجيȊل̸اǿلأأسːطǿ˻لأنǪرلǿلت̋ت˅ǿ́لدهم,لأأيː̸ت ي˲̌لط˅ق˅هملǪم̢ب ب˰Ǫع˅هملȇت̚  Ǫلǵ˅ظه  Ǫȇم̋˅قنلǪ̬لǿلعːǿلن˅جǪلːي ǿ˸̚لنǪلǮاǿ˻م

ي˲̬,لȇب˱كلتت̸دلان̋̚˅اǮلمه˅لح˅ةلǪل̝ل̛لǪليلت̇ه˲لأأثن˅ءلǪمن˅ف˸ːلǪل˲اضيːلدهǿملفهǿي̺لȇقل̠ يːǿلغǿرلǪل˻ǵ̸̋لالن̝˼لȇع˰ȄلǪلتافؤلم̈لǪل خ
ع˅قːǿلǪلأǪǳءلمǿ̬لحǿاȃلǪلثǿ˅ثرلǪل˸ǿل لعǿ لن̚˸ǿ يːلǵاي)لǪلصǿم,لǪȇلǿبم(,لȇمǿ̬ل  Ǫل ǿلحي˘لأأه˅لت̫̣̋لعǭ˲ Ȅ̸لأأيǿ́˅لأأȅلǪمن˅ف˸ːǿلم˸ م ǿم̋لǪ

ːǿل̸̸جي ˲ǶلǪم̇˅ه˲لǪليلتن˗˅ǬلǪل˲اضينلǪȇليلق˰لت̇ه˲ل߆لصǭǵ̸لم˗غرǮǪلفزي ˅Ȋللل̝ل̛لǪلن̚ގ,لȇت̋ترلم̬لأأب )قلǿ̛للǪل˲اضيːلمث̣لمص˰ȊǪǵله˅م
"ȃ˅̋̚سه̸ةلانȇلːلرعǪل"لːن̋̚˅ليǪلǮǪلم˗غرȇل)قل̛لم̋˲߆(لأأːف˲ي ل.للللل(ǹ,00ىǪǵ000تب,ل)أأس˅مːلام̣ب˰ي(لأأȇل߆لصǭǵ̸لم˗غرǮǪلم̋

عǳǪ˰ǿلǪل˲اضǿينلǪمصǿ˅بنلȇغǿرلǪمصǿ˅بنلللللل  Ǫ̬لǿزأألمǿلاليتجȊǪزءǿرلجǿيلت̋تǿلǪȇلːلن̚˸ يǪلːل̝̋ليǪنبلǪ̸ ߫Ǫىلب̋˿ل  Ǫلˑ˲ق ف˰Ǫǵست̲˅لǪ߬˅ليːلتط
˰ǿǿلمǿǿޮه˅للأقǵتاǿǿسǪȇهمل˅ǿǿط˅قȇملǿمااه  ǪلللȄǪ˰˯ت ǿǿس  لمǿǿ̢̬لأأثنǿǿ˅ءلǴȇكللاشǿرȂǪل߆لǪمن˅ف˸Ǯ˅ǿǿلǪل˲اضǿǿيːلȇتǿǿ̸جهملبصǭǵ̸ǿǿلت˸ǿǿ̫حلا 

ل.لللللللل(ǹ,01ىى00)صرȉلǪل̋˰Ǫ, ȇمن˅ف˸ːلǪل˲اضيːل
ǳ̸لكثǿرلمǿ̬لǵاضǿيلȇǴ لاح˗ي˅جǮ˅ǿلǪ߭˅صːǿل)Ǫلصǿم,لǪلǿبم(لالللللل ǿجȇيلǿـ̝˰لاحǿلف ̸ǿ̝لǪلǬ˅ل̋ـǪلȅǪ˰لب˅ح˘ل߆لميǪلǭلخرȃ̬لخاǿم

˲ȇهملم̬لأأم˅كهملǪد˰ǭǳل߆لحǮǪǵ˅ǿل ك˲زǪȇلǪنتب˅ههملع ل߬̇هلǪنطاȁلǪل˸ ب˅ȁلȇخ ك˲زملعǿ لت̸جيǿهلǿ߬ǪاȄلاا ȅǴلي ǿلتȄ˰ǿلع˅ǿ́لأأي,ǵاǿ́مǪ
˲ǰȇلبصǿي˅غːل ǿ߭Ǫȇه˅ل ǿسǪǵǳىل  ǪكلǴلȉǳلأأǭǳ˰ǿ̋˗لمːي ǿ˸̚لنǮلحي˘لت̇ه˲لعلهملح˅ا,ːن̸ي ي˲ː̝لغرلق˅ن ˲ȇهملم̬لم̲طː̝لǪل˲ࠒلبط ال˲ࠒ,لأأȇلخ

لم˻ߛːلȇح˰ي˰ه˅ل߆لǪلت˸˅ؤȃلǪل يخ
ȃلت˸˅ؤǪلالألːǿله˅مǪلːي ǿ˸̚لنǪلːǿل̝̋ليǪنبلǪ̸ ߫Ǫلخله̣للب̋˿لǬ˅ǿ̋لǪلبمل߆لǪ,مǿلصǪايلǵلȉلدːǿ˸من˅فǪءل˅ǿ̛لأأثنǿل̝لǪةل˅ǿلحːǿايلعاق˲ǿلǪءلǪǳ

 Ǫلȉ̸̝لامهǵ̸يːلǪلمنيː؟ل
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Ǫ̸نبلǪل̝̋ليːلǪلن̚˸ يːلǪله˅مːلالأǪǳءلǪل˲ايلعاقːلح˅ةلǪل̝ل̛لأأثن˅ءلǪمن˅ف˸ːلدȉلǵايلǪلصم,Ǫلبمل߆لǪل̋ ߫Ǫخللب̋˿لȄ˅̋لǪلǺ˲̚لǪلȉ̸ǿ̝لǪلǬ˅
.ːلمنيǪلːيǵ̸لامه
ض˲ي˅ǮلǪ߫زئيːخل  Ǫل̚

 ت̸ج˰لعاقːلبنلǪل̝˰ǭǵلعيلǪلتصǵ̸لǪ߳هيلȇح˅ةلǪل̝لǿ̛لأأثن˅ءلǪمن˅ف˸ːلد لǵايلǪلصم,Ǫلبملامهǵ̸يːلǪلمنيː.ل-لللللل

 ت̸ج˰لعاقːلبنلǪل̝˰ǭǵلعيلاسرخ˅ءلȇح˅ةلǪل̝لǿ̛لأأثن˅ءلǪمن˅ف˸ːلد لǵايلǪلصم,Ǫلبملامهǵ̸يːلǪلمنيː.ل-لللللل

ك˲زلانتب˅̳لȇح˅ةلǪل̝لǿ̛لأأثن˅ءلǪمن˅ف˸ːلد لǵايلǪلصم,Ǫلبملامهǵ̸يːلǪلمنيːل-لللللل  ت̸ج˰لعاقːلبنلǪل̝˰ǭǵلعيلت

Ǫ̸هːلǪل̝ل̛لȇح˅ةلǪل̝لǿ̛لأأثن˅ءلǪمن˅ف˸ːلد لǵايلǪلصم,Ǫلبملامهǵ̸يːلǪلمنيː.ل-لللللل  ت̸ج˰لعاقːلبنلǪل̝˰ǭǵلعيلم

 عيلǪلثː̝لالن̚سلȇح˅ةلǪل̝لǿ̛لأأثن˅ءلǪمن˅ف˸ːلد لǵايلǪلصم,Ǫلبملامهǵ̸يːلǪلمنيːلت̸ج˰لعاقːلبنلǪل̝˰ǭǵل-لللللل

لت̸ج˰لعاقːلبنلǪل̝˰ǭǵلعيلǪǳف̋يːلاج˅Ƕلȇح˅ةلǪل̝لǿ̛لأأثن˅ءلǪمن˅ف˸ːلد لǵايلǪلصم,Ǫلبملامهǵ̸يːلǪلمنيː.ل-لللللل
ːسǪǵدǪلȀǪ˰خأأه 

Ǫ̸نǿبلǪل̝̋ليǿل- ߫Ǫل˿ǿ̋لبȉ̸لع لم˸ تȀ˲ ːلǪلن̚˸ǿ يːلǪله˅مːǿلالأǪǳءلǪلǿ˲ايلدȉلǵايلǪلصǿملǪȇلǿبملل̚˄ːǿلǪلن˅شǿ ةنل߆لǪلǬ˅ǿ̋لǪلǿ̸̝ لǪلت̋
.ːلمنيǪلːيǵ̸لامه

˲Ȁلع لم˸ ت̸ لح˅ةلǪل̝ل̛لأأثن˅ءلǪمن˅ف˸ːلدȉلǵايلǪلصملǪȇلبملل̚˄ːلǪلن˅ش ةنل߆لǪل̋˅ǬلǪل̸̝ لامهǵ̸يːلǪلمنيː.ل- لǪلت̋
Ǫ̸نبلǪل̝̋للل- ߫Ǫلب̋˿لːلع لعاقȀ˲ يːلǪلن̚˸ يːلǪله˅مːلالأǪǳءلǪل˲ايلȇح˅ةلǪل̝ل̛لأأثن˅ءلǪمن˅ف˸ːلد لǵايلǪلصملǪȇلبملل̚˄ːلǪلن˅شǿ ةنلǪلت̋

.ːلمنيǪلːيǵ̸ل̸̝ لامهǪلǬ˅̋لǪ߆ل 

لخلǪم̚˅هملǪدǪة
Ǫ̸نبلǪل̝̋ليːل)Ǫلن̚˸ يː(ل.ب̋˿0 ߫Ǫللخ

˲̳لبأأه˅خلǪل̝˰ǭǵلع لǪلتصǵ̸,لǪل̝˰ǭǵلع لاللللل ف˲ه˅لǪلب˅ح˘لم̬لȇهːلن̇ Ǫ̸هːǿلǪل̝لǿ̛,لي̋ ك˲زلانتبǿ˅̳,لǪلǭǵ˰ǿ̝لعǿ لم ǿلت ǿلعǭǵ˰ǿ̝لǪسرخ˅ء,ل
لǪلن̚˸ يː(.ل–Ǫلثː̝لالن̚س,Ǫǳف̋يːلǪا ج˅ǶلǪل˲ايلȇت̋يلاج̫̣لǪل̋˅Ȅل)لǪمه˅ǮǪǵلǪل̝̋ليːل

ǭǵ˅لبأأه˅لعب" ȇف˲ه˅ل"لعا ت̝˅ه˅ ȇ ت̋ل̫ه˅ م̢̬ ق˰ǭǵ ع̬ ȇي̋  Ǫ ̬ي˲̛ ع ˲ȅǪلǪȇلتǵ˰ǿيب,لف˅لاعǿب Ǫلت̋م ط  Ǫكت˸Ǭ˅ǿ ي˸ǿ تطي̈ ̬لǪ ǿلǿ˲اي Ǫȇم

ت̝˅ȇ ȅت̋م  Ǫȇ ǮǪǵ˅مهǪ ي̸ب ك˲يːلال˲ࠒ,Ǫلتص ߬Ǫ ȇأأ ˲ǿ˲ي Ǵ ˅ǿك ȇينطبǴ ̛ǿك, غǿر أأǪ ȇا ǵسȃ˅ǿ أأǪ ȇلم Ȋ́  فلǪ ̬ǿل̝̋ليǪ ːǿمهǮǪǵ˅ǿلǪلن̚˸ǿ يː عǿ  أأي

ت̝˅ه˅ Ǫل˲اي Ǫلاعب ي˸ تطي̈  Ǫ ا Ǫ ǪǴ  Ǫ ˅ت̋ل̫ه Ǭǵ˰تȇ ȅعله˅لفكأ ǭǵ˅مهǪ ːلن̚˸ يǪ ːǿل̝̋ليǪ ȉلأ ̣ǿم ̬ǿم ȃاǿلأعǪ ȇأأ ǿ˸لǪȂ̸ت˲ب̂ ل ǿت ˅ǿتب˅طǵǪ 

Ǳ˅لالنج Ȋ˅̝ثيȇ ء ߆Ǫǳأأ Ǫ˱ل̫̣̋ هǪ ȇأأ Ȃ̸ل˸لǪ ت̋م م̢̬ كا ȇ ȅ˅̝ت  Ǫ ǭǵ˅مهǪ ːل̝̋ليǪلːلن̚˸ يǪ ̬ي˲̛ ع ˲Ǫ ȅǪلǿت̋م مليǮ˅ǿ ط ǿمǪȇ يبǵ˰ǿلتǪȇ˰ǿم( 

ل.ل(2002ǹ,002 عاȉȇ, ح˸̬
العرلǪل̢˗˅بːلأأȇلǪا ش˅ǭǵ.لخله̸لǪل˻خ˼لȉ߳Ǫلالي̝˰ǵلع لǪلتߛملأأȇلǪلت˪˰ǯلم̈لǪلأش˯˅ǹلǪل لǪلأمللǪلصملǪȇلبمخ.ل2  Ǫي˲̬ل لخ

العرلǪا ش˅Ǫ.ǮǪǵلأبملللللللللللللللللللللل  Ǫي˲̬ل لخله̸لǪل˻خ˼لȉ߳Ǫلالي˸̫̈لح˰ي˘لǪل خ
˲ǳليǵ˰ǿكȅ̸لفهǿ˅لعǳ˰ǿلأأكǿرلمǿ̬لح˅ةلقل̛لǪمن˅ف˸ː.ل3 ǿ̚لǪل˅ǿله˲̋ǿ˻يليǿلǪ̛لǿل̝لǪلːǿجǵǳ̬لǿࠗلت̋رلعȇىلأأخ˲,ل  Ǫلˑقȇلتتغرلم̬لː˗لمؤقː̚خلص

Ǫ̸قفل ل(.170,لǹ 1998̣,)أأس˅مːلامǪم
ن˸˅ȅ,لفهǿي̺لت̋تǿرلأأس˅سǿ˅للǿللأأل̋˅ǬلǪل̸̝ .ل0 ىلتميːلج˸˰يːلم˗ن˅سː̝لم̈لتميːلǴهنيːللا   ǪلȀ˰لهːاضيǵلǮ˲ا ˲Ȁلع لأأه˅لم˅ǵي̬لȇح خلت̋

ل(.ل1996ǹ,16 )أأمي̣لب˰ي̈,Ǫلأل̋˅ǬلǪل˲اضيː,لȇم̝ي˅س˅للل̝˰ǮǪǵلǪلبريːل߆لح˰ لǪلزم̬لǪȇم˸˅فːلǪȇلث̝̣"ل
ȇلأأː̝ل˸˅بǪلǮ˅سǪǵدǪخللːم˻˅هǪل

Ǫȇمؤل̚˅Ǯل߆لǪǵǳس˅Ǯلع̬لǪلصملǪȇلبم,لملحيلب˰Ǫǵس˅Ǯلتن˅ȇلˑلǪدǪǵسːلǪ߬˅ليːǿ,لبǿ̣لȇجǿ˰ل م̬لخاȃلǪطاعلǪلب˅ح˘لع لǪلأǳبي˅Ǯللللللل
.ː̚لࠍتلːجاعيȇلːيǳ˲ ˲ȉلخ˼لح˅ةلǪل̝ل̛لأأثن˅ءلǪمن˅ف˸ːلȇل̢̬ل߆لǪل̋˅Ǭلف لǪǵǳسːلم˻˅هːلخ˼لǪمه˅ǮǪǵلǪلن̚˸ يːلȇأأخ

لتأأثرلت˰ǵيبلǪمه˅ǮǪǵلǪلن̚˸ يːلǪل̝̋ليːلع لن˸ بːلقل̛لǪمن˅ف˸ːلعن˰لǵايلǪلاǪǵتيهل߆لخص˼لǪل̝˗˅ȃلǪل̋̚يلللاǪǵتيهللخǪدǪǵسːلǪلأȇي
.لهǿ˰فˑلǪدǪǵسːǿلǪ ىلح˰يǿ˰لمȉ˰ǿلتǿأأثرلǪمهǮǪǵ˅ǿلǪلن̚˸ǿ يːلعǿ لن˸ǿ بːلقلǿ̛لǵ2005/2004س˅ةلم˅ج˸ تر,لللب˅ح˘ىعب˰لǪل̋زيزلǪل̸ص˅ى,

Ǫ˲ ب  Ǫل˲اضين،لǪلعن˰لː˸من˅فǪ̬لǿلمːǿسǪǵدǪلːلعينˑ̸ن مǵ˰ǿالǶ50لم˰ لأأميːلǪمه˅ǮǪǵلت˰ǵيبلǪمه˅ǮǪǵلǪلن̚˸ يːلǪل̝̋ليːلل˲ايلǪلاǪǵتيه،لȇت̢
ȇئ˲الǪ20 جزȇتيهلǪǵلاǪلːاضǵب˲ي˅ل߆ل ǳ̸يːǿلǪ߫زǪئǿ˲لȇاȉǳلǪلأمǿ̬لǪلǿ̸طيل20م˰ǵالع ل̸ م̸يتيːǿلمثلȅ̸ǿلاȉǳلم اعبلاǪǵتيهلخصǿ˼لق˗ȃ˅ǿلك

Ǫلنت˅جلˑانȇل,ːل̋˅مǪئ˲لǪبلا߫زǿمن˅سǪلːǿ˸من˅فǪ̛لǿلقلːب ǿ˸لع لن ˅߬̚Ǫلȇلخ̚˿لأأȇلأأǭǳكلبزاǴȇلːلن̚˸ يǪلǮǪǵ˅مهǪلتأأثرلȂ˅لبأأنهلهنːسǪǵد
لعن˰لǵايلǪلاǪǵتيه.
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ȉمزǵل߆لفل˸طن,لȄ˰̝لǪلǭ˲  ج˅ب˲,لࠋةلعلȄ̸لǪل˲اضː,لǪل̋˰ǳلǪلأȃȇ,لج˅مǪ ̺ ǵ ː̋دǪǵسːلǪلث˅نيːخح˅ةلقل̛لǪمن˅ف˸ːلǪل˲اضيːلدȉلاع لك

,ǿلأقىǪ ,طنǿ˸ع فل˅ǿقط ,ǭزǿل2110غ.Ȅˑف˰ǿى ه Ǫ Ȁ˲ ǿ̋لتǪ  ǿة ع˅ǿح ̛ǿقل ːǿ˸من˅فǪ ːيǿل˲اضǪ  د  ǿاع ǭ˲ ǿك Ȅ˰ǿ̝لǪ ل ߆˅ǿ̋طنلتبǿ˸فل
(ːǿسǪǵدǪلːǿلعينˑ̸ن Ȅ̸,لǳف˅ع,لǵǳجːلمت˅ǭǶ,لǵǳجːلأأȇى(,لت̢  ǪȇلأǪ ȃȇم̫تǪ Ƕ˅ǿل̚ل˸ǿطيي Ǫدȉǵȇ اعǿ  مǿ̬ اعبǿ˅210) لل̫تغرǮǪلǪل تيːل)ج

ȄǪ˰˯س تǪȇل,Ȅ˰̝لǪلǭ˲ ˲ǮلǪلنت˅ج هجǪم ل̢ ت˲بː الن̚س Ǫلثː̝ ب̋˰ أأح˗̣ : يي م˅ Ǫل̸ص̺̚,ȇأأس̚  جǿ˅ء فǿا  Ǫمǿ̋˲߆ Ǫل̝ل̛ ب̋˰ Ǵك تي Ǫلأȇى، Ǫم

ت˲بː ߆ Ǫل̝ل̛لǪلب˰ي ب̋˰ ˲ȁȇ ت̸ج˰ Ǫȇلأخرǭ,لا Ǫلث˅لثǪ ːم  Ǫل˲اضيːلتǿ̋ز  Ǫمن˅ف˸ː قل̛ ح˅ة ߆ 05.0) م˸ ت̸ ) عن˰ Ǫ حص˅ئيǳ ːاة ǮǪǴ ف

ك˲ز متغر Ǫ Ȅ̸م ˲ȁȇ ت̸ج˰ ǳف˅ع,لا ،ج   Ǫدǵجːǿ متغǿر Ǫل˲اضǿيːلتǿ̋ز  Ǫمن˅ف˸ːǿ قلǿ̛ ح˅ة ߆ (10.1) م˸ ت̸  عن˰ Ǫ حص˅ئيǳ ːاة ǮǪǴ ف

،ǭǶ˅م̫تǪ ىȇلأǪ .ل
ː˻م̲˅ق Ǯ˅سǪǵدǪ ːم˻˅هǪȇلː̝ل˸˅بǪلخل
ض˲ه س ب̛ م˅ خاȃ م̬للللل م̬لحي˘لǪلنتǿ˅جلبأأنǿهلت̸جǿ˰لس˅بː̝لȇم˻˅هːلف̝˰لȇج˰لأأȅلǪدǪǵسːلǪلأȇيلق˰لǪتˑ̝̚لم̈لǪǵǳست̲˅ل Ǫǵǳس˅Ǯ م̬ ع

ːǿلل̋بǪع̸ل ǿنȇلːل̋ينǪل̢ه˅لختلفل߆لȇلː˸من˅فǪل̝ل̛لأأثن˅ءلǪح˅ةلȇلːلن̚˸ يǪلǮǪǵ˅مهǪلبنلː̛لعاقǿةلقل˅ǿىلح  Ǫلˑǿ˲ق ,لأأمǿ˅لǪدǪǵسːǿلǪلث˅نيːǿلفǿ̝˰لتط
ىلǪǵǳسːلǪمه˅ǮǪǵلǪلن̚˸ يːلȇح˅ة  Ǫلتب˅ع˰لǪلǪ˱لهȉǳب˱كلأأȇست̲˅لǪǵǳلفهي̺لختلفلم˅م˅لع̬لːل˲اضǪلː˸من˅فǪايللǵل ǿلعːǿ˸من˅فǪل̝ل̛لأأثن˅ءلǪ

لǪلصملǪȇلبملȇ࠘لǪلأȇىل߆لح˰لǪǴه˅لامهǵ̸يːلǪلمنيː.ل
ːلاس تطاعيːسǪǵدǪللخǮǪǵ˅ǿمهǪلǭǵا ǿسǪل࠘ل ˲ ǿلأخǪȇل,ːيǿل˲اضǪلːǿ˸من˅فǪ̛لǿيلت̝يسلح˅ةلقلȇلأǪلǭǵتنخلاس اǵس اǪي̈لǶ̸لب˅ح˘لبتǪلȄ˅ق

 لǵايلاȉǳلǪȇح˰لم̬لأأن˰يːلǪل̋˅مːلصن̋˅ءلȇه̸ل)اȉǳلǪل˻̋ب(,لȇي̋ترلعينːلم̬لࠋم̋نǿ˅لǪل̝̋ليːلǪلن̚˸ يː,لحي˘لǪق˗رǮلاخ˗ب˅ǮǪǵلع
˲ لعله˅لǪدǪǵسːلǪمي˰Ǫنيːل. ˲ǮǪǳلǪل̋ينːلǪلأصليːلǪليلس تج لمثلȅ̸لǪ ىلح˰لكبرلم̚

ːسǪǵدǪل̸ص̺̚.مهجلǪمهجلǪلːسǪǵدǪل߆لȄ˰˯س تǪلخل
ːسǪǵدǪلǮǪȇǳلخلأأ

ت˲بطːǿلحǿ˅ةلقلǿ̛لǪمن˅ف˸ːǿلǪل˲اضǿيː,للǪُس ت˯˰Ȅل߆لǪدǪǵسːلǪخ˗ب˅ǵي̬للللل هاخلاخ˗ب˅ǵلǪلأȃȇلل̝ي˅Ƿلح˅ةلقل̛لǪمن˅ف˸ːلتت̫̬́لثاثːلأأبǳ˅ǿ̋لم
Ǫ̸نǿبلǪل̝̋ليːǿل ߫Ǫلب̋˿لǷ˅ممث̣ل߆لقيǪȇلث˅يلǪلǵ˅لاخ˗بǮǪȇǳللأːلث˅يخلالن˸ بǪلǵ˅لالن̚س,اخ˗بː̝لثǪ,لب˰يǪل̝ل̛لǪ,م̋˲߆Ǫل̝ل̛لǪل)ːي ǿ˸̚لنǪ(

Ǫ̸هːǿلǪل̝ل̛,Ǫلثːǿ̝لǪله˅مːلللأǪǳءلǪل˲ايل ك˲زلانتب˅̳,Ǫلǭǵ˰ǿ̝لعǿ لم ǿلت ǿلعǭǵ˰̝لǪ,رخ˅ءǿلاس ǿلعǭǵ˰ǿ̝لǪيلǿ߳هǪلǵ̸ǿلتصǪل ǿلعǭǵ˰ǿ̝لǪࠗلȇ
لالن̚س,Ǫǳف̋يːلاج˅ǶلǪل˲اي.

 ȁ˰لصǪلǵ˅خ˗بǪلخل
Ǫلربي̺̋للǿل)م̋˅م̣لǪلثبǮ˅ǿ(لللتأأك˰لم̬لص˰ȁلاخ˗ب˅ǮǪǵلمامتهلع لǪلبي˄ːلǪلمنيː،لǪس ت˯˰ȄلǪلب˅ح˘للم̋˅م̣لǪلص˰ȁلǪ߳Ǫيلȇه̸لǵ˱߫Ǫلللللل

(لǪȇلنيǿ̬لي̸ޚȅ˅ǿلبǿأأȅل78.0(،لأأمǿ˅لǵǳجːǿلǪمهǮǪǵ˅ǿلǪل̝̋ليːǿلǪلن̚˸ǿ يːلبǿǿل)75.0حي˘لبلغˑǿلǵǳجːǿلǪلصȁ˰ǿلǿ߬˅ةلǪل̝لǿ̛لأأثنǿ˅ءلǪمن˅ف˸ːǿلبǿǿل)
.ːيلع˅ليǪǴلȁ˰لصːجǵ˰لتمت̈لبǮǪǵ˅لاخ˗ب

Ǯ˅لثبǪللخ
Ǫسǿ اǭǵلǪمهǮǪǵ˅ǿللǪل̝̋ليːǿلǪلن̚˸ǿ يː,لمنǿ˅لبتǶ̸يǿ̈لاسǿ اǮǪǵلǪ߭˅صːǿلهǿ˱̳لللتأأك˰لم̬لثب˅ǮلǪس اǭǵلح˅ةلقل̛لǪمن˅ف˸ːلǪل˲اضيːلȇكǿ˱كللللل

(ǳ˰لع)ل˲ايǪل˻̋بلǪ(لصن̋˅ءلːل̋˅مǪلːلبمللأح˰لأأن˰يǪȇلصملǪل̸̝ لǪلǬ˅̋لǪايلǵلم̬لː̸ع (لǵاضي,لملمنǿ˅لجǿ̫̈ل01اخ˗ب˅ǮǪǵلع لم
ج˅اهملعله˅،لǪȇع˰التǶ̸ي̈له˱̳لاس اǮǪǵل߆  Ǫلب̋˰لǮǪǵللاس اȄ˰˯ت ǿسǪȇلǮǪǵله˱̳لاس اˑ̋يȇل،ːل̋ينǪلث˅يلع لن̚سلǪع̸ل ه˅يːلǪلأس ب

(ǲ˅نبȇ˲ ي˲ː̝لك (لاس اǭǵلح˅ةلقل̛لǪمن˅ف˸ː،لأأمǿ˅ل86.0(لȇج˰اه˅لت̝˰ǵلبǿ)&Ǫلب˅ح˘لم̋˅م̣لǪلص˰ȁلǪ߳Ǫيلح˸˅ǬلقمːلǪلثب˅Ǯللاس اǵتنلبط
لي˰ȃلعيلأأȅلاخ˗ب˅ǵي̬لابتنلȇم̢̬لتطبي̝هالعيلǪل̋ينːلǪله˅ئيː.للل(لȇه˱ǪلǪ88.0س اǭǵلǪمه˅ǮǪǵلǪل̝̋ليːلǪلن̚˸ يːلȇج˰اه˅لت̝˰ǵلبǿل)

ːسǪǵدǪلːمعينǳ˰ǿعȇبم(لǿلǪȇملǿلصǪ(ːص˅߭ǪلǮ˅لاح˗ي˅ج ȇ߳ل̸̝ لǪلǬ˅̋لن˅ش ةنللألǪلː˄ايلفǵملȇلːسǪǵدǪلːلعينǵ˅ح˗يǪايلل00خلملǵ
لل̚˄ːلǪلن˅ش ةنلȇكال࠘لم̸ޚːل߆لȃȇ˰߫ǪلǪل يخ
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لǪد˅ف̇˅ǮلǪȇلأن˰يːلȇع˰ǳلǪل˲اضينلǪم˻˅ǵكنل߆لǪلل̋بːل(لي̸ 0ج˰ȃȇلǵمل)
Ȅلː̇د˅فǪلȉǳ˅لنǪل˲اضينلǪلǳ˰ع̸لع لǪج̫
ل21لللل01ل-01لساȄلم̋رل-ǵ.Ǹ هلǴم˅ǵل0
ل0ل0لǪل̸ح˰ǭلع˰ȅل2
ل0ل0لǪلرǭǵǪل߬جل3
ȉǳǪ̸للحرمǮ̸ل0 ل21ل01ل-01لǱىلǪل˸˅ح̣ل–ǱىلǪل
ل0ل0لǪلأم˅نːلصن̋˅ءل0

ع̸لǪلߛ̺لل˲ايل ل00لǪلصملǪȇلبملل̚˄ːلǪلن˅ش ةنلǪج̫
ːسǪǵدǪلǮلخࠋ˅ا

لم˅ي̸ىلࠌ˅فː̇لع˰ȅ.22مل̋بللǪج˅ȃلǪمايخلل-ل
لȄ.2100ىلفرǪي˲لىلللل31-ى2خللǪج˅ȃلǪلزم˅يلل-ل

ːت˯˰م ǿǿ˸مǪلːئي˅ǿǿا حصǪلǮǪȇǳلأǪخلǪرǿǿلǪلːǿǿلحزمȃت̋ا ǿǿلاس˅ǿǿم̋˅߫هȇل˅ǿǿلحليله˰ǿǿلقص,̺ǿǿلمǪߛه˅لǿǿل߆لش˅ǿǿ̣لعلهǿǿمتحصǪجل˅ǿǿلنتǪعل˅ǿǿ́خ  Ǫمجلمل
(ːا حص˅ئيǪspssلǬ˅˸߬لǪ˱هȇل)̬لخلللم
˲ȀǪلǪم̋ي˅ȉǵللل-Ǫمت̸س̂لǪ߬˸˅يلللللللللل-لللللل لاح
ب˲̈لا -  .م̋˅م̣لاǵتب˅ǻلكن˰ȃلل-ل2م

˲ȇنب˅ǲ(ل.لللللللللللللللللللللللللللللللل - ȅǪ̸,لح˸˅ǬلǪلثب˅Ǯل)م̋˅م̣لأأل̚˅)ح(لل̢ ل(.2112ǹ,330.)م˰لنرلǪدي̬لǵض
ض˲ي˅Ǯخع˲Ǻلȇم̲˅ق˻ːلǪلنت˅جل߆لضل̸ لءلǪل̚

Ǫ̸نبلǪل̝̋ليːلǪلن̚˸ يːلل˲ايلǪلصملǪȇلبمل߆لǪل̋˅ǬلǪل̸̝ لامهǵ̸يːلǪلمنيːخل .0 ߫Ǫصفلب̋˿لȇل
Ǫ̸نبلǪل̝̋ليːللǪلن̚˸ يːلل˲ايلǪلصملǪȇلبم2ج˰ȃȇلǵمل)لللل ߫Ǫلب̋˿لǵȇ˅˪لمːص˅߭Ǫلːيǵ˅م̋يǪلǮ˅فǪ˲ ل(لي̸ لǪمت̸سط˅ǮلǪ߬˸˅بيːلȇاح

Ƿ˅م̝يǪلǵ̸لࠌ
ل

ːل̝مǪ߳هل
Ǫلǵ
ص̸
لت Ǫ

لي

خ˅ء
سر
ا

ل

ك˲زل ت
لانتب˅̳

Ǫ̸هːل م
لǪل̝ل̛

Ǫلثː̝ل
لالن̚س

Ǫǳف̋يːل
Ƕ˅لاج

ب̋˿ل
Ǫ̸نبل ߫Ǫ
Ǫل̝̋ليːل
Ǫلن̚˸ يːل
لول

Ǫمت̸س̂ل
˲ȉل Ǫلن̇
ǵȇ˅˪̫للل

Ǫمت̸س̂ل
˲ȉل Ǫلن̇
لول

ل95.04ل16.44ل15.12ل15.16ل16.2ل18.2ل00.2لǪمت̸س̂لǪ߬˸˅ي
ل0يل00

ȉǵ˅م̋يǪلȀǪ˲ ل22.08ل3.96ل3.76ل3.04ل4 .3ل4.00ل3.04لاح
˲Ǫف˅ǮلǪم̋ي˅ǵيːلǪ߭˅صːلم˪˅ǵȇلǪمه˅ǮǪǵلǪلن̚˸ يːلل˲ايلǪلصǿملǪȇلǿبم,لحيǿ˘لأأȅل2يت́حلم̬لȃȇ˰߫Ǫل) (لȉ߳Ǫلمث̣لǪلأȇس˅ǻلǪ߬˸˅بيːلȇاح

˲ȀǪلم̋يȉǵ˅ǿل)Ǫ16.2مت̸س̂لǪ߬˸˅يلمتغǿرلǪلتصǵ̸ǿلǪ߳هǿيليǵ˰ǿ̝لبǿǿلل) ǿحǪȇ̂ل3.04(لǿمت̸سǪ̌لǿلبل˰ǿرخ˅ءلقǿلاس ǿلعǭǵ˰ǿ̝لللːب ǿ˸النȇل)
ل߬ Ǫ(ل)18.2˸˅يلȉǵ˅لم̋يȀǪ˲ ك˲زلانتبǿ˅̳ل)4.00(لǪȇح ǿرلتǿيلمتغ˅ǿ˸߬Ǫ̂لǿمت̸سǪ̌لǿبلȇل)3.04(،لȉǵ˅ǿلم̋يȀǪ˲ ǿحǪȇ̌ل3.0(لǿنلبلǿل߆لح،)

Ǫ̸هːلǪل̝ل̛ل) ˲ȀǪلم̋ي˅ȉǵل)Ǫ00.00مت̸س̂لǪ߬˸˅يلمتغرلم ˲ȀǪل15.12(،لȇبل̌لǪمت̸س̂لǿ˸߬Ǫ˅يلمتغǿرلǪلثːǿ̝لالǿن̚سل)3.04(لǪȇح ǿحǪȇل)
˲ȀǪلم̋يȉǵ˅ǿل)ȇ16.44بلǿ̌لǪمت̸سǿ̂لǿ˸߬Ǫ˅يلمتغǿرلǪǳف̋يːǿلاجǶ˅ǿ)ل(،3.76م̋ي˅ȉǵل) ǿحǪȇل3.96(لːǿل̝̋ليǪبلǿنǪ̸ ߫Ǫب̋˿لǿللːب ǿ˸لالن˅ǿلأأم)

˲ȀǪلم̋يȉǵ˅ǿǿل)Ǫ95.04لن̚˸ǿǿ يːللل˲اضǿǿينلوǿǿللفǿǿ̝˰لبلǿǿ̌لǪمت̸سǿǿ̂لǿǿ˸߬Ǫ˅يل) ǿǿحǪȇل22.08(لːبي˅ǿǿ˸߬ǪلǮ˅طǿǿمت̸سǪملǿǿجللق˅ǿǿلنتːǿǿنǵ˅̝مȇل،)
˲Ǫف˅ǮلǪم̋ي˅ǵيːللأب̋˅ǳللب̋˿ ˲ȉلǪلب˅ل̌لǵǳج˗هل)لȇاح Ǫ̸نبلǪل̝̋ليːلǪلن̚˸ يːلم̈لǪمت̸س̂لǪلن̇ ߫Ǫ00ل ǿلعǭǵ˰ǿ̝يللل˅˸߬Ǫمت̸س̂لǪلȅلليتبنلأأ)

˲ȉ،لبل ǿ̇لنǪ̂لǿمت̸سǪ̬لǿرلمǿكǪلǶ˅ǿلاجːǿف̋يǪǳن̚سلǿلالː̝لثǪل̝ل̛،لǪلːهǪ̸ ك˲زلانتب˅̳،لǪل̝˰ǭǵلع لم يǿالǪلتصǵ̸لǪȇل̝˰ǭǵلع لاسرخ˅ء،لȇت
˲ȉلǪلب˅ل̌لǵǳج˗هل)اȅلǪمت̸س̂لǪ߬˸˅يلدǵ̸لǪمل (،لȇب˱كلاȅلهيئهملǪلن̚˸ يːلجيǭ˰ǿ،لȇلǿ̢̬ل0يه˅ǮǪǵلǪلن̚˸ يːلوللأأكرلم̬لǪمت̸س̂لǪلن̇

Ǫ̸ناملǪل̝̋ليːǿلǪلن̚˸ǿ يː,لمǿ̋أل ǿب̋˿لجǿلبم(لل߆لم˸ ت̸ للǪلصمل,لǪل)لːص˅߭ǪلǮ˅لاح˗ي˅ج ȇǴاضيلǵل߆لːيǳ˲ ˲ȁȇلف ǳ̸لف ه˱Ǫلالين̺̚لȇج
ليةːلن̚˸ يːلض̋يː̚لȇم˗̸سطː،لǪȇلب̋˿لǪلأخ˲لجي˰ǭ.أأȅلهن˅Ȃلب̋˿لǪل˲اضينلǪ߳ي̬لدهملهل
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Ǫ̸نبلح˅ةلǪل̝ل̛لأأثن˅ءلǪمن˅ف˸ːلل˲ايلǪلصملǪȇلبمل߆لǪل̋˅ǬلǪل̸̝ لامهǵ̸يːلǪلمنيːخ2.2 ل.ȇصفلج
˲Ǫف˅ǮلǪم̋ي˅ǵيːلǪ߭˅صːلم˪˅ǵȇلح˅ةلǪل̝ل̛لأأثن˅ءلǪمن˅ف˸ːللل˲اضين3ج˰ȃȇلǵمل) ل(لي̸ للǪمت̸سط˅ǮلǪ߬˸˅بيːلȇاح

لǪم̝ي˅Ƿࠌ˅ǵȇل
ل

ːل̝مǪل
لǪلثː̝لالن̚سلǪل̝ل̛لǪلب˰يلǪل̝ل̛لǪم̋˲߆

ح˅ةلǪل̝ل̛لأأثن˅ءل
لǪمن˅ف˸ːلول

لǪمت̸س̂
ȉ˲ لǪلن̇
ǵȇ˅˪̫للل

 Ǫمت̸س̂
ȉ˲  Ǫلن̇
 ول

 58.05ل18.09 19.71ل20.34لǪمت̸س̂لǪ߬˸˅ي
 0.ى0ل22.0

ȉǵ˅م̋يǪلȀǪ˲ ل16.74ل7.38 5.94ل3.42لاح
˲Ǫف˅ǮلǪم̋ي˅ǵيːلǪ߭˅صːلح˅ةلǪل̝ل̛لǪلتن˅فގǿلللǿ˲ايلǪلصǿملǪȇلǿبملحيǿ˘ل(لȉ߳Ǫلمث̣ل3يت́حلم̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫل) Ǫلأȇس˅ǻلǪ߬˸˅بيːلȇاح

˲ȀǪلم̋يȉǵ˅ǿل)20.34أأȅلǪمت̸س̂لǪ߬˸˅يلمتغرلǪل̝ل̛لǪم̋˲߆للل˲اضينلبلǿ̌ل) ǿحǪȇيل3.42(ل˰ǿلبǪ̛لǿل̝لǪرلǿيلمتغ˅ǿ˸߬Ǫ̂لǿمت̸سǪ̌لǿبلȇل،)
˲ȀǪلم̋ي˅ȉǵل)19.71) ˲ȀǪلم̋يȉǵ˅ǿل)18.09ل̌لǪمت̸س̂لǪ߬˸˅يلمتغرلǪلثːǿ̝لالǿن̚سل)(،ل߆لحنلب5.94(لǪȇح ǿحǪȇل7.38(لːب ǿ˸لالن˅ǿلأأم،)

˲ȀǪلم̋ي˅ȉǵل)58.05߬˅ةلǪل̝ل̛لǪلتن˅فގللل˲اضينلوللف̝˰لبل̌لم˗̸سطهملǪ߬˸˅يل) ل(.16.74(لاح
˲Ǫف˅ǮلǪم̋ي˅ǵيːللأب̋˅ǳلح˅ةلللللل ˅Ȋلم̬لنت˅جلȃȇ˰߫Ǫللل̫ت̸سط˅ǮلǪ߬˸˅بيːلȇاح ˲ȉلǪلبǿ˅ل̌للǪنطاق ǿ̇لنǪ̂لǿمت̸سǪ̈لǿلم˅ǿنهǵ˅̝مȇلǿلتن˅فގǪ̛لǿل̝لǪ
˲ȉ،لبيǿالجǿ˰لأأيǿ́˅لǪمت̸سǿ̂ل22.0) ǿ̇لنǪ̂لǿمت̸سǪ̬لǿ̣لمǿقǪن̚سللǿلالːǿ̝لثǪي،ل˰ǿلبǪ̛لǿل̝لǪȇ߆،ل˲ǿ̋مǪ̛لǿيللل̝ل˅ǿ˸߬Ǫمت̸س̂لǪلȅيتبنلأأ،)

˲ȉلǪلب˅ل̌ل) ملقلǿ̛لمǿ̋˲߆لȇلقلǿ̛لبǿ˰يللǪلثːǿ̝لالǿن̚سل(،لȇب˱كلجǿ˰لأأȅلǪل˲اضǿينلدهǪ67.5ǿ߬˸˅يللل̫حǵ̸لولللǪق̣لم̬لǪمت̸س̂لǪلن̇
˲ǳيːلبنلǪل˲اضينل߆لم˸ ت̸ لقل̝هملأأثن˅ءلǪمن˅ف˸˅Ǯلمǿ̋أل ˲ȁȇلف ǳ̸لف م̲خ̚˿لȇح˅ةلǪل̝ل̛لǪلتن˅فގلوللم̲خː́̚،لȇل̢̬له˱Ǫلالين̺̚لȇج

لأأȅلهن˅Ȃلب̋˿لǪل˲اضينلدهملح˅ةلقل̛لأأثن˅ءلǪمن˅ف˸ːلم̲خː́̚،لǪȇلأخ˲لم˗̸س̂لǪȇلب̋˿لǪلأخ˲لجي˰.
ض˲يːلǪلأȇيخللت̸ج˰لعاقːلبنلǪل̝˰ǭǵلعيلǪلتصǵ̸لǪ߳هيلȇح˅ةلǪل̝لǿ̛لأأثن˅ءلǪمن˅ف˸ːلد لǵايلǪلصم,Ǫلبم..عل˲0 لǺلȇم̲˅ق˻ːلنت˅جلǪل̚

ي˲ːلȇقمːلم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلبنلǪل̝˰ǭǵلع لǪلتصǵ̸لǪ߳هي,لح˅ةلǪل̝ل̛لǪلتن˅فގل2(لي̸ لا0ج˰ȃȇل) ߬ǪلǮ˅جǵǳȇةلȇ˰جǪȇلː̸ب لǪد˸

بː̸لتǵ˰ǿ̝لبǿǿل)للل²ناحيلم̬لخǿاȃلȃȇ˰ǿ߫Ǫلأأȅلا ǿ˸دǪ58.40̬لاǿرلمǿ࠘للأأكȇل)ل²(لːǿ˲ي ߬ǪلǮ˅ǿجǵǳل˰ǿةلعنȇ˰ǿجǪ(15أأللǿ߭طǪت̸ ل ǿ˸مȇ
جǿǿ˅اǮلǵاضǿǿيلǪلصǿǿملǪȇلǿǿبمل(لبǿǿنلقǭǵ˰ǿǿلل(ل،لȇهǿǿ̸لمǿǿ˅ليؤكǿǿ˰25(لȇلǪمǭǵ˰ǿ̝لبǿǿǿل)0.05)  Ǫبلǿǿ˸ل)حːئي˅ǿحص ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ ǿǿلفǳ̸ ǿǿجȇل ǿǿع

(لȇهǿ̸لǵǪتبǻ˅ǿل0.72ل-Ǫل˲اضينلع لǪلتصǵ̸لǪ߳هيلȇلقل̝هملأأثنǿ˅ءلǪمن˅ف˸ːǿ،لȇمǿ˅ليؤكǿ˰لǴكل࠘لقمːǿلم̋˅مǿ̣لاǵتبǻ˅ǿلبيǿهالǪȇمǭǵ˰ǿ̝لبǿǿل)
.ȊǪ˰لع̢ގلق̸ لج

ːي ǿǿ˸̚لنǪهلǿǿ˗ط˅قȇلǳ˲ ǿǿ̚لǪل ̸ǿǿلقȅلأأ" ȇك˲"عا˱ǿǿلليǵ̸ǿǿنل߆لتصǿǿ˸للل̫ن˅فːب ǿǿ˸̋فلالنǿǿ́لǪȇلǭ̸ ǿǿ̝لǪالǪ̸ ǿǿمل߆لنǪدǪرلǿǿ̢̚لتǪهل̢ه˅ل߆ل ǿǿ˸يليǿǿلǪ
ىلǪسǿتر˅ǵتهلȇقلǿ̝هل  Ǫلȉǳؤǿتȇل˲ايلǪلǳ˲ Ǫ̸الǪليلتث̝̣لت̢̚رلǪل̚ ˲ لفه˅لم̬لأأح˰ǯǪلȇغرلǴكلم̬لǪلن )مǿ˰للللللللللللǪمن˅ف˸ː،لȇم˅لس يج

, ȇلى000ح˸̬لعاǹ,3ك˲لس˅ب̝(.ل0ىǴلب˅ح˘لم˅لǪلي˸ ت˯ل˼لːǿ˸من˅فǪ̛لǿح˅ةلقلȇ߳هيلǪلǵ̸لتصǪلع لǭǵ˰̝لǪلبنلːلت̸ج˰لعاقȅلع لأأȊ˅
ض˲يːلǪلأȇي. ىلقبȃ̸لǪل̚  Ǫلȉǳب˱كلأأȇلːل˲اضيǪل

ض˲يːلǪلث˅نيːخلت̸ج˰لعاقːلبنلǪل̝˰ǭǵلعيلاسرخ˅ءلȇح˅ةلǪل̝لǿ̛لأأثن˅ءلǪمن˅ف˸ːللد لǵايلǪلصم,Ǫلبم2 ل.ع˲Ǻلȇم̲˅ق˻ːلنت˅جلǪل̚
ي˲ːلȇقمːلم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلبنلǪل̝˰ǭǵلع لاسرخ˅ء,لح˅ةلǪل̝ل̛لǪلتن˅فގǪد˸ل̸ل2(لي̸ لا0)ل ߬ǪلǮ˅جǵǳȇةلȇ˰جǪȇلːلب

بː̸لت̝˰ǵلبǿ)ل²يت́حلم̬لخاȃله˱Ǫلȃȇ˰߫Ǫلأأȅلا ي˲ːǿل)ل²(لȇ࠘لأأكرلم̬لاǪ54.10د˸ ߬ǪلǮ˅ǿجǵǳل˰ǿةلعنȇ˰ǿجǪ15(أألللǿ߭طǪت̸ ل ǿ˸مȇل) 

ج˅اǮلǵاضيلǪلصملǪȇلبم(لبنلǪل̝˰ǭǵلع لاسǿرخ˅ءلȇ25لǪم̝˰ǭǵلبǿل)ل0.05)  Ǫل)ح˸بلːحص˅ئي ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ ǳ̸لف (،لȇه̸لم˅لي̋يلȇج
(لȇهǿ̸لǵǪتبǻ˅ǿلع̢ގǿلقȉ̸ǿل0.78-م̣لاǵتبǻ˅ǿلبيǿهالǪȇمǭǵ˰ǿ̝لبǿǿل)Ǫȇل̝ل̛لǪلتن˅فގلعن˰لǵاضيلأأل̋˅ǬلǪل̸̝ ،لȇم˅ليؤك˰لǴكل࠘لقمːلم̋˅

ب²ː̸ا ي˲ːلǪد˸ ߬ǪلǮ˅جǵǳ ߭طأألǪلȉ̸ة²ا م˸ تȇ˰جǪ ǵǪ˲  قمːلم̋˅م̣لاǵتب˅Ǫ ǻل̝

ل0.72ل- ت̸ج˰لǳاةل25ل0.05ل15ل58.40

ب²ː̸ا ي˲ːلǪد˸ ߬ǪلǮ˅جǵǳ ߭طأألǪلȉ̸ة²ا م˸ تȇ˰جǪ ǵǪ˲  قمːلم̋˅م̣لاǵتب˅Ǫ ǻل̝

ل0.78ل- ت̸ج˰لǳاةل25ل0.05ل15ل54.10
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يː̸"لبنلǪل̝˰ǭǵلع لاسرخ˅ءلȇلحǿ˅ةلǪل̝لǿ̛لǪلتن˅فގǿلعنǿ˰لǵاضǿيلأألǬ˅ǿ̋لǪلǿ̸̝ لللصǿمل Ǵلم̢̬لǪلȃ̸̝لأأنهلت̸ج˰"لعاقːلع̢˸ يːلق  Ǫل،ȊǪ˰ج
لǪȇلبم.
˅Ȋلهلللل ˅Ȋل߆لǪا ع˰ǳǪلǪلن̚ގلللأن˻طːلǪلتن˅ف˸ يː,لفهي̺لتǿ̫̣̋لعǿ لǶاǭǳلت˱ك˲ل"سل̸ لعزلǪدي̬"لأأȅلت˰ǵيب˅Ǯلاسرخ˅ءلǪل̋́يلتُ̋˰لأأس˅س ˅م

يː̸لȇت̫̣̋لع لتميːلȇت̫̋ي̛لǪا ح˸˅ǷلǪȇل˻ǵ̸̋لالنج˅ǱلǪȇلǶ̸̚لȇالتǿ˅يلت˸ǿهمل߆لح˸ǿنلم˸ǿ ت̸ ل ˲ǱȇلǪم̋ن ك˲ːلللج˸م,لǵȇف̈لǪل Ǫل̸̝ لǪد
˲ ,ǪلأǪǳءل ل.ل(0000ǹ,20)سل̸ لعزلǪدي̬لف̢
ل̸̸جيːلǪȇلب˰نيːǿلǪȇلن̚˸ǿ يːلȇمهǿ˅لȇ߆لن̚سلǪل˸ ي˅ȁلم˅لأأȇޚتهلǵǳلللللل Ǫ̸نǿبلǪل̚˸ǿ ي ߫Ǫلːǿلتمي ǿع˰لع˅ǿ˸لاسرخ˅ءليȅل̸ن"لأأ Ǫسː"اǸلȇس

ي̸ةلȇت̝لي̣لǪلت̋بلǪȇل̝˰ǭǵلع لاسǿرخ˅ءلǪلǿ́̋يلأأثنǿ˅ءلǪلǿ́غ̂لǪل̋صǿ ل  Ƕ(,peag220000, NashاǭǳلǪل̝˰ǭǵلع لǪل̫̣̋ل߆لفرǮǪلط

Solin.)لǪ˱هȇلب˅ح˘لǪلȉأأǵليت̛̚لم̈لȊ˅ ض˲يːلǪلث˅نيː.للللللللللللللللللللللللللللللللهلم˅لǴك˲لس˅ب̝ لي˰ȃلع لقبȃ̸لǪل̚
ض˲يːلǪلث˅لثːخ3 ل.لع˲Ǻلȇم̲˅ق˻ːلنت˅جلǪل̚

ل"ت̸ج˰لعاقːلبنلǪل̝˰ǭǵلع لانتب˅̳لȇح˅ةلǪل̝ل̛لأأثن˅ءلǪمن˅ف˸ːلد لǵايلǪلصملǪȇلبم"للللللللللل
ي˲ːلȇقمːلم̋˅ل2(لي̸ لا0ج˰ȃȇل) ߬ǪلǮ˅جǵǳȇةلȇ˰جǪȇلː̸ب ك˲زلانتب˅̳لح˅ةلǪل̝ل̛لǪلتن˅فގǪد˸ لم̣لاǵتب˅ǻلبنلǪل̝˰ǭǵلع لت

بː̸لتǵ˰ǿ̝لبǿǿ)لل²ناحيلم̬لخǿاȃلهǪ˱ǿلȃȇ˰ǿ߫Ǫلأأȅلا ǿ˸دǪ50̬لاǿرلمǿ࠘للأأكȇلل²(ل˰ǿةلعنȇ˰ǿجǪ(لːǿ˲ي ߬ǪلǮ˅ǿجǵǳ15أألǿ߭طǪت̸ ل ǿ˸مȇل,)
ج˅اǮلǵاضيلǪلصملǪȇلبم(لبنلقǭǵ˰ǿلǪل˲اضǿينل15(،لǪȇم̝˰ǭǵلبǿل)0.05)  Ǫل)ح˸بلːحص˅ئي ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ ǳ̸لف (،لȇه̸لم˅ليؤك˰لع لȇج

نتب˅̳لȇلقل̝هملأأثن˅ءلǪمن˅ف˸ː،لȇم˅ليؤك˰لǴكل࠘لقمːلǪا ǵتب˅ǻلبيǿهالǪȇمǭǵ˰ǿ̝لبǿǿل) ك˲زلǪا  Ǵل(لȇلل0.79ل-ع لت  Ǫل،ȊǪ˰ǿلجȉ̸ǿلقǿلع̢ގǻ˅ǿتبǵ  Ǫ̸لǿه
ȅ̸̫ǿ˸߳ي̬ليتǪل˲اضينلǪلȅلع لأأ" ȇلي˱ك˲"عا,ː˸من˅فǪل̝ل̛لأأثن˅ءلǪح˅ةلȇنتب˅̳ل ك˲زلǪا  ال̝لǿ̛للم̢̬لǪلȃ̸̝لأأنهلت̸ج˰لعاقːلبنلǪل̝˰ǭǵلع لت

ء̸لǴكلينبغ̺لع لǪم˰ǬǵلǪل˲ايلت̝لي ك˲زلانتب˅̳،ل߆لض بː̸لǪȇޚːل߆لǪل̝˰ǭǵلع لت ̣لǪل́غǻ̸لǪلن̚˸ǿ يːلǪل˻ǿ˰ي˰ǭلǪلǿيلǪل̋˅يلج˰ȅȇلص̋
ل.(ǹ,301ى000)م˰لح˸̬لعاȇ ,م̢̬لأأȅلت̝̈لع لاه̣لǪل˲ايللأه˅لت̫̣̋لع لǪ߬˰لم̬لق˰ǮǪǵلǪل˲ايلع لانتب˅̳ل

˲ȇل߆لǴكلفهǿ̸لǪلألللللل ǿاغȇينلǿللل˲اضːǿله˅مǪلːي ǿ˸̚لنǪلǮǪǵ˅ǿمهǪنتب˅̳لأأح˰ل ك˲زلǪا  سǷ˅ǿلȇ߆لن̚سلǪل˸ ي˅ȁلأأش˅ǵلأأي́˅ل"أأس˅مهلǪǵتب"لأأȅلت
)أأسǿ˅مːلامǿǿ̣للنجǱ˅ǿلمليːǿلǪلت̋لǿملأأȇلǪلتǵ˰ǿيبلأأȇلǪمن˅ف˸ːǿل߆لأأشǿاله˅لǪ߿تلːǿ̚،لفت˻ǿتˑلانتبǿ˅̳لأأȇلعȄ˰ǿلǪلركǿزليǿؤث˲لسǿلبي˅لعǿ لǪلأǪǳء

ل(.ǹ,300يǪǵ000تب,
Ǫ̸هːلǪل̝ل̛لȇح˅ةلǪل̝ل̛لأأثن˅ءلǪمن˅ف˸˅Ǯلد0 ˲Ǫبː̋خللت̸ج˰لعاقːلبنلǪل̝˰ǭǵلع لم ض˲يːلǪل ȉلǵايلǪلصملǪȇلبمل.لع˲Ǻلȇم̲˅ق˻ːلنت˅جلǪل̚

ل߆لǪل̋˅ǬلǪل̸̝ 
Ǫ̸هːلǪل̝ل̛,لح˅ةلǪل̝ل̛لǪلتن˅فގلل2(لي̸ لاىج˰ȃȇل)لللل ي˲ːلȇقمːلم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلبنلǪل̝˰ǭǵلع لم ߬ǪلǮ˅جǵǳȇةلȇ˰جǪȇلː̸ب لǪد˸

بː̸لتǵ˰ǿǿ̝لبǿǿǿل)ل²ناحǿǿيلمǿǿ̬لخǿǿاȃلهǪ˱ǿǿلȃȇ˰ǿǿ߫Ǫلأأȅلا ǿǿ˸دǪ62.29̬لاǿǿرلمǿǿ࠘للأأكȇل²(ل(ːǿǿ˲ي ߬ǪلǮ˅ǿǿجǵǳل˰ǿǿةلعنȇ˰ǿǿجǪ15ت̸ ل ǿǿ˸مȇل)
جǿ˅اǮلǪل˲اضǿين(لبǿنلقǭǵ˰ǿلǪل˲اضǿينلعǿ ل25(لǪȇم̝˰ǭǵلبǿ)Ǫ0.05߭طأأ)  Ǫل)ح˸بلːحص˅ئي ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ ǳ̸لف (،لȇه̸لم˅ليؤك˰لع لȇج

Ǫ̸هːلǪل̝ل̛لȇلقل̝هملأأثن˅ءلǪمن˅ف˸ȇ،ːم˅ليؤك˰لǴكل࠘لقمːلاǵتب˅ǻلبيهالǪȇم̝˰ǭǵلبǿل) (لȇه̸لǵǪتب˅ǻلع̢ގلقȉ̸لج˰ȊǪللت˻ǿرلǪلنتǿ˅جل0.82ل-م
ىل  Ǫ̛لǿ˲ي Ǫ̸هːلǪل̝ل̛لǪȇل̫̣̋لع لخ̚˿لح˰تǿهلȉ߳Ǫȇلمهǿ˰لǪلط ىلأأنهلم̬لǪلرȉǵȇلم  Ǫليلت˻رلǪȇس˅ف̸ لފ"ل"ːسǪǵǳله˅لم̬ل  Ǫليلت̸ص̣لǪ

˲ǪمجلǪلت˰ǵيبلǪلǿ̝̋يلȇمثǿ̣لǿ߬Ǫ˅فزلǪدǪفǿ̺̋لǪل˻خǿޮلǶا ي˲̛لب ك˲زلانتب˅̳لȇالت˅يلح̝ي̛لأأف̣́لاج˅ǮǪǶلǪل˲اضيː,لȇيملǴكلع̬لط ǭǳلت
˅Ȋل߫˰يːǿلǪدȇ˅ǿةلمǿ̬لقبǿ̣لǪل˲اضǿينللل̸صȃ̸ǿلم˸ǿ ت̸ لأأفǿ̣́ل ǿرلم̝ي˅سǿب˱كلي̋تȇلǶ˅ام˗يȇلȁ̸̚لتǪلم̬لأأج̣لǱ˅لللنجǱ˅̢̚لǪȇلːلل̋بǪةلȇǪمز

savoy.c,1993,peag173),)̛لǿل̝لǪلȅىلأأ  ǪلǮǵ˅ǿيلأأشǿلǪȇل" ǿلعǱ˅بǿي˰ل",ل"ص ǿ˸لǪ̬لǿ˸ل"حǮ˅سǪǵǳليهلنت˅جل  Ǫلˑليت̛̚لم̈لم˅لت̸صلǪ˱ه
لǪلن Ȋː ǿخ˅صȇل˲اضينلǪءلǪǳلتأأثرلع لأأǪل߆لȊ˅ Ǫ̸ه˲لǪلن̚˸ يːلǪمص˅حبːللتن̇ملǪمن˅ف˸˅ǮلǪل˲اضيːلحي˘ليل̋بلȊǪǵȇǳله˅م ˅شǿ ةنلي̋ترلم̬لأأملǪل̇

(ل0000ǹ,20()صǿب˅Ǳلعǿ لص0003ǹ,02,˲̝ǿ)ح˸ǿ̬لǪل˸ǿ ي˰لأأبǿ̸لعبيǿه,للǶ̸̚لبنتيجːǿلǪلبطǿ̸اǮلȇعȄ˰ǿلǭǵ˅ǿ˸߭Ǫللمهملنتيجːللتطل̋˅هم

ب²ː̸ا ي˲ːلǪد˸ ߬ǪلǮ˅جǵǳ ߭طأألǪلȉ̸ة²ا م˸ تȇ˰جǪ ǵǪ˲  قمːلم̋˅م̣لاǵتب˅Ǫ ǻل̝

ل0.79ل- ت̸ج˰لǳاةل25ل0.05ل15ل01

ب²ː̸ا ي˲Ǫ ːد˸ ߬ǪلǮ˅جǵǳ ߭طأألǪلȉ̸ة²ا م˸ تȇ˰جǪ ǵǪ˲  قمːلم̋˅م̣لاǵتب˅Ǫ ǻل̝

 0.82ل- ت̸ج˰لǳاة 25ل0.05 15ل62.29
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Ǫ̸هːلǪل̝ل̛لȇلح˅ةلǪل̝ل̛لأأثن˅ءلǪمن˅ف˸ːلعن˰لǵاضيلأألǬ˅ǿ̋لǪلǿ̸̝ لللصǿمل يː̸لبنلǪل̝˰ǭǵلع لم ي˸ ت˯ل˼لǪلب˅ح˘لأأنهلت̸ج˰لعاقːلع̢˸ يːلق
ː̋بǪ˲ ض˲يːلǪل ل.Ǫȇلبمله˱Ǫلم˅لأأȉǳلǪ ىلح̝ي̛لǪل̚

ض˲يːلǪ߭˅م˸ːخ0 ل.ع˲Ǻلȇم̲˅ق˻ːلنت˅جلǪل̚
لت̸ج˰لعاقːلبنلǪلثː̝لالن̚سلȇح˅ةلǪل̝ل̛لأأثن˅ءلǪمن˅ف˸ːلدȉلǵايلǪلصملǪȇلبمل߆لǪل̋˅ǬلǪل̸̝ للللللللللللل

ي˲ːلȇقمːلم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلبنلǪلثː̝لالن̚س,لح˅ةلǪل̝ل̛لǪلتن˅فގل2(لي̸ لايج˰ȃȇل) ߬ǪلǮ˅جǵǳȇةلȇ˰جǪȇلː̸ب لǪد˸

بː̸لت̝˰ǵلبǿل)لل²ناحيلم̬لخاȃله˱Ǫلȃȇ˰߫Ǫلأأȅلا ي˲ːǿل)ل²(لȇ࠘للأأكرلمǿ̬لاǪ35.62د˸ ߬ǪلǮ˅ǿجǵǳل˰ǿةلعنȇ˰ǿجǪ15أألǿ߭طǪت̸ ل ǿ˸مȇل)
(0.05ǿلبǭǵ˰̝مǪلȇل)ل(ل25Ǭ˅ǿ̋يلأألǿاضǵلːǿ̝نلثǿلب)ينلǿل˲اضǪلǮا˅ǿج  Ǫبلǿ˸ل)لحːئي˅ǿحص ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ ǳ̸لف (ل،لȇه̸لم˅ليؤك˰لع لȇج

ǵتب˅ǻلع̢ގǿلقǿ̸ ,ل0.64ل-Ǫل̸̝ ل߆لǪلثː̝لالن̚سلȇلقل̝هملأأثن˅ءلǪمن˅ف˸ː,لȇم˅ليؤك˰لǪǴكل࠘لقمːلم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلبيهالǪȇم̝˰ǭǵلبǿل)  Ǫه̸لȇل)
Ǫ̸ق̺̋للتح̝يǿ̛لǪلنجǱ˅ǿ،لف˅لثːǿ̝لالǿن̚سلالتǿ̋يلمǪǴ˅ǿليأأمǿ̣لأأȅليǿ̋̚هللي˱ك˲لǴكل"أأس˅مهلام̣ل"لع  ǿلǪايل˲ǿلǪ̈لǿ̸ق أأȅلǪلثː̝لالن̚سلي̋يلت

ق̸̈لمله˅،ل Ǫ̸ق̋يːلǪليلت .لبيالت˻رلنت˅جلǪǵǳسːل"صǿ˰يلنǵ̸ǿ"لǪȇلǿيلأأشǮǵ˅ǿل(ǹ,330ي000)أأس˅مːلام̣,Ǫل˲ايلȇل̢̬لم˅ل࠘لǪلأش ي˅ءلǪل
ىلأأȅلǪلثː̝لالن̚سلم̬لǪمه˅ǮǪǵلǪلل  ǪلȊ˅ ǿج˅بي  ǪلȊǪǵ˰ǿ̣لمصǿهلمثǿتǪǵ˰ل˲ايل߆لقǪلː̝لثȅأأȇل˲اضين,لǪءلǪǳللتأأثره˅لع لأأȊǪ˲ ه˅مːل߆لǪج˅ȃلǪل˲ايلن̇
ːا ج˅بيǪلːلن̚˸ يǪلːلط˅قǪللتح̝ي̛لȊ˅ ˅Ȋلع لأأه˅لت̸جǿ˰لعاقːǿلبǿنلǪلǭǵ˰ǿ̝ل(0000ǹ,21)ص˰يلنǵ̸لǪدي̬,ه˅م .للي˸ ت˯ل˼لǪلب˅ح˘لم˅لǴُك˲لس˅ب̝

ض˲يːلǪ߭˅م˸ː.ع لǪلثː̝لالن̚سلȇح˅ةلǪل ل̝ل̛لأأثن˅ءلǪمن˅ف˸ːللل˲اضين,لȇه˱Ǫلم˅ليثبˑلޗːلǪل̚
ض˲يːلǪل˸˅ǳسːخ0 ل.ع˲Ǻلȇم̲˅ق˻ːلنت˅جلǪل̚

لت̸ج˰لعاقːلبنلǪǳف̋يːلاج˅ǶلǪل˲ايلȇح˅ةلǪل̝ل̛لأأثن˅ءلǪمن˅ف˸ːلدȉلǵايلǪلصملǪȇلبم.للللللللللللللل
ي˲ːلȇلل2(لي̸ لا0ج˰ȃȇل) ߬ǪلǮ˅جǵǳȇةلȇ˰جǪȇلː̸ب لقمːلم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلبنلǪل̝˰ǭǵلع لǪǳف̋يːلاج˅Ƕلȇح˅ةلǪل̝ل̛لǪلتن˅فގǪد˸

بː̸ل²ا ي˲ːلǪد˸ ߬ǪلǮ˅جǵǳ߭طأأللǪلȉ̸ة²الم˸ تȇ˰جǪلǵǪ˲ لقمːلم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلǪل̝
ل0.66ل-لت̸ج˰لǳاةل25ل0.05ل15 50.04

بː̸لتǵ˰ǿ̝لبǿǿل)²ناحيلم̬لخاȃله˱Ǫلȃȇ˰ǿ߫Ǫلأأȅلا ǿ˸دǪ50.04̬لاǿرلمǿ࠘للأأكȇ)²ل)لːǿ˲ي ߬ǪلǮ˅ǿجǵǳل˰ǿةلعنȇ˰ǿجǪ15أألǿ߭طǪت̸ ل ǿ˸مȇل)
ج˅اǮلǪل˲اضينل(لبنلǪǳف̋يːلǪا ج˅ǶلǪلǿ˲ايلȇل25(لǪȇم̝˰ǭǵلبǿل)0.05)  Ǫل)لح˸بلːحص˅ئي ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ ǳ̸لف (،لȇه̸لم˅ليؤك˰لع لȇج

(لȇه̸لǵǪتب˅ǻلع̢ގǿلقǿ̸ .لي˱ك˲"أأسǿ˅مːلامǿ̣"ل0.66ل-ح˅ةلǪل̝ل̛لأأثن˅ءلǪمن˅ف˸ːلȇم˅ليؤك˰لǴكل࠘لقمːلم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلبيهالǪȇم̝˰ǭǵلبǿلل)
بǿ˰لع لأأȅلǪǳف̋يːلǪا ج˅ǶلǪل˲ايل࠘لǪǳف̋يːلǪلتȁ̸̚لت̋ترلم̬لأأق̸ لǪدǪȇف̈لǪليلتم̬لخلفلللجǱ˅ǿلأأȇلتȁ̸ǿ̚ل߆لǪلأǪǳءلǪلǿ˲اي,لȇأأنǿهلا

ف̸˲لفهملǪل˸ǿاǮلǪدǪف̋يːǿلȇ࠘لǪمثǿ˅بل˲ ˲ǳǪلأأȅلتت ǭل߆لǪلأǪǳءلǪممǿزلال̚˅عليːǿ،لǪلأǪǳءلمȃ˰ǿ̋لم̬لح̝ي̛لأأف̣́لم˸ ت̸ لأأǪǳءلم̢̬لجبلع لǪلأف
Ǫ̸قǿفلǪلǿيلتتطلǿبلǪلت˪ȉ˰ǿل ˲ǭ،لǪلأǪǳءل߆لǪم ˲ǭلأأȇلǪ߿ǿ˅ط Ǫ̸قفلǪليلتتطلبلǪمغǿ˅م Ǫ̸ق̋يːل߆لǪم Ǫ̸لجب˅هم,لǪل ف˲ːلǪل˲اضينلل ت˲̈̚،لم̋ )أأسǿ˅مːلم

˅ǶلǪلǿ˲ايلȇحǿ˅ةلǪل̝لǿ̛لأأثنǿ˅ءلǪمن˅ف˸ːǿل.لي˸ ت˯ل˼لǪلب˅ح˘لع لǪنهلت̸ج˰لعاقːلبنلǪلǭǵ˰ǿ̝لعǿ لǪǳف̋يːǿلاج0001ǹ,23)ǿام̣لǪǵتب,
.ːض˲ي لǪل˲اضيː,لȇه˱Ǫلم˅ليؤك˰لޗːلǪل̚

Ǫ̸نبلǪل̝̋ليːلǪلن̚˸ يːلǪله˅مːلالأǪǳءلǪل˲ايلعاقːلح˅ةلǪل̝ل̛لأأثن˅ءلǪمن˅ف˸ːلدȉلǵى ߫Ǫخللب̋˿لːل̋˅مǪلːض˲ي ايل.ع˲Ǻلȇم̲˅ق˻ːلنت˅جلǪل̚
.ːلمنيǪلːيǵ̸لامهȉ̸̝لǪلǬ˅̋لǪلبمل߆لǪ,لصمǪل

Ǫ̸نبلǪل̝̋ليːلǪلن̚˸ يː,ح˅ةلǪل̝ل̛لǪلتن˅فގل2(لي̸ لا01)ج˰ȃȇل ߫Ǫلبنلǻ˅تبǵلم̋˅م̣لاːقمȇلː˲ي ߬ǪلǮ˅جǵǳȇةلȇ˰جǪȇلː̸ب لǪد˸
ب²ː̸ا ي˲ːلǪد˸ ߬ǪلǮ˅جǵǳ߭طأأللǪلȉ̸ة²الم˸ تȇ˰جǪلǵǪ˲ لقمːلم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلǪل̝

 0.70ل-لت̸ج˰لǳاةل25ل0.05ل15ل49.53

ȅلأأȃȇ˰߫ǪلǪ˱لهȃل)لل²الناحيلم̬لخاǿلبǵ˰̝لتː̸ب ي˲ːǿل)ل²(لȇ࠘للأأكرلمǿ̬لاǪ49.53د˸ ߬ǪلǮ˅ǿجǵǳل˰ǿةلعنȇ˰ǿجǪ15أألǿ߭طǪت̸ ل ǿ˸مȇل)
Ǫ̸نǿبلǪل̝̋ليːǿل25(لǪȇم̝˰ǭǵلبǿلل)0.05) ߫Ǫل˿ǿ̋نلبǿينل(لبǿل˲اضǪلǮا˅ǿج  Ǫل)لح˸بلːحص˅ئي ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ ǳ̸لف (،لȇه̸لم˅ليؤك˰لع لȇج

ل-أأل̋˅ǬلǪلǿ̸̝ لȇقل̝هǿملأأثنǿ˅ءلǪمن˅ف˸ȇ,ːǿم˅ليؤكǿ˰لǪǴكل࠘لقمːǿلاǵتبǻ˅ǿلبيǿهالǪȇمǭǵ˰ǿ̝لبǿǿل)لǪلن̚˸ يːللل˲اضيلǪلصملǪȇلبملل̚˄ːلǪلن˅ش ةنل߆
ف˲ǿ̈لمǿ̬لǪلأǪǳءلspiel-Berger"(لȇه̸لǵǪتب˅ǻلع̢ގللق̸ .لي˱ك˲"ل0.70 Ǫ̸نبلǪل̝̋ليːلǪلن̚˸ يːللȊǪǵȇǳلكبرȊǪل߆لمليːلǪلتح˸نلǪȇل ع لأأȅلللج

ب²ː̸ا ي˲Ǫ ːد˸ ߬ǪلǮ˅جǵǳ ߭طأألǪلȉ̸ة²الم˸ تȇ˰جǪ ǵǪ˲  قمːلم̋˅م̣لاǵتب˅Ǫ ǻل̝

 0.64ل- ت̸ج˰لǳاةل25ل0.05 15 35.62
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ع̸˅لم̬ل ي˲̛,لفه̸لي̢˸بلǪل˲ايلن يː̸ل߆لح̫̣لش˰ǭلǪمǿ̣لأأثنǿ˅ءلǪلتǵ˰ǿيب,لأأمǿ˅لأأثنǿ˅ءلǪمن˅ف˸ːǿلفهنȂ˅ǿلم˸ǿ˅ع˰ǭلعǿ للل˲ايلǪȇل̚ Ǫا ǭǳǪǵلǪل̝
ǿاتصǪلȁ˲ǿح˸نلطȇلːف̋يǪدǪف˲̈لم̬لم˸ ت̸ ل يː̸لǪȇم˰ȇǪمːلǪلن̚˸ يːلǪȇلت̸جيهلǪلأح˸̬للاج˅ه˅ǮلǪل˲اضيːلǪȇل Ǫ̸هːلص̋˅ه˅,لف˅ا ǭǳǪǵلǪل̝ ˅ȃلم

ي˲̛,لǪȇس ت̋اȃلم̋̇ملت̝̲ي˅Ǯل ˲ǳǪل߆لǪل̚ عǳǪ˰ǿلǪلǿ̝̋يلبنلǪلأف ف˲ːǿلǪ߫يǭ˰ǿلǪلǿيلت̇هǿ˲لأأميهǿ˅لأأثنǿ˅ءلǪلت̸جيǿهلǪȇا  Ǫ̸نبلǪلن̚˸ǿ يːللي˸ǿ تلزȄلǪم̋ ߫Ǫ
ل̸ ي˲بːǿلمǿ̬لǪلأالǪم̢ب ت˲̢زلعله˅لǪلتح́رلǪلن̚ގ,لأأي́˅لت˸ ت̫̣̋له˱̳لǪلت̝̲ي˅Ǯللتخ̚يفلǪل̝ل̛لȉ߳Ǫلي̇ه˲لعن˰لǪلزǮǪȇلǪلغ تːǿلللن̇˲اǮلǪليلي

˲ǳلǪل˲اي,لȇب˱كلتصبحله˰ǭǳلالت˰ه Ǫ̸̳لǪل˲ايل߆لǪل̚ ل.لل,spiel-Berger )2ىpeag00,2ى)ǵ̸لݻصيته,لȇم̬لملهب̂لم˸ ت
ي̸˲لǪل˲اضǿينل߆لقǵ˰ǿهملعǿ لࠋ˅هːǿلǪم˻ǿ˅للǪلǿيلت̋رضǿهملأأثنǿ˅ءلǪمن˅ف˸ːǿلللللل ǿمل߆لتط˅ǿ˸لع لأأنهلت" ȇلأأي́˅ل"لعاȁ˅ل˸ يǪ߆لن̚سلȇ

ي̸̬لاق˗ن˅عǮ˅ǿلǪ̝߬ي̝يːǿلǪȇمȀǵ˅ǿ̋لǪل̋ل̫يːǿلǪȇلǿ̝ملǪ߭ل̝يːǿلǪل˲اضيː,لȇي̫̣̋لǪا ع˰ǳǪلǪلن̚ގلع لتميːلǪدǪȇف̈لȇاج˅ه˅ǮلǪلي ǿ̢لتركزلع لت
Ǫ̸نǿبلǪل̝̋ليːǿلǪلن̚˸ǿ يːلȇحǿ˅ةلل(0000ǹ,030)م˰لح˸̬لعاǪ,ȉȇمي˰ǭل ߫Ǫل˿ǿ̋نلبǿلبːي ǿ˸̢لعːلب˅ح˘لع لأأنهلت̸ج˰لعاقǪي˸ ت˯ل˼ل

ض˲يːلǪل̋˅مː.لǪل̝ل̛لأأثن˅ءلǪمن˅ف˸ːلد لǵايلǪلصملǪȇلبمل߆لǪمهǵ̸يːلǪلمنيːللأل̋˅ǬلǪل̝ ل̸ لȇب˱كلȃǳلع لقبȃ̸لޗːلǪل̚
لخلس تن˗˅ج˅Ǯا
لت̸ج˰لعاقːلبنلǪل̝˰ǭǵلع لǪلتصǵ̸لǪ߳هيلȇح˅ةلǪل̝ل̛لأأثن˅ءلǪمن˅ف˸ːللد لǵاضيلǪلصملǪȇلبمل߆لأأل̋˅ǬلǪل̸̝ لامهǵ̸يːلǪلمنيː.ل-
 اضيلǪلصملǪȇلبمل߆لأأل̋˅ǬلǪل̸̝ لامهǵ̸يːلǪلمنيː.ت̸ج˰لعاقːلبنلǪل̝˰ǭǵلع لاسرخ˅ءلȇح˅ةلǪل̝ل̛لأأثن˅ءلǪمن˅ف˸ːللد لǵل-ل

ك˲زلانتب˅̳لȇح˅ةلǪل̝ل̛لأأثن˅ءلǪمن˅ف˸ːللد لǵاضيلǪلصملǪȇلبمل߆لأأل̋˅ǬلǪل̸̝ لامهǵ̸يːلǪلمنيː.ل-ل  ȇج˰لعاقːلبنلǪل̝˰ǭǵلع لت

 اضيلǪلصملǪȇلبمل߆لأأل̋˅ǬلǪل̸̝ لامهǵ̸يːلǪلمنيː.ت̸ج˰لعاقːلبنلǪل̝˰ǭǵلع لǪلثː̝لالن̚سلȇح˅ةلǪل̝ل̛لأأثن˅ءلǪمن˅ف˸ːلد لǵل-ل

Ǫ̸هːلǪل̝ل̛لȇح˅ةلǪل̝ل̛لأأثن˅ءلǪمن˅ف˸ːللد لǵاضيلǪلصملǪȇلبمل߆لأأل̋˅ǬلǪل̸̝ لامهǵ̸يːلǪلمنيː.ل-ل  ت̸ج˰لعاقːلبنلǪل̝˰ǭǵلع لم

ف˸ːǿلد لǵاضǿيلǪلصǿملǪȇلǿبمل߆لأألǬ˅ǿ̋لǪلǿ̸̝ لامهǵ̸يːǿلت̸ج˰لعاقːلبنلǪل̝˰ǭǵلع لǪǳف̋يːلاج˅ǶلǪل˲ايلȇحǿ˅ةلǪل̝لǿ̛لأأثنǿ˅ءلǪمن˅ل-ل
.ːلمنيǪ 

Ǫ̸نبلǪل̝̋ليːلǪلن̚˸ يːلǪله˅مːلالأǪǳءلǪل˲ايلȇحǿ˅ةلǪل̝لǿ̛لأأثنǿ˅ءلǪمن˅ف˸ːǿللد لǵاضǿيلǪلصǿملǪȇلǿبمل߆لأألǬ˅ǿ̋ل-ل ߫Ǫلبنلب̋˿لːلت̸ج˰لعاق
.ːلمنيǪلːيǵ̸ل̸̝ لامهǪل

Ǯ˅لت̸صيǪلخل
ع˰ǳǪلب˲امجلن̚ގǿلخǹ˅ǿلبǿ˲اي -  Ǫللːǿ̝لثǪȇ߆ل˲ǿ̋مǪȇيل˰ǿلبǪ̛ل)لǿل̝لǪلǭ˲ ȇǴ لاح˗ي˅جǮ˅ǿلǪ߭˅صːǿلǪلصǿملǪȇلǿبمللل˪ǿ˰لمǿ̬لظǿ˅ه

.ːل˲اضيǪلː˸للل̫ن˅فǪǳǪ˰̋س تǪلالن̚س(ل
Ǫ̸هːلǪل̝ل̛لȇلǪلثː̝لالǿن̚سل - ك˲زلانتب˅̳لȇلم Ǫ̸نبلǪل̝̋ليːللǪلن̚˸ يːل)Ǫلتصǵ̸لǪ߳هيلȇمليːلاسرخ˅ءلȇت ع˰ǳǪلب˲امجلخ˅ǹلا߫  Ǫ

Ǫ̸نبلǪلرǵȇǿيːللتح̝يǿ̛لاجǶ˅ǿلǪمطلǬ̸ǿلǪȇلتخ̚يǿفلمǿ̬لحǭ˰ǿلǪل̝لǿ̛لǪǳȇف̋يːلاج˅ǶلǪل˲ ߫Ǫف˲̈لم̬لم˸ ت̸ له˱̳ل ايلǴȇكلل
 Ǫلن˅ملعه˅.

Ǫ̸ه˲لǪلن̚˸ǿ يːلǪلǿيلقǿ˰لحǯ˰ǿلأأثنǿ˅ءلǪمن˅ف˸Ǯ˅ǿلǪل˲اضǿيːلȇكي̚يːǿل - ǿ̇لǪلȀ˅˻ي˲̛لاكت ىلج˅نبلم˰ǬǵلǪل̚  Ǫلأأخص˅يلن̚˸˅يلː̝فǪ˲ م
 ˅.Ǫلت̋˅م̣لم̋ه˅لم̬لخاȃلȇض̈لǪلرǪمجلǪ߭˅صːله

Ǫ̸نبلǪل̝̋ليːللǪلن̚˸ يːلǴȇكللتمه˅. -  Ǫس ت˯˰ȄǪلأأǮǪȇǳلعل̫يːلح˰يثːلأأثن˅ءلم̣لǪلرامجلǪ߭˅صːلا߫

ل
ب˲يːخل ˲Ǫج̈لاللغːلǪل̋ لǪم
˲ǭخلǵǪǳلǪل̢̚˲,ل-  Ȅ.0001أأس˅مːلام̣لǪǵتب,لǪȇǳف̈لǪلتȁ̸̚ل߆لǪلن˻˅ǻلǪل˲اي,لǪل̝˅ه

لȄ.ىǭ000خǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲ي,ل,لǪل̝˅هل˲2أأس˅مːلام̣لǪǵتب,لضغǻ̸لǪلت˰ǵيبلǪȇحرȁǪلǪل˲اي,ǻل-
˲ǭخǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲ي,2أأس˅مːلام̣لǪǵتب,لعملǪلن̚سلǪل˲اضǪ(ːم̚˅هم,Ǫلتطبي̝˅ǻ,)Ǯل-  Ǫ,1998 .Ȅل̝˅ه

ǳ̸لل- ف˲ːلǪل˲اضيː,لبرǮȇخلǵǪǳلن̇رلعب عː̸لكنǶ̸لǪم̋ لȄ.1996أأمي̣لب˰ي̈ليǬ̸̝̋,لم̸س
ل̸̸جيːلǪلت˰ǵيبلǪمن˅ف˸˅ǮلǪل˲اضيː,لǻل- ˲ǭخǵǪǳلǪم̋˅Ȁǵ،لل،7م˰لح˸̬لعاȇ ل,س ي̢ لǪ1994.Ȅل̝˅ه
˲ǭخلǵǪǳلǪم̋˅Ȁǵ,0م˰لح˸̬لعاȇ ،لعملن̚سلǪم˰ǬǵلǪȇلت˰ǵيبلǪل˲اي,لǻلل- لȄ.ىǪ,000ل̝˅ه
˲ǭخǵǪǳلǪم̋˅Ȁǵ,ل0عاȉȇ,لعل̬لن̚سلǪلت˰ǵيبلǪȇمن˅ف˸ːلǪل˲اضيǻ,ː ح˸̬ م˰ل-  Ȅ.2002 ,لǪل̝˅ه

Ȅ̸لǪلربيːلǪلبل- ȅǪ̸ل,Ǫا حص˅ءلǪل̸ص̺̚ل߆لعل ˲ǭخلǵǪǳلǪل̢̚˲ل,0˰لنيːلǪȇل˲اضيːل,ǻم˰لنرلǪدي̬لǵض لǪ,2112.Ȅل̝˅ه
 ǪدǪǵس˅ǮلǪȇجاǮخ
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˲ǭلǪلȄ˰ǿ̝,لǪجǿةلǪل̋ل̫يːǿ,لحǯ̸ǿلمǿؤم˲لل- ǿلايلكȉلن̚ގلدǪل́غ̂لǪلǵǳ˅ب̋˿لمصȇلتن˅فގلǪل̝ل̛لǪلː لبنلːل̋اقǪلːسǪǵǳح˸̬لأأب̸لعبيه,ل
Ǫ̸ ˲ǭخلج˅مː̋لحل  ȅ0003.Ȅ,لǵؤيːلم˸ ت̝بليːلللربيːلǪلب˰نيːل߆لǪل̸ط̬لǪل̋˲ي,لǪل̝˅ه

م˲يːǿلǪ߫زǪئيːǿلمǿ̬لل- ي̸بلǪل ǿلتصːǿقǳȇرخ˅ءلǿلاس ǿلعǭǵ˰ǿ̝لǪلاسرخ˅ءلع لح˸نلللم̬لǮ˅ي˲ن ˲ ،لتأأثرلب˲امجللم سل̸ لعزلǪدي̬لف̢
ǳ˰للعǮن̇˲اȇلǮ˅̝لي˰،لتطبيǪلǭ˲  Ȅ.0000،لج˅مː̋لǪا س̢̲˰ǵيː،لليːلǪل˲اضːلللبن˅Ǫ01،Ǯل˸ǻ̸̝ل߆لك

˲ǮǪلصب˅Ǳلع لص̝˲,لقل̛لǪمن˅ف˸ːǿلǪل˲اضǿيل- ːلǪȇل˸ǿاǮلان̋̚˅ليːǿلȇعاقهǿ˅لبن˗ǿ˅جلǪلبطǿ̸اǮلدȉلǪمبǶǵ˅ǿي̬,لǪجǿةلǪل̋ل̫يːǿ,لحǯ̸ǿلȇمǿؤم
,ȅǪ̸ ˲ǭلحل  Ǫ0000.Ȅل˲اضː,لǪل̝˅ه

˲ǭلل- ȅǪ̸,لǪلǿ̝˅ه ǿلحلːǿ̋ل,ج˅مǭǵ̸ǿ˻رلمنǿترلغ ǿ˸ةلم˅ج˅ǿسǵلȄ˰ǿ̝لǪلǭ˲ ǿد لاع لك)ː˸من˅فǪل)م˅لقب̣لːيǪ˰لبǪلح˅ةلم˅لقب̣ل, ȇ˰̋لǪم˰لǪلȉصر
1977.Ȅ 

˲ǭلǪل̝˰Ȅ,لǪجةلǪل̋ل̫يːل,لǪمǿؤم˲لǪل̋لǿ̫̺للص˰ل- ل˲اضːǿل,ليلنǵ̸لǪدي̬,لǪل̋اقːلبنلاج˅̳لǪلتن˅فގلǪȇلثː̝لǪل˲اضيːلك˸ː̫لȇو˪˅ةلدȉلاع لك
ȅǪ̸ل ˲ǭلخحل  Ǫ0000.Ȅل̝˅ه

˲Ǫج̈لǪلأج̲بيːخ  Ǫم

- Spiel-berger.c.anxiety current tends in theory and research academic,1972.p72. 

- Savoy.C: Ayearly mental training program for psychologist (Champaign)(2)june.1993.p:173.ل 

Nash Solin  :Aguid for Relaxation and Inner Mental Training .1995.peag22ل
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